
一日一生 感謝の心をもって 

新型コロナウイルス感染症対策として学校の休校が始まり、はや 2 か月が経過し

ました。突然の休校から始まり、緊急事態宣言も出される中で外出もままならず、

日々大変なご苦労があることと思います。また、学校からの電話に、明るく元気な

様子を伝えていただけますと同時に、生活習慣を少しでも整えようとたくさんの工

夫をしていただいており、大変安心しております。 

さて、先日江戸川区より通達があり、学校ホームページでもお伝えしましたが、

休校期間を 5 月末まで延長することが決定いたしました。学習の遅れ等も心配になるとは思いますが、まずは自

身の、ご家族の体調を第一に考えお過ごしいただきたいと思います。 

 しかし、4月当初に配布いたしました学校の課題もすでに終わり、家庭での学習も内容に困ることがあると思

います。学校としても、4 年間で保護者の方とともに築き上げてきた、子供たちの学習習慣を何としても維持し

ていければと考えております。 

 そこで、別紙に学習課題を掲載し、取り組んでいけるものを作成いたしました。ご家庭での支援が必要なもの

もたくさんありますが、どうかお許しください。 

 最後になりますが、題目はそれぞれの担任からのメッセージです。以下も是非お読みください。 

 

 5 年生の皆さんへ １組担任より 

「一日一生」：『人間は、朝は誕生、夜（就寝）は死で、1 日という一生を終える』という、仏教からきた言葉だ

そうです。普段だと、朝起きて、学校に行って勉強して、遊んで、習い事で…と、あっという間に 1 日は過ぎて

いくのだと思います。今は、1 日が長く感じることもあるでしょう。こんな時だからこそ、1日をゆっくり振り

返る時間も作れるのではないでしょうか？1 日 1 日を大切にし、「今日はこんなことを頑張ったよ」と思える日

を積み重ねて、学校の再開を待っていてほしいと思います。保護者の皆様には、「50回目のファーストキス」と

いう映画を思い出す方もいるのではないでしょうか？学習だけにとらわれず、たまには家族で一緒にテレビや映

画を見て、ゆっくり内容について話すこともいいのではないでしょうか！（私は、NHK 朝ドラひよっこの再放

送を見て、意外といいこと言っているなぁ～と、最近思っています。） 

 

5 年生の皆さんへ 2組担任より 

先日、看護師の友人と少しだけテレビ電話をしました。疲れている様子でしたが、一人でも多くの命を救い、

地域の方々の健康を守るためにと必死に仕事をしていることが伝わってきました。医療現場の方々だけではあり

ませんね。保健所の方、スーパーやドラッグストアの店員さん、電車やバスの運転手さん、宅配便の配達員さん

…他にもたくさんの方々が、仕事に出て私たちの生活を支えてくださっています。今、おうち時間を過ごしてい

る５年生のみんなにも、それは分かっていてほしいです。健康に安全に、そして学びのある生活を送り、感謝の

気持ちに代えてほしいと思っています。 

今まで、こつこつ積み重ねてきたことを継続して力をつける

のも良いですね。新しいことにチャレンジしてみるのも素敵で

す。ピンチを学びの機会にできる、そんな５年生であってほし

いです。 
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【5 年生の課題提出・受け取り日程】 

 別紙でお伝えしておりますように、臨時休業中に課題提出日・受け取り日を設けます。以下に、5 年生の受

け取り日程と場所を載せますので、ご確認のほどよろしくお願いいたします。 

 また、5 年担任は提出日の月曜日に出勤しております。何か直接相談したり聞いたりしたいことがあれば、

月曜日に連絡をいただけますと素早く対応ができます。よろしくお願いいたします。 

 ①課題の提出：月曜日の９：00～10：00  ☆保健室前 

 ②課題の受取：火曜日の 11：00～12：00 ☆中央（5年）昇降口のテーブル 

【5 月の予定】 

【提出する際のお願い】 

・提出する際は、必ず配布した封筒に入れて持参してください。 

・持ち帰る際は、手提げ等をもたせてください。 

・登下校の際の交通安全には十分気を付けるよう、ご家庭でのご指導をお願いいたします（校帽の着用もお願い

します。） 

・課題受取日は、お弁当の配布も致します。ビニール袋等もあるとこぼれたときに安心です。 

 （どのような形で配布できるか決まっていないため、念のため持たせていただけるとよいと思います） 
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