
東小スタンダード 

平井東小学校 

生活指導部   

（１）登校時間（８：１０～８：２０） 

 ・決められた通学路を通って、時間内に登校できるようにしましょう。 

 ・登校後、チャイムが鳴るまでの時間は、外で待ちます。 

 ・一度登校したら、忘れ物をしても帰りません。 

 ・いぬばしりを、歩きます。 

 

（２）朝会・集会（８：２５～８：４０） 

 ・体育館での朝会や集会は、移動の曲が流れたらクラスで並んで移動します。 

・整列時、ネックウォーマーや手袋はつけません。 

・話をする人の方を見て聞きます。 

 

（３）校内の安全 

・廊下や階段は、右側を静かに歩きます。 

・専科の教室へ移動する時は、整列し静かに歩いていきます。 

・トイレでは、遊びません。 

・岩石園には学習等、大人が付き添っている時のみ入ってもよいです。児童だけで入りません。 

 

（４）遊びのルール 

・天気のよい日は、外遊びをしましょう。 

・雨天時など内遊びの日は、教室や図書室で工夫して過ごしましょう。 

・家庭科室や音楽室や校舎の裏など先生がいないところでは遊びません。 

・遊び場所は休み時間の割り当てに沿って使うことができます。クラスの道具を使うことができますが、

ボールを蹴る遊びはしません。また、体育倉庫の用具は使いません。 

・竹馬とフラフープは使うことができますが、もとの場所に戻すようにしましょう。 

・予鈴が鳴ったら遊びをやめて教室にもどり、次の授業の準備、手洗いを済ませましょう。 

 

（５）服装について 

・校内では左胸に、名札を付けます。 

・体温の調節がしやすい服を着ます。華美すぎる服、露出が多い服は着ないようにしましょう。 

・校内では、上履きを履き、かかとは踏みません。週末には持ち帰って洗いましょう。 

・登下校時や校外学習時は、校帽を着用します。 

・登校してきたら、コートは脱ぎ、室内では着ません。 

 

（６）体育の授業 

・体育着を着用し、シャツをハーフパンツの中に入れて運動します。 

・冬、体育着の上に 1枚長袖を着ることができます。安全の為、フード・チャック・ボタンなどのないト

レーナーに限ります。また、タイツ、レギンスなどははきません。 

・長い髪はゴムで束ねます。      



 

（７）持ち物 

・学習に必要ないものは持ってきません。（シール、付箋、雑誌、カイロ等） 

・雨天時、室内遊びで使うものは、トランプやウノなど静かに遊べるものにしましょう。 

・ランドセルにキーホルダーを付けるときは、１つまでです。 

 

☆学用品は、以下を基準とします。 

 

筆 箱 低学年 

・箱型でシンプルな作りのもの（無地がのぞましい） 

・缶ペンや袋状（チャックで開閉する）ものは不可。 

高学年 

・箱型か袋状でシンプルな作りのもの（無地がのぞましい） 

・缶ペンは不可。 

鉛 筆 低学年 

・２ＢかＢを５本。  

・赤鉛筆を１本。 

高学年 

・ＨＢかＢを５～６本。   ※シャープペンシルは持ってこない。 

・赤鉛筆を１本。（赤のボールペンは、指示により可） 

消しゴム ・消すことを目的にするもの  ・ある程度の大きさのあるもの 

下敷き ・Ｂ５判の大きさ（無地がのぞましい） 

名前ペン ・黒のネームペンを１本 

定 規 ・15～18ｃｍ位のメモリがはっきり読み取れるもの 

（折りたたみ式のもの、付属品が付いているものは不可） 

その他 ・鉛筆キャップは、チャーム（音の出る付属品）の付いてないもの 

高学年 

・カラーペン、蛍光ペンは、学年で統一し、指示により可 

 ※三角定規、コンパス、分度器は使用する学年から道具箱に用意します。 

（８）下校 

 ・忘れ物をしても下校したら安全面を考慮し、学校には原則として取りに来ません。 

・寄り道せずに通学路を通って帰ります。 

 

（９）放課後・休日 

 ・学区外・土手に子供だけでは行きません。 

 ・家の人に誰と・どこで・何時まで遊ぶかを伝えてから出かけます。 

 ・交通ルールを守ります。自転車は３年生までは子供だけで乗りません。 

 ・４～９月は１７時、１０月～３月は１６時３０分までに家に帰ります。 

 ・お金をもって遊びに行きません。お金、物の貸し借りはしません。 

 ・地域やマンション、他人の家に迷惑になるような遊び（マンション内でのおにごっこなど）はしません。 

 


