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校 長   奥 村 孝 史 

 

新年度が始まって約１か月が経ちました。どの学年の子供たちもやる気に満ち溢れ、そ 

れが日々の生活にも見られます。生活指導上の課題であった「校帽をかぶる」、「廊下を歩 

く」、「毎日タブレットを持ってくる」等々については、大きな改善が見られ、必要な行動 

が今後も定着するように教職員全員で子供たちに働きかけています。 

さて、学年のはじめとして新たな目標を立てた子供たちが多いと思います。まずは目の 

前の実現可能なものを目標として、その達成に力を尽くしてほしいと思います。そのため 

には毎日のこつこつとした積み重ねが大切です。あのイチロー選手は「小さいことを重ね 

ることがとんでもない所へ行くただひとつの道」と言っています。彼がプロ一年目のイン 

タビューで、「今までにこれだけはやったなと言える練習はあるか。」という質問に対して、 

「高校生活の３年間１日たった１０分ですが寝る前に必ず素振りをしました。その１０分 

の素振りを１年３６５日、３年間続けました。これが誰よりもやった練習です。」と答え 

ました。プロの選手になってからも、これだけは毎日続ける（ルーティン）ということを 

徹底的に継続することで、あのような素晴らしい選手となるわけです。なんでもないよう 

なことを徹底的に行う、つまり『凡事徹底』が大きな力へとつながっていきます。子供た 

ちの目標達成については、学校でも支援をしていきますが、ご家庭でも個々に合った支援 

にご協力ください。 

また、新学期が始まって一生懸命頑張ってきた疲れがそろそろ出てくる頃です。５月の 

連休で少しでも疲れをいやして本格的に始まる運動会練習に備えてほしいと思います。 

 

生活目標「先を考えすばやく行動しよう」 
・朝会や集会のある日は、すばやく集合する。 

・教室移動は静かに時間内で行動する。 

 

保健目標「けがを予防しよう」 

・爪を短くし、髪の毛をまとめ、運動しやすい靴を履く。 

・睡眠、休養をしっかりとり疲れをとる。 

・学校の決まり、体育や遊びのルールを守る。 

 

給食目標「協力して片づけをしよう」 
‧ お皿やトレーに食べ残しやごみがないように片づける。 
‧ ごみは小さくまとめて片づける。 

鹿本小学校では、「生活指導のスタン

ダード」を基にして全教職員で指導して

います。 

ご家庭でも放課後の過ごし方で以下

のことなどをご確認ください。 

① 道路や危険な場所では遊ばない。 

② 必要のないお金をもって遊ばない。 

③ SNSの使い方等に注意する。 

④ 緊急時の連絡先など 

●５月の目標           ●５月の生活指導 


