
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月になり、春らしいやわらかな日差しになってきました。 

これから迎える新年度、病気やけがを予防し、健康に過ごすた

めに、「健康面の見直し・ふりかえり」をしてみてください。 

そして、今調子がよくなかったり、けがをしていたりするとこ

ろがあれば、早めに受診をして、元気いっぱいの新学期を迎えら

れるようにしましょう。 

 

令和６年   ３月 1日 

江戸川区立北小岩小学校 

校長    藤島 寿晴 

養護教諭  五十嵐麻美 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 


