
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２/１８（水）、代表委員会の児童が企画・運営した「中小岩スペシャル」を 

行いました。「中小岩スペシャル」とは、児童が考え行うスペシャルな集会です。その企画・運営の中

心になった代表委員は、委員会活動の時間のほかに、休み時間や放課後の時間も使い、全校児童

が楽しめるように準備をしました。「中小岩スペシャル」の当日は、なかよし班で取り組む「中小岩ビ

ンゴ」や、様々な学年が集まって行う「全校猛獣狩り」など、代表委員を中心に企画やルールを考え、

児童も教員も一緒になり、たくさんの人と関わりながら楽しい時間を過ごしました。 

健康の保持と歯みがき 
校長 鈴木 薫 

今年度、中小岩小学校は体育の学習をテーマに校内研究に取り組んでいます。その背景には、 
学校改築工事のため、少なくとも５年間続くことがあるからです。 

学校で学習する体育では、生涯にわたって健康を保持増進し、豊かなスポーツライフを実現する 
ことを重視します。この時期に活発な身体活動を行うことは、運動やスポーツに親しむ身体的能力の

基礎を養うとともに、病気から身体を守る体力を強化し、より健康な状態をつくっていくことにつなが
ります。学校では、児童の身体の状況を正しく理解し、その成長に合わせて運動に取り組めるよう  

体育の学習を行っています。 
さて、学校では健康を保持するために、保健の学習とともに毎年定期健康診断を実施しています。 

昨年から江戸川区は歯みがき指導に力を入れ、歯科医師会と協力して取り組んでいます。 
今月は、毎月歯科医師会より配布される 

歯ブラシを使い、給食後の歯磨きに取り組み
ます。ご家庭でも、食後の歯磨きが定着する 

ようご配慮ください。また、歯科疾患の乳歯を
放置し続けると、虫歯菌が神経まで浸食して

しまい乳歯のすぐ下にある永久歯にまで影響
を及ぼします。要治療のお知らせを受けた  

ご家庭におかれましては、確実に受診・治療
をお願いいたします。 
 

 
今年度最後の学校公開です。学習や学校で活
動する児童の姿をご覧ください。詳細は、tetoruに

て配信する時間割でご確認ください。 
当日は、東門（すくすく側）から入り、中央玄関に

掲示してある二次元コードをスマートフォンなどで
読み取り、受付を済ませてください。  

なお、受付票による受付もご利用できます。 

開庁時間 

：8:15～16:45 

：8:15～12:00 

電話受付時間 

：8:15～16:45 

：8:15～12:00 

詳細は、ホームページ
でご確認ください。 
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中小岩小学校ホームペ
ージが開けます。 

わくわく どきどきする学校 
“Exciting and thrilling school” 
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の年がスタート！ 本年もよろしくお願いいたします 

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kenko/kenko/kenkodukuri/shika/kodomo/hamigaki_gakko.html
https://www.jda.or.jp/enlightenment/8020/index.html
https://edogawa.schoolweb.ne.jp/1310083?tm=20240814114411
https://edogawa.schoolweb.ne.jp/1310083?tm=20240814114411


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 

〇持ち物について 

 以下の日程で持たせるようにしてください。 

 1/9(木)…道具袋、給食袋（マスクも）、体育着 

1/１0（金）…道具箱 

【道具箱】 

・色鉛筆 ・クレパス ・算数ブロック ・計算カード  

【道具袋】 

・はさみ ・セロテープ ・液体のり ・スティックのり 

【筆箱】 

・赤青鉛筆１本 ・油性ネームペン１本・定規 

・消しゴム … 白色、色や匂いのついていないもの 

・鉛筆５本 … Bまたは２B・短いものは交換してください。 

 

〇図工科「スタンプぺったん」について 

 ３学期の図工科では、身近なものに絵の具をつけ

て形を写し取る学習をします。 

図工の教科書 P２８・２９を参考にして（teams を

ご参照ください)、材料を１/２７ (月)～1/３１ (金)に

持たせてください。 

例：トイレットペーパーの芯・ペットボトルのキャップ・

プリンカップなど 

 

３年生 

 
〇学校公開について 
 １/１８（土）の学校公開ですが、３時間目に算

数を行います。算数は、それぞれの教室に分か

れて行っています。どの教室で行うかはお子様

にお聞きください。また、当日お子様のクラスを

教室前に掲示しておきますので、ご確認くださ

い。 

 

〇消防署見学について 
 社会科の学習として、１/２４（金）に小岩消防

署北小岩出張所を訪問します。 

当日は、寒いことが予想されます。お子様に

防寒着を持たせてください。 

 

 

 

                           

 

 

２年生 

〇持ち物について 

 以下の日程で、お子様に持たせてください。 

 どの学習も、スムーズにできるよう準備をお願

いします。 

 1/9(木)…道具箱、道具袋、給食袋（マスク

も）、体育着 

1/10(金)…図工バッグ、絵具セット 

1/１５(水)…音楽バッグ、鍵盤ハーモニカ 

 

〇生活科「あしたへジャンプ」について 
 ３学期の生活科では、自分の成長を振り返る

学習を行います。それに伴い、生まれたころや小

さい時の写真などがありましたら、お子様に持

たせてください。その際は、写真のコピーの裏に

名前の記入をお願いします。 

〇算数科「はこの形」について 

 ご家庭で使わなくなった紙製の四角い箱があ

りましたら、１/１７（金）までに持たせてください。

いくつあっても構いません。 

 
なわとびチャレンジウィーク 

           1/14（火）～1/24（金） 

３学期の「なわとびチャレンジウィーク」を実施

します。２学期に引き続き、なわとびの準備をお

願いいたします。１/１０日（金）までに、なわとび

を持参するよう、登校の際お子様への「ひと声」

をお願いいたします。 
  

１月に給食後の歯磨きを行います 
  毎月、江戸川区歯科医師会から配布される歯

ブラシを使い、給食後の歯磨きを行います。歯磨

きを行った後、そのまま自宅に持ち帰り、ご家庭

用としてご使用ください。 
 

給食後の歯磨き実施日 

１/２０(月) 1/21(火) １/２３(木) １/２４(金) 

１年１組 １年２組 ３年３組 ４年２組 

３年１組 ３年２組 ４年１組 ６年２組 

２年１組 ２年２組 ６年１組 

 ５年１組 ５年２組  

   

 

全学年 

 



 

 

みどり学級 
〇連合展覧会について 

１/２８（火）～1/３１（金）にタワーホール船堀で江

戸川区特別支援学級連合展覧会が開催されます。

みどり学級の子どもたちの作品も展示されています

ので、ぜひご覧ください。 

 

〇連合展覧会鑑賞について 

１/２９（水）に連合展覧会を見に行きます。いつも

通り登校した後、京成線と都営新宿線を利用してタ

ワーホールに向かいます。 

※切符を購入するのではなく、ICカードを利用して

行くので、ICカードの用意とお金のチャージをお

願いします。 

１９３円（京成線８３円、新宿線１１０円） 

×２＝３８６円（往復分） 

※ICカードを首やカバンに付けられるものがあると

好ましいです。 

 

５年生 

 

〇彫刻刀について 
図工で彫刻刀を使用します。１/１４（火）ま

でに持たせてください。 

 

〇ウィンタースクールについて 
 ・1月の第１週～第２週で生活班を決めます。 

 ・第３週にはしおりを配布予定です。お子様が

持ち帰りましたら、内容をご確認ください。 

 

〇なかよし班について 
  3学期のなかよし班では5年生が企画、運営

を行います。各班、リーダー・副リーダーを決め、

彼らを中心に進めていきます。リーダー・副リー

ダーは下記の日程で放課後に事前指導を行い

ます。下校が２０分程度遅くなりますのでご承知

おきください。 

  【事前指導日】 １/１６（木） 

６年生 
○中学校就学通知および就学確認書

の提出について 
 後日、中学校就学通知に関する書類（就学確認書、

保留連絡票等）をお渡しいたします。必要事項をご記

入の上、期日までに提出してください。詳細は、配布す

るお手紙を確認ください。 

○卒業式の服装について 
服装は、式にふさわしいものでお願いします。ジャ

ージやジーンズ、フードつきのパーカーなどは、ご遠

慮ください。華美にならず、また、式の最中、ウエスト

や首回り、飾りが気にならないようなものを選んで

あげてください。和装等で袴を着用される方は、式

中に立ったり座ったりを繰り返しますので、その点を

着付けの際にお気を付けください。 

※小学校の様式ですが、ご家庭の判断で中学校等

の標準服または制服を着用しても構いません。 

※式中は、上履きになります。当日までに、きれいに

洗っておくようにしてください。 

冷えて体調不良を起こさないよう、スパッツなど、

寒さ除けのものを身に着けておくといいです。また、

丁寧なお辞儀をしますので、スカートの丈もお気を

付けください。証書授与の写真は、例年右側前方よ

り撮るので、前髪はピンでとめて、すっきりと顔が出

る髪型を推奨します。 

４年生 

 
〇都道府県の学習について 
 ２学期から毎週金曜日に行っていた各地方の

宿題及び小テストが間もなく終わります。１月下

旬に４７都道府県テストを行いますので、ご家庭

でも声掛けをお願いします。 

 
〇自主学習の宿題について 
 ４年生も残りわずかとなりましたが、高学年に

向けてさらに自分で学習していく力を身に付け

ていってほしいと考えています。 

 １月下旬より毎週金曜日に自主学習の宿題を

出していきます。興味関心のあることや学びを

深めたいこと等調べたり反復学習したりと使用

していきます。詳細はお子様に詳しく説明します

ので、ご家庭でも確認していただき、励まし等声

掛けをお願いします。 


