
 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 １        

都民の日 

２       ④ 

朝読書 

４時間授業 

３       ⑥ 

朝読書 

４       ⑤ 

朝読書 

避難訓練 

５ 

 

７       ⑤ 

全校朝会 

８       ⑤ 

朝ストレッチ 

９       ⑤ 

代表委員会集会 

１０      ⑤ 

生活科見学 

１１      ⑤ 

朝学習 

補習教室 

１２ 

１４      

スポーツの日 

１５      ④ 

フッ化物洗口 

４時間授業 

１６      ⑤ 

体育大会壮行会 

１７      ⑥ 

朝ストレッチ 

たてわり班活動 

１８      ⑤ 

朝読書 

補習教室 

１９      ③ 

土曜授業 

モルモット体験 

２１      ⑤ 

全校朝会 

なわとびウィーク始 

２２      ⑤ 

フッ化物洗口 

２３      ⑤ 

児童集会 

２４      ⑥ 

朝ストレッチ 

２５      ⑤ 

読み聞かせ 

なわとびウィーク終 

２６      

２８      ⑤ 

全校朝会 

モルモット体験 

２９      ⑤ 

朝読書  

３０      ⑤ 

委員会紹介集会 

３１      ⑥ 

朝ストレッチ 

 

２学期が始まって１カ月。長いお休みを挟んでのスタートとなりましたが、学校モードにも

すっかり慣れ、学習はもちろん、新しく決め直した当番活動や係活動に励んでいます。また、

残暑が厳しい日が多くありましたが、休み時間は、暑さに負けずに元気いっぱい外遊びを楽し

む姿が見られます。 

さて、１０月は「読書の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」と言われるように、秋は何をする

にも過ごしやすい季節となります。１０月１０日には、１・２年生、みつばち学級合同の生活

科見学に行きます。たて割り班での活動が多いので、リーダーシップを発揮することと期待し

ています。算数では、いよいよかけ算が始まります。九九の暗唱等、たくさんご協力をいただ

くことがあるかと思いますが、引き続きご家庭でのご支援、ご協力をお願いいたします。 
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※右上の〇は授業時間です。 

 



 

〇生活科見学について【１０月１０日（木）】 

バスにて、葛西臨海公園に行きます。しおりを配布しますので、お子さんと一緒にご確認いた

だき、お弁当や持ち物の準備をお願いいたします。なお、登校は通常通りですが、下校は２時半

ごろの予定です。拾ったドングリは、生活科の学習で使います。どんぐりの中にいるかもしれな

い虫が出てこないようにするため、持ち帰りましたら、ゆでるか凍らせるかしていただき、しっ

かり乾かしてから紙袋に入れて、１０月２１日（月）までに持たせてください。また、作品を作

りますので、ボンドも持たせていただきますようお願いします。 

 

〇早寝・早起き・朝ごはん月間について【１０月２日(水)～】 

毎年１０月は、スポーツ庁より「体つくり強調月間」、東京都教育委員会より「東京都体力向上努力月間」

と定められています。そのため、本校でも体力を高めるための基本的生活習慣（栄養・運動・休養の生活リ

ズム）を整える意識を高めていく月間とし、下記のように取り組みますので、ご協力をお願いいたします。 

・自分の目標時間を決めカードを学校に置いておき、朝登校したらカードに色をぬる。 

・１０月８日(火)、１７日(木)、２４日(木)、３１日(木)の４日間、学校で朝ストレッチを実施する。 

 

〇計算カードからタブレットでの百ます計算に変更します 
 毎日の家庭学習で、めくって使う計算カードをお願いしてきましたが、１０月より、「怪盗ねこ

ぴ～」というタブレットを用いた百ます計算に切り替えます。たし算とひき算に順番に取り組ま

せ、かかった時間を記入させていただきますようお願いいたします。かけ算を覚える時期になっ

たら、「かけ算九九マスター」という別なアプリも使っていく予定です。「九九のうた」「知ってる

歌で覚える かけざん九九のうた」など、歌で覚えるのも効果的です。ぜひご家庭でも聴かせて

あげてください。 

 

〇モルモットのふれあい体験を行います。 
 １０月１９日(土)、２８日（月）、１１月１日（金）の３回に渡り、モルモットのふれあい体験

を行います。事前学習と事後学習もあるので、実際のふれあいは、２８日のみとなりますが、動

物アレルギー等、配慮が必要な場合は、事前に担任までお知らせください。 

 

国語 わにのおじいさんのたからもの  町の「すてき」をつたえます 

算数 かけ算 

生活 町たんけん 

体育 マットを使った運動遊び  フォークダンス「日本や世界のおどり」 

図工 なんびきいるかな？ へんしん！牛乳パック車 

音楽 どんな音がきこえるかな 音色とリズム 

道徳 いいのかな  はりきりパンダとだらだらパンダ  ありがとうはだれが言う？ 

学活 学級活動で話し合おう   生活科見学について 


