
 

 

 

 

 

 

夏休みが明けてから１か月が経ちました。子どもたちは学校生活のリズムを取り戻し、元気に生

活を送っています。 

さて、11月の運動会に向けて、10月19日（月）からは「運動会特別時間割」が始まります。

高学年は、応援団やリレーの他に、組体操の練習やそれぞれの係活動があります。運動会を成功さ

せるために自分の役割をきちんと意識して一生懸命取り組めるように声を掛けていきます。 

10月は1年間の折り返しです。4月からの学びを振り返り、さらなる成長につなげていける

よう指導していきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

※B時程 … そうじ・昼休みなし 

下校時間の目安 

月・火・金…１５時３０分頃  B時程５時間授業…１４時１５分頃   クラブ・委員会のある日…１５時３０分頃 

4時間授業…１３時２5分頃  クラブ・委員会のない木…１４時４０分頃  B時程６時間授業…１５時０５分頃 

D時程4時間授業…１３時頃 

月 火 水 木 金 土 

9/28 29 30 10/1    ２   （６）B ３ 

   都民の日 

（学校はお休み） 

なかよし班クロッキー

タイム 

委員会（後期始） 

 

５   （６）B ６    （６） ７   （４）D ８     （６） ９   （６） B １０ 

全校朝会 

あいさつ運動始 

 区小教研のため 

４時間授業 

クラブ 

避難訓練 

あいさつ運動終 

なかよし班クロッキー

タイム 

 

１２    １３   （６） １４  （５）B １５   （５） １６  （４） １７ 

スポーツの日 全校朝会 

（体育大会壮行会） 

  ４時間授業日  

１９  （６）B 2０  （６）B ２１   （６） ２２   （６） ２３   （６） ２４ 

全校朝会 

運動会特別時間割始 

 

 

安全指導日 

就学時健康診断 

15：00頃下校 

音楽集会 

運動会係打ち合わせ① 

応援練習（朝）  

２６   （６） ２７   （６） ２８  （５）B ２９   （６） ３０   （６） ３１ 

全校朝会 応援練習（朝） 

私費会計振替日 

運動会全体練習① 

   （1時間目） 

運動会全体練習①予備日 

運動会係打ち合わせ② 

  

１１/２  （６） ３ ４    （４）D ５    （５） ６    （５） ７  （５） 

運動会全体練習② 

（朝～1時間目） 

文化の日 避難訓練 

区小教研のため 

４時間授業 

運動会全体練習②予備日 

津波防災の日 

運動会リハーサル 

運動会リハーサル

予備日 

運動会前日準備 

（午後） 

運動会 

給食あり 

14時頃下校 

令和 8 年９月３０日（水） 

江戸川区立上一色南小学校 

第 ５ 学 年 だ よ り 

校 長  三 田  智 

第 ５ 学 年  担 任 
Let’s ５!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

教科 主 な 内 容 

国語 たずねびと  よりよい学校生活のために  

社会 これからの食料生産とわたしたち 

算数 分数の大きさとたし算、ひき算  単位量当たりの大きさ 

理科 ふりこの性質 

音楽 合唱の響き 

図工 てんりゅう  ワイヤープランツ 

家庭 食べて元気！ご飯とみそ汁  めざそう買い物名人 

体育 ハードル走  運動会練習 

総合 米作りをしよう 

外国語 マイタウンを作って案内しよう 

道徳 社会に役立つことを  集団の中で役割を果たす  法やきまりを守って 

１0月の集金について 

いつも御協力いただき、ありがとうございます。10月の学納金につきましては、以下のとおりです。 

引き落とし日前日までに残高の御確認をお願いいたします。 

教材費３,０00円、積立金５,000円、PTA活動費1,500円  

計：９,５００円   引き落とし日：１０月２７日（火） 

なお、PTAに加入されていない御家庭は PTA活動費の引き落としはありません。御承知おきください。 

お知らせとお願い 

運動会特別時間割が始まります 

10月19日（月）から「運動会特別時間割」が始まります。今年度の５年生は、短距離走・団体競技・表現

に参加します。練習日には、水筒、汗ふきタオル、足ふきタオル（組体操練習用）を持たせていただきますよう

お願いいたします。運動会練習時の服装は以下のように御対応ください。 

○体育着の洗濯が間に合わない場合は、体育着に近い服装（白地や無地に近いＴシャツ（ボタンやファスナー

が付いていないもの）や、ジャージ素材のハーフパンツ等）を代用していただいて構いません。 

○表現（組体操）の練習時、校庭に寝そべることがありますので、汚れてもよいものを御準備ください。 

○髪の毛が肩や背中にかかる場合は、ゴムで結ぶようお願いします。安全上、ゴムは飾りのないものでお願い

します。（シュシュも×） 

○暑い日が続く可能性もあります。その際は、水筒を忘れないようお子さんに持たせてください。 



2学期 

晴天 正門 

雨天 A玄関 B玄関 

10/5 放送 

10/6 環境・広報 運動 

10/7 図書 

10/8 集会 給食・保健 

10/9 代表 飼育 

金曜日の下校時刻が変わります 

11 月より、金曜日の時程が「6 時間授業から５時間授業」に変わります。それに伴って、下校時刻も 14 時

40 分頃になりますので御承知おきください。なお、委員会活動やクラブ活動等がある場合は 15 時 30 分頃の

下校になります。 

就学時健康診断について 

 10月21日（水）に、来年度本校に入学する児童の「就学時健康診断」を行います。５年生は、来年度１年生

として小学校に入学してくる就学児の誘導などのお手伝いをします。そのため、児童の下校が15時頃になりま

す。御承知おきください。 

 

あいさつ運動について 
 

１０月５日（月）から、委員会ごとによる「あい

さつ運動」が始まります。 

当番の日は、朝 8時に教室集合です。お子さん

の送り出しの御協力をお願いいたします。雨天時

でも校舎内で行います。 

各委員会の担当日は右の表を御確認ください。 


