
 

 

 

 

 

 

先週末の「上南の子まつり」、昨日の「らんらんフェスティバル」には、たくさんの保護者の皆

様にお越しいただき、ありがとうございました。 

梅雨入りも間もなくかと思います。蒸し暑い日や梅雨寒など、天候が不安定な日が続きます。そ

んな中、「体力テスト」や「水泳指導」が始まります。睡眠を十分にとり、お子さんが健康に過ご

せるよう御協力をお願いいたします。夜遅くまでゲームをやっているという子どももいるようで

す。学習中に思わず、うとうとしたり、頭痛がしたり、不機嫌になったりする原因となります。集

中して学習に取り組むためにも「早寝・早起き・朝ごはん！」の生活リズムを意識した家庭での過

ごし方の声かけをお願いいたします。 

 

 

 

※B時程 … そうじ・昼休みなし 

 

下校時間の目安 

月・火・金…１５時３０分頃  B時程５時間授業…１４時１５分頃   クラブ・委員会のある日…１５時３０分頃 

4時間授業…１３時２5分頃  クラブ・委員会のない木…１４時４０分頃  B時程６時間授業…１５時０５分頃 

日 月 火 水 木 金 土 

 １    （６） ２   （６）B ３  （５）B ４   （５） ５   （５） ６ 

 全校朝会 

安全指導日 

脊柱側弯検診  クロッキー 

タイム 

体力テスト 

 

 

７ ８   （６） ９  （６）B 1０  （４）D 1１  （６）C 1２  （６）B 1３ 

 全校朝会 

あいさつ運動始 

読み聞かせ ※D 時程 

（13 時頃下校） 

 

※C 時程 

５年プール開き

なかよしタイム 

委員会活動 

あいさつ運動終 

米作り特別授業 

 

１４ １５  （６） １６ （６）B １７  （５）B １８  （６） １９  （６） 2０（４） 

 全校朝会 

セーフティ教室 

 

避難訓練  クラブ活動 クロッキー 

タイム 
学校公開 

イングリッシュ・

デイ 

パラスポーツ

出前授業 

2１ 2２   2３  （６）B ２４  （４）B ２５  ２６  （６） ２７ 

 振替休業日 

 

 

 

校内研究日のため

４時間授業 

開校記念日   

２８ ２９  （６）B ３０  （６） ７/１ （５）B ２   （６）C ３   （６） ４ 

 全校朝会 

江戸川区っ子

study week始 

私費会計振替日 

ユニセフ集会 音楽集会 

避難訓練 

なかよしタイム 

委員会活動 

SOSの出し方に 

関わる授業 
 

令和 8 年５月２９日（金） 

江戸川区立上一色南小学校 

第 ５ 学 年 だ よ り 

校 長  三 田  智 

第 ５ 学 年  担 任 
Let’s ５!! 



 

 

 

 

教科 主な内容 

国語 敬語  古典の世界  みんなが使いやすいデザイン 

社会 寒い土地のくらし  くらしを支える食料生産  

算数 小数のかけ算  小数のわり算  合同と三角形、四角形 

理科 メダカのたんじょう  

音楽 声のひびき合い  めざせ楽器名人 

図工 未来の私の陶人形  テープでアフリカンマスク  

家庭 おいしい楽しい料理の力  ひと針に心をこめて 

体育 体力テスト  マット運動  水泳 

総合 米作りをしよう 

道徳 将来の夢をかなえるための時間割をつくろう 

外国語 真の友情  信頼し合える仲に 

水泳指導について 
6月1１日（木）のプール開き以降、毎週木曜日（予備日は月曜日）に「水泳指導」を行います。気温や

水温、天候等により変更となる場合もあります。詳細につきましては、学校からのお便り（５月22日 tetoru

配信済）を御確認ください。 

プールセット（水着・帽子・バスタオル・バッグ）の用意、記名をお願いいたします。子どもたちの体は

成長していますので、水着は必ず一度着てサイズを確認してください。学年表記の変更もよろしくお願い

します。 

  また、手と足のつめ切りもお願いします。なお、４～５月の各健診で、治療の必要があると診断されて治

療が済んでいない場合、プールに入れない可能性があります。早めに受診し、「治療報告書」の提出をお願

いいたします。 

 

学校公開  ６月２０日（土） 
 今年度の土曜授業日は、昨年度同様「給食ありの4時間授業」です。当日の時間割等の詳細は、追って連

絡いたします。多くの皆様の御参観をお待ちしております。 

 

あいさつ運動について 
６月８日（月）から「あいさつ運動」が始まり

ます。当番の日は、朝8時に教室集合です。送り

出しの御協力をお願いいたします。（雨天時は校

舎内で行います。） 

 

６月の集金について 
いつも御協力いただき、ありがとうございます。納入金につきましては、以下のとおりです。引き落と

し日前日までに残高の確認をお願いいたします。 

教材費4,０00円、積立金5,000円 

計：９,０００円   引き落とし日：６月２９日（月） 
 

晴天 正門 

雨天 A玄関 B玄関 

6/8 代表 飼育 

6/9 放送 環境 

6/10 広報 運動 

6/11 給食 図書 

6/12 集会 保健 

 


