
 

 

 

 

 

  

 

 

入学式から１か月が経ちました。子どもたちは毎日元気いっぱいに学校に来ています。5月からはいよい

よ「５時間授業」の日が始まります。下校時間が遅くなるだけでなく、「なかよしタイム」や「らんらん（持

久走の取組）」などの活動も始まります。新しい活動が増えてくると、疲れも出てきます。規則的な生活を

送り、体調を崩さないよう、御家庭での健康管理をよろしくお願いいたします。 

【５月の行事と下校時刻のお知らせ】※（  ）内の授業時間数をお確かめください。 

＜下校時間の目安＞ １年生は、基本的に金曜日が４時間授業です。下校時刻を御確認ください。 

５時間授業（水曜以外）…１４時４０分頃  B 時程と水曜日…１４時１５分頃（掃除がないため） 

4 時間授業…１３時２５分頃 
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日 月 火 水 木 金 土 

        １    （４） 2 

 

 

    安全指導日 

離任式 

（１年生は不参加） 

 

３ ４ ５ ６    ７   （４） ８   （４） 9 

憲法記念日 みどりの日 

 

こどもの日 振替休日 なかよしタイム 

（顔合わせ） 

クロッキータイム  

1０ 1１ （5）B 時程 １２  （５） 1３（5） B 時程 １４  （５） １５   （４） １６ 

 ※１年５時間授業始 

全校朝会 歯みがき始 

はたらく消防の写生会 

(2～4時間目) 

音楽集会 

らんらんウィーク始 

 

 

歯科検診 避難訓練  

１７ １８   （５） １９  （５） 2０（５） B 時程 2１（5） B 時程 2２   （４） 2３ 

 

 

全校朝会 

内科検診 

読み聞かせ 

腎臓検診２次② 

グリンピースの皮むき 

らんらんウィーク終 心臓検診 上南の子まつり 

(1・２時間目) 

 

２４ ２５   （５） ２６（５） B 時程 ２７（５） B 時程 ２８  （４） ２９   （４） ３０ 

 

 

全校朝会 

らんらんフェスティバル始 

体力テスト始 

交通安全教室 児童集会 

私費会計振替日 

らんらん 

フェスティバル

（３・４時間目） 

  

３１ ６/１ ２ 

 

３ ４ ５ ６ 

 

令和 8 年４月３ 0 日 ( 木 ) 

校 長 ： 三 田  智 

第 １ 学 年  担 任 

 

令和８年度 上一色南小学校 第１学年 学年だより 

おはよう 

６月号でお知らせします。 



【５月の学習予定】 

こくご 
・ことばのたいそう  ・はなのみち  ・かきとかぎ  ・ぶんをつくろう  

・ねことねっこ  ・ひらがな  

さんすう ・いくつかな  ・なんばんめ  ・いまなんじ  ・いくつといくつ 

せいかつ ・がっこうだいすき 

おんがく 
・うたにあわせておはなになってあそぼう  ・わらべうたであそぼう 

・うたにあわせてみぶりであそぼう  ・たんとうんのリズムであそぼう 

ずこう ・はたらく消防の写生会  ・クレヨンやパスとなかよし  ・いろいろならべて 

たいいく ・体ほぐしの運動遊び ・多様な動きをつくる運動遊び ・鬼遊び ・走の運動遊び 

どうとく ・きもちのよいせいかつ ・なかなおり ・これっていいのかな ・かぼちゃのつる 

 

【お知らせとお願い】 

 

☆学校納入金の集金について 
学校納入金の集金は、登録いただいた口座からの引き落としになります。第１回目の引き落とし日は、 

５月 27日（水）、引き落とし額は、教材費：3,000円 のみです。PTA 会費については、７月と 10月に

1,500円ずつ集める予定です。PTA 非加入の御家庭からは、PTA 会費の徴収は行いません。 

 詳細は、4月 28 日（火）に tetoru 配信した添付ファイル【 R8 口座振替のお知らせ 】を御参照くだ

さい。 

 

☆はたらく消防の写生会について 
5月１１日（月）に、校庭で消防車を写生する「はたらく消防の写生会」があります。隅々までていねい

に塗りつぶして絵を描くため、クレヨンがすぐに短くなってしまいます。赤、黒、青、水色、茶色の予備の

クレヨンを持たせてくださるとありがたいです。また、当日はレジャーシートを敷いて絵を描きますので、

一人用のレジャーシートを持ってくるようお願いいたします。 

 

☆なかよしタイムについて 
５月７日（木）から「なかよしタイム」が始まります。「なかよしタイム」は、１～６年生を【12班】に

分けた「たてわり班」での活動を通して、他の学年との交流を深める時間です。１年間を通して活動を行い

ます。 

 

☆歯みがきについて 
5月１１日（月）から、給食後の「歯みがき」が始まります。歯ブラシ、コップ（歯磨き粉はいりません）

の２点を巾着袋に入れて持たせてください。 

 
☆鍵盤ハーモニカについて 
音楽の授業で「鍵盤ハーモニカ」を使います。まだ購入していない御家庭がありましたら、5 月 25 日

（月）までに御用意ください。 

 

 



 
☆「上南の子まつり」について 
「上南の子まつり」は、5・6年生が中心となって「昔遊び体験コーナー」を学校中につくってくれます。 

1～4年生は各ブースを「お客さん」となって体験しながら回っていく学校行事です。 

実施するのは、５月 22日（金）の 1・2時間目で、この時間帯のみ、保護者の皆さんの参観が可能です。 

お時間と状況が許す保護者の方はぜひ学校に足を運んでいただき、上南小の子どもたちの活動の様子を御

覧ください。 

なお、御来校の際は「ネームプレートの着用」をお願いいたします。また、自転車での来校は御遠慮くだ

さい。「徒歩」での来校をお願いします。 

 
☆交通安全教室について 
５月 26日（火）２時間目（９時４０分～１０時２５分）に「交通安全教室」を行います。実際に通学路

を歩いて、信号のある交差点や信号の渡り方、通学路の歩き方などを警察の方から教えていただきます。 

 

☆らんらんウィーク・らんらんフェスティバルについて 
「らんらんフェスティバル」とは【持久走大会】のことで、学年の子どもたちをいくつかのグループに分

け、グループごとに『校庭を５周走り、そのタイムを計測する』取組です。年に２回、１学期と３学期に実

施しています。「らんらんフェスティバル」は、「上南の子まつり」同様、保護者の方の参観ができます。御

多用中かと存じますが、ぜひ子どもたちの応援にいらしてください。来校される際は、「上南の子まつり」

と同じ対応をお願いします（ネームプレートの着用、徒歩での来校）。 

また、この「らんらんフェスティバル」に向けて【持久走の練習】を行うのが、「らんらんウィーク」で

す。らんらんフェスティバル前の約一週間取り組んでおり、この期間は毎日中休みに５分間走ります。 

「らんらんフェスティバル」の詳細につきましては、４月 27 日（月）に tetoru 配信した添付ファイル

を御確認ください。 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.print.sakura.ne.jp/print43.html&ei=I809VY_aDaetmAXHnYDoBA&bvm=bv.91665533,d.dGY&psig=AFQjCNFhB0RplKWi0sVTxeItWzyuakKbsA&ust=1430199843651519

