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◇学習内容 

「できること」を増やして、 

生活や学級の中でがんばる力を付ける学習をしています。 

◇お子さんに合った学習の方法で指導しています。 

普段は、自分の在籍する学級で学習し、決められた曜日の決められた時間にエンカレッジルームに

て巡回指導を行います。 

 １対１の個別指導を基本としていますが、児童の実態に合わせて少人数指導を行う場合もあります。

自分の考えを相手に伝えたり、相手に考えを聞いて受け止めたりします。その他にも簡単なゲームを

用いて、ルールを守って活動すること、勝敗に関わらず気持ちをコントロールすることなどを学習し

ます。 

在籍学級の授業を抜けた分は、休み時間や放課後等に担任が補うことになっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・自分の行動をうまくコントロールできず、集団行動がとれなかったり、 

友達との関係がうまくいかなかったりして困っている。 

・いろいろな人たちとのコミュニケーションがうまく取れなくて困っている。 

・全体的な発達の遅れはないが、認知発達に偏りが見られ読み書き学習に困っている。 

・こだわりが強かったり、攻撃行動や自傷行為などがあったりする。 

・学校では、ほとんど口をきかない。（緘黙） 

 

〇コミュニケーションに関わる内容
・ゲーム課題（簡単なやりとり、ルール理解・勝敗の受け入れなど）・話し合い活動（作戦会
議、遊びの内容等）・他者意識を高める課題

〇自己理解に関わる内容

〇認知に関わる内容

・SSTワークシート・ロールプレイ・自分取扱説明書・アンガーマネジメント

・線なぞり・点つなぎ・積み木ブロック・まちがいさがし・アイロンビーズ・パズル

〇身体運動に関わる内容

・サーキット運動・バランスボール・ボール運動・なわとび・マット運動
・おりがみ・粘土

特別支援教室は、学習の遅れ

を補修するような場所ではな

いので注意してくださいね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆相談を随時受け付けています。☆ 

お子さんが学校生活で自分らしさを発揮できるよう、随時相談を受け付けて

います。気軽に声をおかけください。 

特別支援教室 では 

通常の学級に在籍していて、行動面、学習面、人とのかかわり、心理

面などで、一部サポートを 

必要としている児童が、学級での学習や生活に自信をもって参加できる

ように、１人１人のニーズ 

に応じた指導や支援を行っています。 

１対１での個別指導が基本ですが、学習の遅れを補習する教室ではな

く、自分に合った学び方 

を身につけたり、自己理解を深めたりする学習に取り組んでいます。  

校内を移動 
自分のクラス 特別支援教室 

巡回指導教員 とは 

         ・ 対象の児童が在籍する小学校に、決められた曜日に勤務します。 

・ 保護者、児童、担任からの相談に対応します。 

・ 特別支援教室で、一人一人のニーズに合った指導をします。 

・ 担任と連携して、児童を支援します。 


