
 

わくわく 
         

 

        秋が近づいてきています 
だんだんと涼しくなり、過ごしやすい季節となってきました。外で元気よく走り回る姿が多く見

られ、嬉しく思います。気候の変化もあり、疲れがたまってくる時期です。生活リズムを崩さない

ように早寝早起きなど、お子様への声掛けをよろしくお願いします。 

 

【１０月の行事予定】※SＣ…スクールカウンセラー来校日 

 

令和８年９月３０日 
江戸川区立西小岩小学校 

校長   小林 美弥子 

１年担任  

１年学年だより１０月号 

 

月（５時間） 火（５時間） 水（４時間） 木（５時間） 金（５時間） 土 

 

 

 

 

 

 

 １ 

都民の日 

２ 

ステップ 

ユニセフ募金始 

避難訓練 

３ 

 

５ 

全校朝会 

 

６ 

元気アップ 

図書ボラ 

ユニセフ募金終 

SC 

７ 

短縮４時間 

（12:50頃下校） 

８ 

安全指導 

縦割り班 

９ 

ステップ 

 

１０ 

 

１２ 

スポーツの日 

 

１３ 

生活科見学 

SC 

１４ 

集会 

 

１５ 

ステップ 

 

１６ 

ステップ 

読書週間終 

１７ 

 

１９ 

全校朝会 

 

２０ 

ステップ SC 

短縮４時間 

（12:50 頃下校） 

２１ 

元気アップ 

 

２２ 

音楽朝会 

 

２３ 

ステップ 

 

２４ 

 

２６ 

全校朝会 

なわとびチャレン

ジウィーク始 

 

２７ 

ステップ 

SC 

２８ 

ステップ 

 

２９ 

周年集会 

３０ 

ステップ 

4 時間下校 

３１ 

1４：10 頃下校 14：30 頃下校 

（読書タイムがあるため） 

13：10 頃下校 14：30 頃下校 

（読書タイムがあるため） 

14：10 頃下校  

 

なわとびチャレンジウィーク １０／２６～１１／６ 



【学習予定】 
教科 学 習 す る こ と 

国 語 
かずとかんじ くじらぐも まちがいをなおそう しらせたいな、見せたいな 

かん字のはなし ことばをたのしもう じどう車くらべ はいくづくり 

算 数 かたちあそび こうていでさんすう ３つのかずのたしざん、ひきざん たしざん 

生 活 どうぶつの せわをしよう たのしい あきいっぱい 

音 楽 うたのもりあがり こんにちは けんばんハーモニカ    

図 工 はことはこを くみあわせて さわって まっぜてきもちいい つくって へんしん 

体 育 マットを使った運動遊び 固定施設、鉄棒を使った運動遊び  

道 徳 公正、公平、社会正義 善悪の判断、自律、自由と責任 自然愛護 

【お知らせとお願い】 

○生活科見学について 
１０月１３日（火）に千葉市動物公園に行きます。校帽をかぶり、いつも通りの時間帯に遅れず

に登校するようお声掛けください。後日配布するしおりをご確認いただき、忘れ物がないようご

準備ください。学校到着は１４時頃、下校時刻は５時間授業同様１４時１０分頃を予定していま

す。バスでの移動となりますので、道路状況によっては帰校時刻が前後することが予想されます。

ご承知おきください。大幅に前後する場合は、tetoru にて配信いたします。雨天の場合も予定

通り実施いたします。 

 

○バルーンリリースの参加について（参加申込書提出者のみ） 
11 月 2 日（月）に開校 90 周年記念式典を行います。そこで 9 月 18 日（金）締め切りのバルーンリリ

ース参加申込書を提出した児童は、当日 9：00 ごろに一度下校し、11：40 ごろ再登校となりますのでご

了承の程よろしくお願いいたします。 

 
日時：11 月 2 日（月） 

時間 
8:05～8:15 8:25～8:45 9:00～ 11:30～ 11:40～11:50 12:00～ 

登校 周年朝会 下校 再登校 バルーンリリース 下校 

場所：西小岩小学校校庭 

※再登校の際には、必ず保護者と登校し、終了後は一緒に下校をしてください。 

※すくすく参加の児童はすくすくのスタッフが引率します。 

※バルーンリリースは、児童のみが行います。リリースの際、保護者の方は、児童の近くにいてください。 
 

〇江戸川区自然動物公園による出前授業 

「生きものを大切にする気持ちを育む」の開催について 

 

 

 

 

 

 
※アレルギーなどの理由で、モルモットを触ることができない場合は、連絡帳や tetoru で担任までお知ら

せください。                              （裏面もご覧ください） 

日時：10/22（木）０９：３０～ 
場所：各教室 ２時間目（１－１） ３間目（１－２） ４時間目（１－３） 

内容：実際にモルモットを膝の上に乗せて触れ合ったり、聴診器でモルモット

の心臓の音を聴いたりする中で、生きものを大切にする気持ちを育んで

いきます。 



 

○持ち物のお願い 
忘れ物が目立つようになってきました。学校の準備はお子さんだけに任せず、お家の方も一緒に

時間割りと連絡帳を確認していただき、忘れ物がないようにお願いします。（物が揃わず忘れ物

をしてしまうことで、お子さんの学校生活への意欲が低下してしまいます） 

また、連絡帳へのサインも必ずお願いします。筆箱の中身は年度初めにお知らせした通りとなっ

ています。学習に適したものを用意していただき、必要のないものは持ってこないようにお願い

します。 

 

☆毎日セット（毎日持ってくるもの） 

■ふでばこ・下敷き・連絡袋（連絡帳）・給食袋（ランチョンマット・マスク）・国語の教科書 

（２学期からは、算数の教科書、国語・算数のノートは学校に置いて帰ります） 

 

☆筆箱の中身 

□鉛筆（２Ｂ）…５本 □消しゴム（白）…１こ  ※香りなし・形が四角く消しやすいもの 

□赤青鉛筆………１本 □油性名前ペン……１本  ※太字・細字があるものが望ましい 

□定規……………１本（１５～１８cm で筆箱に入るもの） 

※折りたためる定規は持ってこないでください 

 

○タブレットについて 
２学期よりタブレットでの学習を始めています。１年生で使用するのは、ドリルパークとまるぐ

ランドの２つのみとなります。私的な動画は視聴しないよう、ご家庭でもお声がけください。な

お、タブレットは、自宅に持ち帰りましたらご家庭で充電し、次の日に学校に持たせてください。 

 

○給食時のマスクについて 
マスクを忘れている給食当番のお子様が目立ちます。その際は、学校で新しいマスクを渡し 

ています。マスクを借りた際は新しい不織布のマスクを持たせてください。マスクは、常にラ

ンドセルに保管をお願いします。 

 

○折り紙について 
 ２学期から折り紙を持ってきて、休み時間に使用してもよいことを子供たちに伝えました。 

 ただし、以下の４点のルールを守れることを条件にしています。ご家庭でも、声かけのほど宜

しくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

① 折り紙交換はしない 
② 授業中に折り紙を触らない 
③ 折り紙を大切に使う（床に落とさない・床に落ちていたら進んで拾う・無駄遣いはしない） 
④ 汚れたり、無くなったりしたら困る折り紙は持ってこない） 



 

○練り消し、のり消しについて 
 最近、授業中や休み時間に、消しゴムのかすを集めて練り消しを作ったり、のりを机につけて

のり消しを作ったりしている児童が散見します。学校でも日々、消しゴムやのりは遊び目的で

使用しないことや物を大切にすること、集中して話を聞くことを指導しておりますが、ご家庭

でもお話しください。 

 

○なわとびチャレンジウィークについて 
 10/26（月）からなわとびチャレンジウィークが始まります。10/2３（金）までに、なわと

びのご準備を宜しくお願い致します。 

学校でもなわとびの結び方を指導していきますが、可能であれば、なわとびを学校に持ってい

く前に、各ご家庭でなわとびの結び方を練習しておいてください。 

 

 

○どんぐりやまつぼっくり集めのお願い 
９月号でもお知らせいたしましたが、１１月の生活科「たのしいあき いっぱい」と図画工作科

「ぎゅっとしたい わたしのともだち」の学習で、どんぐりやまつぼっくりなどの秋の木の実を使

用します。引き続き、可能であれば、近くの公園などで、どんぐりやまつぼっくりを集めておいて

ください。学校でも準備しておきますので、どうしても集められなかった場合は、担任までお知ら

せください。 

 

集めておいてほしいもの どんぐりやまつぼっくりなど（秋の木のみ） 

期日 １１月６日（金） ※量や個数は問いません。（多くても少なくても大丈夫です） 

 

  

 

 


