
令和７年度（９月改定） 

 

 

 

 

  
ねん

年  
く み

組 
な ま え

名前 

校内生活
こ う な い せ い か つ

 

（1）休
やす

み時間
じ か ん

  中休
なかやす

み（10：15～10：35） 昼休
ひるやす

み（12：55～13：15） 

・天気
て ん き

のよい日
ひ

は、いっぱい校庭
こ う て い

で遊
あそ

びましょう。 

熱中症
ねっちゅうしょう

や頭
あたま

のけがを防
ふせ

ぐために、必
かなら

ず帽子
ぼ う し

をかぶります。 

・ボールを使
つか

っていい時間
じ か ん

と場所
ば し ょ

が決
き

まっています。学年
がくねん

の時間
じ か ん

を守
ま も

り、大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

・校
こ う

しゃやプールのうら、階段
かいだん

、スロープ、花
か

だんなどコンクリートの場所
ば し ょ

ではあそびません。 

・音楽
おんがく

で遊
あそ

びをやめ、手洗
て あ ら

い・消毒
しょうどく

をしてすぐ教室
きょうしつ

に入
はい

り、次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

をして待
ま

ちます。 

・休
やす

み時間
じ か ん

に、次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

・トイレ・水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

をすませ、チャイムを守
ま も

りましょう。 

 

 

（2）持ち物
も ち も の

 

・
べんきょう

勉強や
が っ こ う

学校の
かつどう

活動に
かんけい

関係のない
も の

物は
も

持ってきません。 

・学校
がっ こ う

では鉛筆
えんぴつ

（２B以上
い じ ょ う

）をつかいます。シャープペンシル・ボールペンは持
も

ってきません。 

 ※「筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

」のポスターを確認
かくにん

しましょう。 

・整理
せ い り

整
せい

とんを心
こころ

がけ、すべての物
もの

に名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

・学校
がっ こ う

にいるときは名札
な ふ だ

をつけ、下校
げ こ う

するときに名札
な ふ だ

をはずします。 

・ハンカチ・ティッシュはポケットに入
い

れるなどして、毎日
ま い に ち

身
み

につけます。  

（ななめがけポシェットは、危
あぶ

ないので使
つか

いません。）  

・上
うわ

ばきを忘
わす

れたときは、先生
せんせい

に話
はなし

をして、はいてきた靴
く つ

をきれいに拭
ふ

いてはきましょう。 

・タブレットは、大切
たいせつ

に扱
あつか

い、「えどタブルール」「西
にし

小岩
こ い わ

SNS ルール」を守
ま も

りましょう。 

 

 

 

 



（3）移動
い ど う

・生活
せいかつ

 

・気持
き も

ちのよいあいさつを、自分
じ ぶ ん

から行
おこな

いましょう。 

・時間
じ か ん

を守
ま も

って行動
こ う ど う

します。 

・ろうかや階段
かいだん

は、
し ず

静かに
みぎがわ

右側を
あ る

歩きます。(教室
きょうしつ

移動
い ど う

はきちんとならんで、歩
ある

きます。) 

・かってに、ほかの
きょうしつ

教室に
はい

入りません。 

 
 
登
と う

下校
げ こ う

のやくそく 

（１）登校
と う こ う

 

・
ご ぜ ん

午前８時
じ

０５分
ふん

～８時
じ

15分
ふん

の
あいだ

間 に
と う こ う

登校します。8時
じ

05分
ふん

のチャイム校舎
こ う し ゃ

・教室
きょうしつ

に入
はい

ることができます。

順番
じゅんばん

を守
ま も

って、ゆっくり歩
ある

いて入
はい

りましょう。 

・教室
きょうしつ

に入
はい

ったら、朝
あさ

の支度
し た く

をすませ、静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

・ランドセル（
り ょ う て

両手のあく）を
せ お

背負い、
き い ろ

黄色の
こ う ぼ う

校帽をかぶります。 

・
と う げ こ う

登下校は
つ う よ う も ん

通用門（
こ う て い

校庭
がわ

側）を
つか

使います。 

・危
あぶ

ないので、
と う こ う

登校してから
わす

忘れ
も の

物を
と

取りに
かえ

帰ってはいけません。先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

・遅
お く

れて登校
と う こ う

する時
と き

は、家
いえ

の人といっしょに、正門
せいもん

のインターフォンをならして入
はい

ります。 

・登校
と う こ う

班
はん

の集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

では、静
しず

かに過
す

ごし、２れつにならんで登校
と う こ う

します。 

 

（2）下校
げ こ う

 

・
げ こ う

下校するときはより道
みち

をしないで、通学
つうが く

路
ろ

を必
かなら

ず通
とお

って家
いえ

に帰
かえ

ります。 

・すくすくスクールに行
い

く人
ひと

は、校庭
こ う て い

のはしを通
とお

って向
む

かいます。 

また、集団
しゅうだん

下校
げ こ う

などの時
と き

は家
いえ

に帰
かえ

ってから、もう一度
い ち ど

学校
がっ こ う

に来
き

て受付
うけつけ

をします。 

・忘
わす

れ物
もの

がある時
と き

は、保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
い っ し ょ

に来
き

ます。 

また、１６：４５までに来
こ

れない場合
ば あ い

は、学校
がっ こ う

に必
かなら

ず連絡
れんら く

します。 

 

 

 

 



 

 

 

  
ねん

年  
く み

組 
な ま え

名前 

※ けがや事故
じ こ

、他校
た こ う

とのトラブル、非行
ひ こ う

や犯罪
はんざい

などに巻
ま

き込
こ

まれないように、 

家
いえ

でしっかりとやくそくを決
き

め、守
ま も

らせてください。（場所
ば し ょ

・持
も

ち物
もの

・遊
あそ

び方
かた

など） 

以下
い か

を参考
さ ん こ う

にして、保護者
ほ ご し ゃ

の管理
か ん り

の下
も と

、安全
あんぜん

に遊
あそ

べるようにしましょう。  

〇おうちの人
ひと

との遊
あそ

びのやくそく 

・安全
あんぜん

のため、出
で

かけるときは「どこに だれと行
い

く」「何時
な ん じ

に帰
かえ

る」を、おうちの人
ひと

に必
かなら

ず伝
つた

えましょう。 

・暗
く ら

くなる前に家
いえ

に帰
かえ

るようにしましょう。 

（夕焼けチャイムを参考に、３月
がつ

～10月
がつ

は１７時
じ

、１1月
がつ

～２月
がつ

は１６時
じ

には遊びをやめて、帰ります。） 

・
し

知らない
ひ と

人に道
みち

を聞
き

かれたときは、その場
ば

で答
こた

えるなどして、ついていきません。 

・公園
こ う え ん

で遊
あ そ

ぶときは、ルールを守
ま も

りましょう。  

※  ボール遊
あ そ

びなどは、それぞれの公園のルールを確認しましょう。  

・遊
あそ

ぶときの持
も

ち物は、おうちの人と相談
そうだん

をします。 

・あぶない
あ そ

遊びや
ひ と

人にめいわくをかける
あ そ

遊びはしません。 

・家
いえ

の人
ひと

がいない場合
ば あ い

は、友達
ともだち

を家
いえ

にあげたり、あがったりしません。 

・子供
こ ど も

だけで、危険
き け ん

な場所
ば し ょ

には
い

行きません。 

（川
かわ

や土手
ど て

、人
ひと

が多
おお

い場所
ば し ょ

、少
す く

ない場所
ば し ょ

には注意
ち ゅ う い

しましょう。） 

・他人
た に ん

の庭
にわ

や駐車場
ちゅうしゃじょう

、道路
ど う ろ

、歩道
ほ ど う

橋
きょう

の上
う え

などでは、遊
あ そ

びません。 

※ 安全
あ ん ぜ ん

な遊
あ そ

び方や場所
ば し ょ

について、おうちの人
ひ と

と、もう一度
い ち ど

、確認
か く に ん

をしましょう。 

〇交通
こ う つ う

安全
あんぜん

のやくそく 

・道
みち

を歩
ある

くときは、歩道
ほ ど う

の右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。道路
ど う ろ

を横断
おうだん

するときは、横断
おうだん

歩道
ほ ど う

・歩道
ほ ど う

橋
きょう

を利用
り よ う

しましょう。 

・交差点
こ う さ て ん

では一度
い ち ど

止
と

まり、右
みぎ

左
ひだり

を確
たし

かめます。とびだしは
ぜったい

絶対にしません。 

・
じ て ん し ゃ

自転車に
の

乗るときは、ヘルメットを着用
ちゃくよう

し、安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて乗
の

ります。 

（3年生
ねんせい

で自転車
じ て ん し ゃ

運転
うんてん

免許
めんきょ

をもらうまでは、おうちの人と一緒
い っ し ょ

に乗
の

るようにしましょう。） 

西小岩小学校  通学路図 

令和７年度   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※  安全
あんぜん

な遊
あ そ

び方について、おうちの人
ひ と

と、もう一度
い ち ど

、確認
か く に ん

をしましょう。 

 （MEMO） ★おうちの人と話
はな

し合
あ

った「やくそく」をメモしておくのに使
つか

いましょう。                                                      

                                                                 

                                                                 

                                                                 

                                                                 

                                                                 

                                                                 

                                                                 

                                     

                                     

                                     

                                     

 

 

 

 

【いかのおすし】 

いか・・ついていかない 

の・・・車
くるま

に乗
の

らない 

お・・・おおごえを出
だ

す 

す・・・すぐにげる 

し・・・しらせる 

避難
ひ な ん

の約束
や く そ く

【おかしも】 

 

お・・・おさない 

か・・・かけない 

し・・・しゃべらない 

も・・・もどらない 

地震
じ し ん

だ！まず身
み

の安全
あんぜん

 

【地震
じ し ん

そのとき】 

おちてこない 

たおれてこない 

いどうしてこない 

ダンゴムシになって！ 


