
 

        
 

 

 

 

 

 

いよいよ運動会です！ 
小学校に入学して最初の大きな行事です。子供たちは、運動会に向けて玉入れやかけっこの練習

を頑張っています。玉入れでは、音楽に合わせた動きも披露します。また、６月は体力テストや水

泳など体を動かす学習が続きます。ご家庭でも体調を整えてくださるよう、よろしくお願いします。 

 

【６月の行事予定】※毎週、月曜日、水曜日は給食ありの４時間授業です。（13:10 頃下校） 

※SＣ…スクールカウンセラー来校日 

令和６年５月２９日（水） 

江戸川区立西小岩小学校 

校長   大野 知子 

１年担任  

１年学年だより６月号 
 

月（４時間） 火（５時間） 水（４時間） 木（５時間） 金（５時間） 土 

     １ 運動会 

※２(日)運動会予備日 

３ 

振替休業日 

４ 

生活指導 

体力テスト始 

ふれあい月間始 

５ 

ステップ 

 

６ 

朝読書 

プール前検健診 

避難訓練 

７ 

体育朝会 

 

８ 

 

１０ 

全校朝会 

水泳指指導始 

歯っピー週間(3 組) 

SC 

１１ １２ 

短縮 4 時間 

１２：５５頃下校 

１３ 

安全指導 

１４ 

朝読書 

１５ 

 

１７ 

全校朝会 

 

  

 

歯っピー週間(１組) 

SC 

１８ 

元気アップ 

 

 

 

 

SC 

１９ 

ステップ 

２０ 

学校公開① 

体育朝会 

 

２１ 

学校公開② 

ステップ 

セーフティ教室 

２２ 

学校公開③ 

朝読書 

４時間授業 

（給食あり） 

２４ 

振替休業日 

２５ 

元気アップ 

体力テスト終 

縦割り班活動 

歯っピー週間(２組) 

SC 

２６ 

ステップ 

２７ 

集会 

２８ 

ステップ 

ふれあい月間終 

 

２９ 

13：10頃下校 14：30頃下校 

（読書タイムがあるため） 

13：10頃下校 14：30頃下校 

（読書タイムがあるため） 

14：10頃下校  

はじめの 
いっぽ 

体力テストボール投げ 

体力テストボール投げ 

(予備日) 

7 月 1 日(月)まで 



【学習予定】 
教 科 学 習 す る こ と 

国  語 
おばさんとおばあさん あいうえおであそぼう つぼみ おもちやとおもちゃ おおきくなった 

おおきなかぶ 

書  写 かきじゅん 「まがり」と「おれ」 「むすび」 

算  数 いくつといくつ ぜんぶでいくつ 

生  活 
はなをそだてよう はなのようすをつたえよう こうていでなつをさがそう  

こうえんでなつをさがそう 

音  楽 はくとリズム こんにちはけんばんハーモニカ 

図  工 ひかりのくにのなかまたち さわってまぜてきもちいい うきうきボックス 

体  育 多様な動きをつくる運動遊び 水の中を移動する・もぐる・浮く運動遊び 体力テスト 

道  徳 個性の伸長 希望と勇気、努力と強い意志 家族愛、家庭生活の充実  

【お知らせとお願い】 

〇体力テストについて 

６月４日（火）から体力テスト期間が始まります。質問紙調査のご協力ありがとうございます。

５月２９日（水）締め切りとなっていますので、まだ提出されていない方は、早めにご提出くださ

い。また、熱中症対策として、汗拭きタオルと水筒を必ず持たせてください。 

 

〇水泳指導に向けて 

6月１０日（月）から水泳指導が始まります。「水泳指導のお知らせ」(配布済)の手紙を確認い

ただき、ご準備ください。また、健康診断の結果（特に眼科、耳鼻科）で治療すべき箇所がある場

合、治癒していないと入水できませんので、早めの受診をお願いいたします。 

 

〇宿題について 

いつもご確認ありがとうございます。家庭学習の定着に向けて、２点お願いがあります。 

① さんすうプリントについて 

けいさんスキルと同様にご家庭で丸付けをしていただき、持たせてください。 

② 家庭学習カードの書き方について 

おうちの方のサインやさんすう、こくご欄など、各項目漏れなくご記入いただきますようご

協力お願いいたします。 

 
印 



〇なわとび購入について 

今後、体育の学習や江戸川区の取り組み「江戸川っ子なわ跳びチャレンジウィーク」にて、なわ

とびを使用します。注文用紙を配布しました。ご希望の方は注文用封筒におつりのないようご準備

いただき、のり付けをして集金日当日、お子様に持たせてください。（集金は、この日限りとなり

ます。）１００円ショップ等で売られているなわとびは、持ち手部分が割れやすいため、避けてい

ただけると有難いです。 

日時 ６月１３日(木) 朝   場所 １年教室横のフロア（本の森前） 

 

〇歯っピー週間  

6月の歯の衛生週間に合わせて、本校では『歯っピー週間』を定め、給食後の歯みがきを各クラ

ス1週間行います。ご家庭でも持ち物の準備をご協力お願いいたします。 

【実施期間】 

6月10日（月） ～  14日（金）   …1年3組 

6月17日（月） ～  21日（金）   …1年1組  

6月25日（火） ～ 7月1日（月）   …1年2組 

【家庭で用意するもの】 

・歯ブラシ（区から配布）…実施期間初日に６月分の歯ブラシを配布します。 

・コップ 

・巾着袋（歯ブラシとコップを入れる） 

※ご家庭で使い慣れている歯ブラシを使っていただいても大丈夫です。 

※紐の長さが机にかけたときに床に垂れ下がらない長さでお願いします。 

※ランチョンマットを入れている袋に一緒に入れることも可能です。 

 

〇持ち物について 

① 図工の「うきうきボックス」の学習では、身の回りの空き箱を利用して作品を作ります。お菓

子、ティッシュ等、空き箱（２～３個）のご準備をお願いいたします。 

名前をかいて、6月1７日（月）までに持たせてください。詳細は、５月３０日（木）配信のtetoru

をご確認ください。 

 

② 学校で購入した絵の具を５月２１日に配布しました。名前をかいて６月２１日（金）までに学

校に持たせてください。 

 

③ ５月にアサガオの種まきをしました。今後は、成長した芽のうち、自分たちの植木鉢に数本残

して、間引きした芽を持ち帰ります。持ち帰り用のビニール袋を６月４日（火）までに、ラン

ドセルのポケットに入れておいてください。持ち帰った芽は、ご家庭でプランターや植木鉢な

どに植え替えて、お子様と育てていただけたらと思います。 

 

〇学習について 

 ５月に時計の時刻を読む学習をしました（〇時、〇時半）。学校での学習は１時間しかなく、定

着していくためには、生活の中で何度も繰り返し読んでいく必要があります。ご家庭でも一緒に確

認していただけるよう、ご協力をお願いします。 



◯運動会について 

団体種目は、ダンシング玉入れ「めざせ！サイコー☆到達点！」です。徒競走の走順と合わせて

下の図をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1 レーン ２レーン ３レーン ４レーン 

  名前  名前  名前  名前  

1 レース ふみもと なるみ 赤 たなか みお 白 てらうち そうたろう 赤 ないとう とわ 白 

2 レース ほりうち はる 赤 ふくもと ゆいな 白 おう しの 白 やましな ゆきと 赤 

3 レース ちん ゆきな 白 こみや るり 赤 むらた あおし 白 おくたに じゅな 赤 

4 レース あきもと みなみ 赤 こんの ここみ 白 すぎやま ことは 赤 あきもと ほのか 白 

5 レース おおたき ふみや 赤 ふくい かほ 白 わかな けいと 白 しゃ ろうきん 赤 

6 レース あおき いくや 白 うえたお さくや 赤 いまむら ゆうま 白 はやし けいじろう 赤 

7 レース すずき たいすけ 赤 かまの ことり 白 みつい りつき 赤 おおたき たくや 白 

8 レース なかざと ゆうと 赤 もりざわ りつと 白 あらい りつ 白 なかむら せいたろう 赤 

9 レース さとう かほ 白 のざき しんぺい 赤 しゅ たかすみ 白 やぐち げんた 赤 

10 レース たなか ちあき 赤 すずき けいと 白 こうの さな 赤 となみ さくら 白 

11 レース さなだ るな 赤 はん よせん 白 せんどうだ さつき 白 なかじま いち 赤 

12 レース たけむら かずき 白 たんじょ はなか 赤 おおまち みう 白 はやし えみり 赤 

13 レース かつやま こうき 赤 うちだ りく 白 あさの わたる 赤 かとう あいか 白 

14 レース ちん ししん 赤 なかむら じん 白 とよおか そうた 白 あいかわ りこ 赤 

15 レース よこやま じゅんり 白 りゅう ゆめ 赤 なりた ゆず 白 いまいずみ あんな 赤 

16 レース やまなか ここ 赤 すずやま まさひろ 白 おう たんせい 赤 かわむら かいと 白 

17 レース たけうち りょうま 赤 すれすた さび 白 あおき てんま 白 ふなき みおり 赤 

18 レース ちょう しゅんごう 白 せんじゃろおん みれ 赤 いなば さくら 白 ばん ひかり 赤 



 


