
 

        
 

 

 

 

 

 

いよいよ運動会です！ 
小学校に入学して最初の大きな行事です。子供たちは、運動会に向けて玉入れやかけっこの練習

を頑張っています。玉入れでは、音楽に合わせた動きも披露します。６月は、体力テストや水泳な

ど体を動かす学習が続きます。水分をこまめに取らせ、体調管理に気を付けて指導していきたいと思い

ます。運動会当日は、ぜひお子様の頑張る姿や成長した姿をご覧ください！保護者の皆様には、引き続き、

ご協力いただくことが多々あると思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【６月の行事予定】 

令和７年５月２８日（水） 
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校長   大野 知子 

１年担任  

１年学年だより ６月号 
 

月（５時間） 火（５時間） 水（４時間） 木（５時間） 金（５時間） 土 

     ３０ 運動会 

※２(日)運動会予備日  

２ 

振替休業日 

 

３ 生活指導 

体力テスト始 

ふれあい月間始 

歯ッピー週間始 

（３組） 

SC 

４ ステップ 

 

５ 朝読書 

避難訓練 

６ 体育朝会 

歯ッピー週間終 

（３組） 

７ 

 

９ 全校朝会 

水泳指導始 

歯ッピー週間始 

（２組） 

１０ 

体力テスト 

ボール投げ 

SC 

１１ 

短縮４時間 

8：30 授業始 

12：55 下校予定 

１２ 安全指導 

 

１３ 朝読書 

歯ッピー週間終 

（２組） 

１４ 

１６ 全校朝会 

歯ッピー週間始 

（１組） 
 

１７元気アップ 

SC 

１８ ステップ 

 

１９ 朝読書 

学校公開始 

２０ ステップ 

セーフティ教室 

歯ッピー週間終 

（１組） 

２１ 朝読書 

学校公開終 

２３ 

振替休業日 

 

２４ ステップ 

体力テスト終 

縦割り班活動 

SC 

２５ ステップ 

 

２６ 集会 

イングリッシュ・デイ 

２７ ステップ 

ふれあい月間終 

２８ 

３０ 全校朝会 

 

     

1４：10頃下校 14：30 頃下校 

（読書タイムがあるため） 

13：10 頃下校 14：30 頃下校 

（読書タイムがあるため） 

14：10 頃下校  

 ぴかぴか 



【学習予定】 
教 科 学 習 す る こ と 

国  語 
おばさんとおばあさん あいうえおであそぼう つぼみ おもちやとおもちゃ おおきくなった 

おおきなかぶ 

書  写 かきじゅん 「まがり」と「おれ」 「むすび」 

算  数 いくつといくつ ぜんぶでいくつ 

生  活 
はなをそだてよう はなのようすをつたえよう こうていでなつをさがそう  

こうえんでなつをさがそう 

音  楽 はくとリズム こんにちはけんばんハーモニカ 

図  工 ひかりのくにのなかまたち さわってまぜてきもちいい うきうきボックス 

体  育 
多様な動きをつくる運動遊び 水の中を移動する・もぐる・浮く運動遊び  

体力テストに向けて マットをつかった運動遊び 

道  徳 個性の伸長 希望と勇気、努力と強い意志 家族愛、家庭生活の充実  

【お知らせとお願い】 

○５/３１（土）運動会について 

当日はお弁当を持参し、教室で食べます。ご用意をお願いします。水筒は氷を入れたり、大きめの 

ものを持たせたりするようお願いいたします。 

 

○学校公開について 

６月１９日（木）から６月２１日（土）の３日間、学校公開となります。６月２１日（土）は、給食あり

の４時間授業です。（１３時１０分頃下校予定）６月２３日（月）は、振替休業日となります。詳しくは、

後日配布予定のお手紙にてお伝えさせていただきますので、ご確認をお願いいたします。 

 

○歯っピー週間について 

6 月の歯の衛生週間に合わせて、今年度も給食後に歯みがきを行う『歯っピー週間』を設けます。ご家庭で

も持ち物の準備をご協力お願いいたします。 

 

【実施期間】 

① 6 月 3 日（火）～  ６日（金）… 各学年 3組 

② 6 月 9 日（月）～ １３日（金）… 各学年 2組  

③ 6 月 16 日（月）～ ２０日（金）… 各学年 1組 

 

【家庭で用意するもの】 

・歯ブラシ 

・コップ 

・巾着袋（歯ブラシとコップを入れる） 

※紐の長さが机にかけたときに床に垂れ下がらない長さでお願いします。 

※巾着袋はランチョンマットを入れている袋を使用してもかまいません。 

 

○体力テストについて 

６月３日（火）から体力テスト期間が始まります。質問紙調査のご協力、ありがとうございます。

６月１３日（金）締め切りとなっていますので、まだ提出されていない方は、早めにご提出くだ

さい。また、熱中症対策として、汗拭きタオルと水筒を必ず持たせてください。 

 

 



〇水泳指導に向けて 

6月９日（月）から水泳指導が始まります。5月に配布させていただいた「水泳指導のお知らせ」

の手紙を確認いただき、ご準備ください。また、健康診断の結果（特に眼科、耳鼻科）で治療すべ

き箇所がある場合、早めの受診をお願いいたします。 

 

〇なわとび購入について 

今後、体育の学習や江戸川区の取り組み「江戸川っ子なわ跳びチャレンジウィーク」にて、なわ

とびを使用します。注文用紙を配布しました。ご希望の方は注文用封筒におつりのないようご準備

いただき、のり付けをして集金日当日、お子様に持たせてください。（集金は、この日限りとなり

ます。）１００円ショップ等で売られているなわとびは、持ち手部分が割れやすいため、避けてい

ただけると有難いです。 

（日時） ６月１３日(金) ８：１０～8：30 頃 （場所） １年教室横のフロア（本の森前） 

 

〇持ち物について 

① ５月にアサガオの種まきをしました。今後は、成長した芽のうち、自分たちの植木鉢に数本残

して、間引きした芽を持ち帰ります。持ち帰り用のビニール袋を６月３日（火）までに、ラン

ドセルのポケットに入れておいてください。持ち帰った芽は、ご家庭でプランターや植木鉢な

どに植え替えて、お子様と育てていただけたらと思います。 

 

② カタカナの学習が始まりました。カタカナの練習帳は学校保管となります。名前の記入がある

ことを確認し、持たせるようにお願いいたします。 

 

③ 図工の「うきうきボックス」の学習では、身の回りの空き箱を利用して作品を作ります。お菓

子、ティッシュ等、空き箱（２～３個）のご準備をお願いいたします。 

名前をかいて、6月9日（月）までに持たせてください。詳細は、6月３日（火）配信のtetoru

をご確認ください。 

 

 



ス
タ
ー
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◯運動会について 

団体種目は、ダンシング玉入れです。かけっこの走順と合わせてご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・かけっこ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○かけっこ（レース順とコース） 
 
ぼく・わたしは、（あか・しろ）ぐみです。 
 
ぼく・わたしは、       レースめの       コースを 
はしります。 

保護者観覧スペース 
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校長室・家庭科室 
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