
指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画 　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

3 なかよしの　き 3 みつけて　はなそう，たのしく　きこう 5 けむりの　きしゃ 1 は，を，へ

2 たのしい　いちにち 2 かき，かぎ 2 のばす　おん 2 としょかんへ　いこう

2 わたしの　なまえ 2 ことばを　あつめよう 2 せんせい，あのね 2 おはなしの　くに

2 おはなし　たくさん　ききたいな 3 くまさんと　ありさんの　ごあいさつ 4 みんなに　はなそう 6 おおきな　かぶ

1 こえの　おおきさ　どれくらい 2 ねこ，ねっこ 3 がぎぐげごの　うた 4 えにっき

3 かいて　みよう 3 ほんを　よもう 3 よく　みて　かこう

1 こえを　あわせて　あいうえお 2 ことばを　つなごう 6 すずめの　くらし

1 あいうえお 3 あいうえおの　うた／ごじゅうおん 2 しゃ，しゅ，しょ

2 きゃきゅきょの　うた

12 しらせたい　ことを　かこう

1 がっこうの　もじたんけん 1 ①せんの　おわりの　かきかた 2 ④せんの　とちゅうの　かきかた 1 ⑥ますめの　なかの　かくところ

1 ①じを　かく　しせい／②えんぴつの　もちかた／③たのしく　かこう 1 ②かきじゅん 2 ⑤にて　いる　ひらがな 1 ⑦じの　かたち

1 ③じを　かきはじめる　ところ 1 よこがきの　かきかた

1 ⑧ひらがなの　ひょう

1 くらべた ことが あるかな，おおいのは どちらかな 2 2. なんばんめ 10 4. のこりは いくつ ちがいは いくつ 5 5. どちらが ながい

14 1. なかまづくりと かず 1 どのように かわるかな

1 しあげよう

9 3. あわせて いくつ ふえると いくつ

5 がっこうの ことが しりたいな 4 がっこうに いる ひとと なかよく なろう 2 きれいに さいてね 2 みずで あそぼう

3 みんなと なかよく なりたいな 3 がっこうで みつけた ことを つたえよう 1 せわを しよう 2 たのしかった ことを つたえよう

3 ともだちと がっこうを たんけんしよう 2 ▲みんなで つうがくろを あるこう 2 はなの ようすを つたえよう

2 こうていで くさばなや むしを さがそう

3 みんなの こうえんで あそぼう

11 9 10 4

4 あつまれ！おんがくのなかま 6 おんがくにあわせて 2 おんがくにあわせて 4 どれみとなかよし

4 どれみとなかよし 2 にっぽんのうた　みんなのうた

2 こんにちはけんばんハーモニカ （国歌の指導）

2 すきなものいっぱい 2 いろいろならべて 2 なが～いかみから 2 みてみて、いっぱいつくったよ

2 ねんどとなかよし 4 チョッキンパッでかざろう 4 うきうきボックス 2 さわってかくのきもちいい

2 クレヨンとパスとなかよし

4  体ほぐしの運動遊び 5  走の運動遊び-1 3  マットを使った運動遊び-1 10  水の中を移動する運動遊び／ もぐる・浮く運動遊び

4  鬼遊び 5  多様な動きをつくる運動遊び-1

5  固定施設を使った運動遊び-1／ 鉄棒を使った運動遊び

1 1  がっこう　だいすき 1 3　あいさつの　ことば 1 5　ものや　おかねを　たいせつに 1 8　おふろばそうじ

1 2　たのしい　ことが　いっぱい 1 4　きもちの　よい　せいかつ 1 6　かぼちゃの　つる 1 ★9　おじいちゃん　だいすき

1 7　くまさんの　おちゃかい

2 1ねんせいになって 2 みんなとなかよく 2 とうばんをはじめよう 1 ◆たのしいなつやすみ（情報モラル）

2 １ねんせいをむかえるかい 2 七夕 1 １がっきのふりかえり

2 うんどうかいにむけて

児童会活動

クラブ

学校行事 5 2/3 2 2/3 1 2 2/3

1 たのしいとしょかん 2 いろいろならべてほんをよもう 1 おはなしのくに

23
１回の時間（分） 5 75 8 120 7 105 4 60

15

4 教科等の補充 5 教科等の補充 5 教科等の補充 5 教科等の補充

885

読書 12

1 0 2 1

1 2/3 2 2/3 2 1/3 1 1/3

58 2/3 73 2/3 93 1/3 57 1/3

その他

4 5 5 5

特別の教科
道徳

34

特別活動
(学級活動）

34

4 2 4 4

2 2 3 2

4 14 8 10

体育 102

図工 68

6 6 6 4

4 6 8 6

算数 136

生活 102

音楽 68

10 5

2 3 4 4

15 13

国語

306

15 20

書写

41 15

５月 ６月

5 2/3 2 2/3 1 2 2/3

７月

主体的に学ぶ児童の育成（よく考える子）

朝読書

【学校名】　江戸川区立　　　　　　　　　　　　　　小学校　

標準時数
４月



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

8 けんかした　山 13 たのしかった　ことを　かこう 5 えを　見て　おはなししよう 6 こころ　ぽかぽか　手がみを　かこう

3 かん字の　はじまり 5 かぞえうた／かぞえよう 2 日づけと　よう日 5 スイミー

7 だれが，たべたのでしょう 2 あめの　うた 10 うみへの　ながい　たび 5 「おはなしどうぶつえん」を　つくって，本を　しょうかいしよう

5 なつの　おもいでを　はなそう 6 見つけたよ，いきものの　ひみつ 6 きこえて　きたよ，こんな　ことば

2 かたかなの　ことば 7 はたらく　じどう車 3 天に　のぼった　おけやさん

10 「のりものカード」で　しらせよう 2 かたかな

2 かん字の　よみかた

3 ①かたかなの　かきかた／②じの　かたち／③にて　いる　じ 2 ①かくの　おわりの　かきかた 2 ③文字の　かたち 2 ⑥かくの　ながさと　ほうこう

2 ②かくの　とちゅうの　かきかた 2 ④かきじゅん 1 ⑤かきぞめ

2 6. わかりやすく せいりしよう 12 11. たしざん 12 13. ひきざん 4 どんな けいさんに なるのかな?

1 8. なんじ なんじはん 4 12. かたちあそび 2 けいさんぴらみっど

4 9. 3つの かずの けいさん

4 10. どちらが おおい

9 7. 10より おおきい かず

3 むしと なかよく なろう 3 はっぱや みで あそぼう 4 いっしょに あそぼう 6 じぶんで できる ことを しよう

3 こうていで あきを さがそう 2 あきの ことを つたえよう 4 じぶんの いちにちを　みつめよう 3 これからも つづけよう
3 こうえんで あきを さがそう 3 たねを とろう

3 むしを さがそう

7 あきの おもちゃを つくろう

9 14 8 9

8 リズムとなかよし 4 もりあがりをかんじて 4 いいおとみつけて 3 にっぽんのうた　みんなのうた

4 いいおとみつけて 2 おとのスケッチ 2 みんなであわせて

4 ふわふわゴー 2 はってかさねて… 4 あそぼうよパクパクさん 4 ひかりのくにのなかまたち

2 さらさらどろどろいいきもち 4 ちぎってはって 4 おしらせします！にっこりニュース

2 せんのかんじいいかんじ 2 スタンプ、スタンプ！

8  表現遊び 5  跳の運動遊び 6  固定施設を使った運動遊び-2 4  多様な動きをつくる運動遊び-3

5  多様な動きをつくる運動遊び-2 5  ボールゲーム-1 5  走の運動遊び-2 4  リズム遊び

2  水の中を移動する運動遊び／ もぐる・浮く運動遊び

1 11　なかなおり 1 15　たのしかった　ハイキング 1 18　なんて　いったら　よいのかな 1 22　おとうさん　ありがとう

1 12　ハムスターの　赤ちゃん 1 16　きいろい　ベンチ 1 19　くりの　み 1 23　わたしの　よい　ところ

1 13　いのちの　はじまり 1 17　ダメ！ 1 20　はしの　上の　おおかみ 1 24　★すきな　ものを　見つけよう ―澤 穂希―

1 14　生きて　いる　じぶん 1 21　ねずみくんの　きもち

1 10　いっしょに　かえろう

1 なつやすみのふりかえり 2 展覧会にむけて 2 生活科見学にむけて 1 ♦たのしいふゆやすみ（情報モラル）

1 ２がっきのめあてをきめよう 1 おたのしみかいのけいかくをたてよう 2 おたのしみかい

1 とうばんをかんがえよう

1 上小岩フェスタにむけて

0 1 2/3 1 2/3 1 2/3 1 2/3

1 はてなをさがそう 1 のりものをしらべよう 2 のりものずかんをつくろう

0 5 75 7 105 8 120 7 105

6 1/3 教科等の補充 5 教科等の補充 5 教科等の補充 5 教科等の補充

0 1 1 2

0 1 2/3

55 1/30 90 102 1/3 87 2/3

0 6 1/3 5 5 5

4 3

0 4 2 3 3

0 5 3

0 15 10 11 8

0 8 8 8 4

0

0 8 8 6 5

0 20 16 12 6

0 3 4 4 3

0 18 43 30 16

９月 １０月 １１月 １２月

0 1 2/3 1 2/3 1 2/3 1 2/3

８月

主体的に学ぶ児童の育成（よく考える子）

0

2 1/3 2 2/3 2 1/3

【学校名】　江戸川区立　　　　　　　　　　　　　　小学校　



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

1 ゆき 8 学校の　ことを　つたえあおう 2 しりとりで　あそぼう

14 みぶりで　つたえる 3 ことばで　つたえよう 15 お手がみ

2 文を　つくろう 10 おもい出の　アルバム 2 これまで　これから

2 かわる　よみかた 3 にて　いる　かん字

2 ⑤かきぞめ 2 学しゅうの　まとめ 1 なんの　かたちから　できた　かん字かな

2 ありがとうカードを　かこう 1 ひっきようぐを　えらんでかこう 1 一年生で　学しゅうする　かん字

1 しょしゃの　たいそう

1 かたかなの　ひょう

1 水しょようしの　つかいかた／もくじ

4 3 5

15 14. おおきい かず 3 16. なんじなんぷん 5 18. かたちづくり

2 15. どちらが ひろい 1 ビルを つくろう 5 1ねんの ふくしゅう

8 17. たしざんと ひきざん

2 こうていで ふゆを さがそう 7 あたらしい 1ねんせいを しょうたいしよう 6 ありがとう わたしたちの きょうしつ

3 ふゆの こうえんに いこう 2 しょうたいした ことを はなしあおう

3 そとで あそぼう 3 いちねんかんを ふりかえろう

2 ふゆの ことを つたえよう

10 12 6

5 きょくのながれ 5 うたでまねっこ 3 音のスケッチ

1 みんなであわせて 1 おとのスケッチ 2 めざせがっき名人

2 みて、さわって、かんじて 4 できたらいいなこんなこと 4 こころのはなをさかせよう

4 くしゃくしゃしたらだいへんしん 4 はことはこをくみあわせて

6  ボールゲーム-2 4  走の運動遊び-3 6  ボールゲーム-3

6  マットを使った運動遊び-2／ 跳び箱を使った運動遊び

1 25　森の　ゆうびんやさん 1 28　七つの　ほし 1 ほじゅうきょうざい　32　赤とんぼ

1 26　こくばんとうばん 1 ★29　日本の　ぎょうじ 1 ほじゅうきょうざい　33　見上げて　みよう　よるの　空

1 27　みんなが　えがおに 1 ★30　せかいの　あいさつ 1 ほじゅうきょうざい　34　がんばれ　まごべえ

1 ほじゅうきょうざい　31　光和小の　さくらの　木

1 ふゆやすみのふりかえり 2 ６ねんせいをおくるかい 1 もうすぐ２ねんせい

1 ３学きのめあて、とうばん 1 パソコンでやってみよう 1 そつぎょうおめでとう

1 ◆情報モラル（SNS東京ルール）

児童会活動

クラブ
2/3 2/3 2 1/3 学校行事

1 どうぶつのおはなし 1 おはなしどうぶつえん 2 しょうかいポスターをつくろう

5 75 7 105 6 90

5 教科等の補充 5 教科等の補充 6 1/3 教科等の補充

957 885 総時数

23 朝読書

12 12 読書

1 2/3 2 1/3 2

73 2/3 69 1/3 59 1/3

5 6 1/3

56 2/3 その他

5

3 23

34 34
特別活動

（学級活動）

3 4 3

34 34
特別の教科

道徳

体育102 102

12 4 6

6

68 68 図工

102 生活

68 音楽

8 4

5

136

6 6

102

68

12 1017

136 算数

260

306

国語

19 24 19

39 書写

年総時数 標準時数 教科
１月 ２月 ３月

2/3 2/3 2 1/3

主体的に学ぶ児童の育成（よく考える子）

23

22 1/3

1 1 2

【学校名】　江戸川区立　　　　　　　　　　　　　　小学校　


