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年間指導計画および評価規準（例） 第 6学年（合計 70時間）  
          

「『指導と評価の一体化』のための学習評価に関する参考資料 小学校外国語・外国語活動」（国立教育政策研究所，令和 2 年）に対応した評価規準例です。学校や児童の実態に応じて調整し，単元計画に反

映させてご利用ください。 

 ・ 評価場面の例を青字で示しています。 

 ・  ☆マークの学習活動は，記録に残す評価を行うために，教科書の活動をアレンジします。具体的なアレンジ方法例を示しましたので，ご参考になさってください。 

 ・  ★マークの学習活動は，記録に残す評価を行うために，新たに活動を設定した活動です。実施に当たっては，指導書付録 CD-ROMの「リスニングシート」，「単元チェックシート」，または当社ウェブサイトか

らワークシートや音声等をダウンロードしてご活用ください。（後日公開予定） 

 ・ ※マークは，評価上の留意点を示しています。 

 

          

月 課 時 

単元名／題材 

主な表現 

評価規準  

単元の目標 
領
域 

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度 

 

4 L1 2 We are friends. 
 

5年生の復習，あいさつ，自

己紹介 

 

互いのことをよく知るために，

相手の名前や好きなものな

ど，具体的な情報を聞き取っ

たり，尋ねたり答えたりして伝

え合ったりすることができる。 

Do you like ～? 

 
Yes, I do. / No, I 
don't. 
 
We are friends. 

聞
く
こ
と 

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

 

 

 

 

  

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 

  
話
す
こ
と
［や
り
取

り
］ 

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

 

 

 

 

  

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 

  L2 6 What time do you 
get up? 

 

一日の生活，時刻，時差 

 

自分のことをよく知ってもらっ

たり相手のことをよく知ったり

するために，一日の生活につ

いて，日常生活で行う動作や

その頻度など，具体的な情報

を聞き取ったり，尋ねたり答え

たりして伝え 

合ったりすることができる。 

What time do you 

～? 

 
I always [usually / 

sometimes] ～. 

聞
く
こ
と 

<技能> 

日常生活で行う動作や頻度，時

刻の言い方や， What time do 

you ～?，I always [usually / 

sometimes] ～. などの表現に

ついて理解している。 

<技能> 

日常生活で行う動作やその頻

度，時刻など，具体的な情報を聞

き取る技能を身に付けている。 

 

【Let's Listen 3】 

【Let's Listen 4】 

★【Let's Try】の前 

・単元チェックシート❶❷（付録

CD-ROM） 

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 

      

話
す
こ
と
［
や
り
取
り
］ 

<知識> 

日常生活で行う動作や頻度，時

刻の言い方や， What time do 

you ～?，I always [usually / 

sometimes] ～. などの表現に

ついて理解している。 

<技能> 

一日の生活について，日常生活

で行う動作や頻度，時刻の言い

方や，What time do you ～?，

I always [usually / 

sometimes] ～. などの表現を

用いて，尋ねたり答えたりして伝

え合う技能を身に付けている。 

 

【Let's Play 3】 

【Let's Try】 

自分のことをよく知ってもらったり

相手のことをよく知ったりするため

に，一日の生活について，相手

に配慮しながら尋ねたり答えたり

して伝え合っている。 

 

☆【Let's Try】 

・互いのことをよく知るために，休

日の過ごし方について，動作や

それを行う頻度などについて，尋

ねたり答えたりして伝え合う。 

※互いのことをよく知るためという

目的に応じて，時刻を尋ねたり答

えたりするだけに終わらせず，好

きなこと，できることなど既習語句

や表現を用いて情報を付け加え

たり，尋ねたり答えたりしてやり取

りしている様子を見取る。場面設

定を児童と話し合って「理想の時

間割」などにすることも考えられ

る。 

自分のことをよく知ってもらったり

相手のことをよく知ったりするた

めに，一日の生活について，相

手に配慮しながら尋ねたり答え

たりして伝え合おうとしている。 

 

☆【Let's Try】 

・互いのことをよく知るために，休

日の過ごし方について，動作や

それを行う頻度などについて，尋

ねたり答えたりして伝え合う。 

※互いのことをよく知るためという

目的に応じて，時刻を尋ねたり

答えたりするだけに終わらせず，

好きなこと，できることなど既習語

句や表現を用いて情報を付け加

えたり，尋ねたり答えたりしてやり

取りしている様子を見取る。場面

設定を児童と話し合って「理想の

時間割」などにすることも考えら

れる。 

 

5 L3 6 Where do you want 
to go? 

 

行ってみたい国や地域 

 

互いのおすすめの国や行き

たい国についてよく知るため

に，そこでできることなど，具

体的な情報を聞き取ったり，

理由も含めて尋ねたり答えた

りして伝え合ったりすることが

できる。また，例文を参考に，

おすすめの国や行きたい国，

その理由などを書くことができ

る。 

Where do you 
want to go? 
 

I want to go to ～. 

 
You can see [eat] 

～. 

聞
く
こ
と 

<知識> 

外国の国や地域，食べ物，施設

などの言い方や， Where do 

you do you want to go?，I 

want to go to ～.，You can 

see [eat] ～.  などの表現につ

いて理解している。 

<技能> 

行ってみたい国や地域，そこで

見たり食べたりすることができるも

のなど，具体的な情報を聞き取る

技能を身に付けている。 

 

【Let's Listen 2】 

★【Let's Play 4】の後 

・リスニングシート（付録ＣＤ-RIM） 

【Let's Listen 3】 

※本単元では記録に残す評価は

行わない。  

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 



      

話
す
こ
と
［や
り
取
り
］ 

<知識> 

国名や地域，食べ物，施設など

の言い方や，Where do you 

want to go?，I want to go to 

～.，You can see [eat] ～.  な

どの表現について理解している。 

<技能> 

行きたい国や地域について，国

名や地域，食べ物，施設などの

言い方や，Where do you want 

to go?，I want to go to ～.，

You can see [eat] ～.  などの

表現を用いて，伝え合う技能を身

に付けている。 

 

【Let's Play 6】 

【Let's Try】➊❷ 

互いのおすすめの国や行きたい

国についてよく知るために，国や

地域，理由などについて尋ねたり

答えたりして伝え合っている。 

 

【Let's Try】➊❷ 

互いのおすすめの国や行きたい

国についてよく知るために，国や

地域，理由などについて尋ねた

り答えたりして伝え合おうとしてい

る。 

 

【Let's Try】➊❷ 

 

      

書
く
こ
と 

<知識> 

国名や地域，食べ物，施設など

に関する語句や，Where do you 

want to go?，I want to go to 

～.，You can see [eat] ～.  な

どの表現について理解している。 

<技能> 

おすすめの国について，例文を

参考に，国名やそこでできること

などについて，書く技能を身に付

けている。 

 

【Let's Read and Write】 

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 

6 L4 6 Welcome to Japan. 
 

日本の文化や特色（名産品，

風景，建物等） 

 

日本のよさを知ったり知っても

らったりするために，行事や

施設，食べ物など日本の文

化について，短い話の概要を

捉えたり，考えや気持ちを含

めて発表したりすることができ

る。 

Welcome to ～. 

 

We have ～ in 

～. 

 

It's ～. 

 

It's in ～.  
聞
く
こ
と 

<知識> 

行事や施設，食べ物など，日本

の文化などに関する語句や，We 

have ～in ～.，It's ～.，It's in 

～.などの表現について理解して

いる。 

<技能> 

行事や施設，食べ物など，日本

の文化などに関することについ

て，短い話を聞いて概要を捉える

技能を身に付けている。 

 

★【Let's Play 4】の後 

・リスニングシート（付録 CD-

ROM） 

日本のそれぞれの地域のよさを

知るために，行事や施設，食べ

物など，日本の文化などを紹介

する短い話を聞いて概要を捉え

ている。 

 

★【Let's Play 5】の前   

・ある二人の人物がおすすめの

地域を紹介する話を聞いて，行き

たい地域を選び，その理由を書

く。 

※自分の行きたい地域を選ぶた

めという目的に応じて，二人の人

物が地域のよいところを紹介する

短い話を聞いて概要を捉えてい

る様子を見取る。 

日本のそれぞれの地域のよさを

知るために，行事や施設，食べ

物など，日本の文化などを紹介

する短い話を聞いて概要を捉え

ようとしている。 

 

★【Let's Play 5】の前   

・ある二人の人物がおすすめの

地域を紹介する話を聞いて，行

きたい地域を選び，その理由を

書く。 

※自分の行きたい地域を選ぶた

めという目的に応じて，二人の人

物が地域のよいところを紹介する

短い話を聞いて概要を捉えようと

している様子を見取る。 

 

      

話
す
こ
と
［発
表
］ 

<知識>行事や施設，食べ物な

ど，日本の文化などに関する語

句や，We have ～in ～.，It's 

～.，It's in ～.などの表現につ

いて理解している。<技能>日本

のよさについて，行事や施設，食

べ物など，日本の文化などに関

する語句，We have ～in ～.，

It's ～.，It's in ～.などの表現

を用いて,考えや気持ちなどを含

めて話す技能を身に付けてい

る。 

 

【Let's Play 4】 

【Let's Play 5】 

相手に日本のよさを知ってもらえ

るように，行事や施設，食べ物な

ど，日本の文化などについて，考

えや気持ちなどを含めて話して

いる。 

 

☆【Let's Try】・日本に来たこと

がない外国の人が日本に訪れた

くなるように，日本の文化を紹介

する。※日本に来たことがない外

国の人に日本の魅力を知っても

らうという目的に応じて，行事や

食べ物などについて，自分の考

えや気持ちなどを含めて話して

いる様子を見取る。発表の目的

や場面，状況などについては，

「ALTの先生のために」など，児

童の実態に合わせてよりわかりや

すいものを設定することも考えら

れる。 

相手に日本のよさを知ってもらえ

るように，行事や施設，食べ物な

ど，日本の文化などについて，考

えや気持ちなどを含めて話そうと

している。 

 

☆【Let's Try】・日本に来たこと

がない外国の人が日本に訪れた

くなるように，日本の文化を紹介

する。※日本に来たことがない外

国の人に日本の魅力を知っても

らうという目的に応じて，行事や

食べ物などについて，自分の考

えや気持ちなどを含めて話そうと

している様子を見取る。発表の目

的や場面，状況などについて

は，「ALTの先生のために」な

ど，児童の実態に合わせてよりわ

かりやすいものを設定することも

考えられる。 

 

7 L5 4 I want to see the 
Milky Way. 
 

夏休みにしたいこと 

 

自分のことをよく知ってもらう

ために，夏休みにしたいこと

について，考えや気持ちを含

めて話したり，例文を参考に

書いたりすることができる。 

I want to ～. 

 

What ～ do you 

want? 

話
す
こ
と
［発
表
］ 

<知識> 

行動を表す語句や，I  want to 

～.などの表現 について理解し

ている。 

<技能> 

夏休みにしたいことについて，行

動を表す語句や I want to ～. 

などの表現を用いて話す技能を

身に付けている。 

 

【Let's Try】 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みにしたいことに

ついて，考えや気持ちなどを含

めて話している。 

 

☆【Let's Try】 

・相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みにしたいことに

ついて，その理由を含めて話す。 

※相手によく知ってもらうためにと

いう目的に応じて，行きたい場所

やしたいことだけではなく，その

理由を付け加えたり，聞き手の理

解を確かめたり聞き手に質問した

りするなどしている様子を見取

る。 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みにしたいこと

について，考えや気持ちなどを

含めて話そうとしている。 

 

☆【Let's Try】 

・相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みにしたいこと

について，その理由を含めて話

す。 

※相手によく知ってもらうために

という目的に応じて，行きたい場

所やしたいことだけではなく，そ

の理由を付け加えたり，聞き手の

理解を確かめたり聞き手に質問

したりするなどしようとしている様

子を見取る。 

 



書
く
こ
と 

<知識> 

行動を表す語句や，I  want to 

～.，What ～ do you want?，

その答え方などについて理解し

ている。 

<技能> 

夏休みにしたいことについて，行

動を表す語句 や，I want to 

～.などの表現を用いて書く技能

を身に付けている。 

 

【Let's Read and Write】 

【Let's Try】 

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 

9 L6 4 My Summer 
Vacation 

 

夏休みの思い出 

 

自分のことをよく知ってもらう

ために，夏休みの思い出に

ついて，内容を整理した上

で，自分の考えや気持ちを含

めて話すことができる。 

また，音声で十分に慣れ親し

んだ語句を読んで意味がわ

かったり，例文を参考に書い

たりすることができる。 

 

 

  

I went to ～. 

 

I saw ～. 

 

I ate ～. 

 

I enjoyed ～ing. 

 

It was ～. 

読
む
こ
と 

<知識> 

場所や施設，食べ物や，状態や

行動を表す語句や，Ｉ went to 

[saw / ate]～.，I enjoyed ～

ing.， It was ～.  などの表現

について理解している。 

<技能> 

夏休みの思い出について，音声

で十分に慣れ親しんだ語句を読

んで意味がわかる技能を身に付

けている。 

 

【文字に慣れよう】（９０ページ）2  

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 

      

話
す
こ
と[

発
表] 

<知識> 

場所や施設，食べ物や，状態や

行動を表す語句や，Ｉ went to 

[saw / ate]～.，I enjoyed ～

ing.， It was ～.  などの表現

について理解している。 

<技能> 

夏休みの思い出について，場所

や施設，食べ物や，状態や行動

を表す語句や，Ｉ went to [saw / 

ate]～.，I enjoyed ～ing.，It 

was ～.  などの表現を用いて

書く技能を身に付けている。 

 

【Let's Try】 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みの思い出につ

いて，内容を整理した上で，自分

の考えや気持ちなどを含めて話

している。 

 

☆【Let's Try】 

・相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みの思い出につ

いて，行ったことや自分の考えや

気持ちなどを発表する。 

※誌面では友だちの夏休みの紹

介となっているが，相手に自分の

ことについてよく知ってもらうため

に，夏休みの思い出について，

聞いている指導者や友だちにわ

かりやすいように内容を整理した

上で発表するようにする。32ペ

ージのカード（またはワークシー

ト）に書いたことだけでなく，目的

に応じて既習語句や表現を用い

て話している様子を見取る。 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みの思い出に

ついて，内容を整理した上で，自

分の考えや気持ちなどを含めて

話そうとしている。 

 

☆【Let's Try】 

・相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みの思い出に

ついて，行ったことや自分の考え

や気持ちなどを発表する。 

※誌面では友だちの夏休みの紹

介となっているが，相手に自分の

ことについてよく知ってもらうため

に，夏休みの思い出について，

聞いている指導者や友だちにわ

かりやすいように内容を整理した

上で発表するようにする。32ペ

ージのカード（またはワークシー

ト）に書いたことだけでなく，目的

に応じて既習語句や表現を用い

て話そうとしている様子を見取

る。 

 

      

書
く
こ
と 

<知識> 

場所や施設，食べ物や，状態や

行動を表す語句や，Ｉ went to 

[saw / ate]～.，I enjoyed ～

ing.， It was ～.  などの表現

について理解している。 

<技能> 

夏休みの思い出について，場所

や施設，食べ物や，状態や行動

を表す語句や，Ｉ went to [saw / 

ate]～.，I enjoyed ～ing.，It 

was ～.  などの表現を用いて

書く技能を身に付けている。 

 

【Let's Read and Write】 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みの思い出につ

いて，例文を参考に書いている。 

 

☆【Let's Read and Write】 

・読む人に自分の夏休みの思い

出についてよく知ってもらうため

に，これまで学習した語句や表現

を用いて行ったことや自分の考え

や気持ちなどを書く。 

※相手に自分のことをよく知って

もらうという目的に応じて，詳しく

書いたり，語句や表現を選んだ 

り，考えや気持ちなどを加えて書

いたりしている様子や作品から見

取る。児童の学習状況に応じて，

5，6行程度のワークシートを活

用することも考えられる。 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，夏休みの思い出に

ついて，例文を参考に書こうとし

ている。 

 

☆【Let's Read and Write】 

・読む人に自分の夏休みの思い

出についてよく知ってもらうため

に，これまで学習した語句や表

現を用いて行ったことや自分の

考えや気持ちなどを書く。 

※相手に自分のことをよく知って

もらうという目的に応じて，詳しく

書こうとしたり，語句や表現を選

ぼうとしたり，考えや気持ちなど

を加えて書こうとしたりしている様

子や作品から見取る。児童の学

習状況に応じて，5，6行程度の

ワークシートを活用することも考

えられる。 

 

1
0 

P1 6 世界で活躍する自分

を紹介しよう 

 

Lesson 1～6 

 

相手のことをよく知るために，

職業や，海外の国や地域，そ

の生活や文化に関する語句

など，具体的な情報を聞き取

ったり概要を捉えたり，互いの

ことをよく知るために，将来世

界で活躍する自分について

考えたことについて，尋ねたり

Lesson 1～4で学

習した語句や表現 

 
What do you do? 
 

I live in ～. 

 

What ～ is 

famous in ～? 

 
Long time no see. 

聞
く
こ
と 

<知識> 

職業や，海外の国や地域，その

生活や文化に関する語句や，

What ～ is famous in ～?， 

What do you do?，I'm ～. など

の表現について理解している。 

<技能> 

職業や，海外の国や地域，その

生活や文化に関する語句など，

具体的な情報を聞き取る技能を

身に付けている。 

 

★【Let's Play 4】の後 

・リスニングシート ❶❷❸（付録Ｃ

Ｄ-ROM） 

相手のことをよく知るために，その

人の職業や住んでいる国の生活

や文化などについて，短い話の

概要を捉えている。 

 

★【Let's Listen 2】の後   

・著名人や身近にいる親しい大

人についての短い話を聞いて，

その人物に喜んでもらえるプレゼ

ントを考え，そのプレゼントと理由

を書く。 

※ある人物に喜んでもらうためと

いう目的に応じて，短い話を聞

き，わかったことを書いている様

子や記述から見取る。 

相手のことをよく知るために，そ

の人の職業や住んでいる国の生

活や文化などについて，短い話

の概要を捉えようとしている。 

 

★【Let's Listen 2】の後   

・著名人や身近にいる親しい大

人についての短い話を聞いて，

その人物に喜んでもらえるプレゼ

ントを考え，そのプレゼントと理由

を書く。 

※ある人物に喜んでもらうためと

いう目的に応じて，短い話を聞

き，わかったことを書こうとしてい

る様子や記述から見取る。 

 



  答えたりして伝え合ったりする

ことができる。 

話
す
こ
と
［や
り
取
り
］ 

<知識> 

職業や，海外の国や地域，その

生活や文化に関する語句や，

What ～ is famous in ～?，

What do you do?，I'm ～. など

の表現について理解している。 

<技能> 

将来の自分のことについて，職業

や，海外の国や地域，その生活

や文化に関する語句，What ～ 

is famous in ～?，What do 

you do?，I'm ～. などの表現を

用いて伝え合う技能を身に付け

ている。 

 

【Let's Try】 

互いのことをよく知るために，世

界で活躍する自分について，相

手に配慮しながら尋ねたり答えた

りして伝え合っている。 

 

☆【Let's Try】 

・互いのことをよく知るために，将

来世界で活躍している自分になり

きって尋ねたり答えたりして伝え

合う。 

※互いのことをよく知るためという

目的に応じて，職業や住んでい

る国，その国で有名なものに加 

え，好きなことやできること，得意

なことなどについて，既習語句や

表現などを用いて情報を付け足

したり，相手の理解を確認したり，

感想を伝えたりしている様子を見

取る。 

互いのことをよく知るために，世

界で活躍する自分について，相

手に配慮しながら尋ねたり答え

たりして伝え合おうとしている。 

 

☆【Let's Try】 

・互いのことをよく知るために，将

来世界で活躍している自分にな

りきって尋ねたり答えたりして伝

え合う。 

※互いのことをよく知るためという

目的に応じて，職業や住んでい

る国，その国で有名なものに加 

え，好きなことやできること，得意

なことなどについて，既習語句や

表現などを用いて情報を付け足

そうとしたり，相手の理解を確認

しようとしたり，感想を伝えようとし

たりしている様子を見取る。 

 

  L7 6 See the world. 
 

世界の文化（衣食住） 

 

外国の生活や文化につい

て，その国にある施設や名

物，民族衣装など，具体的な

情報を聞き取ることができる。 

We have 

～.Lesson 1～4，

Project 1で学習し

た語句や表現 

 

聞
く
こ
と 

<知識>We have ～.，You can 

see ［eat / have］ ～. について

理解している。<技能>外国にあ

る施設や名物，民族衣装など，

具体的な情報を聞き取る技能を

身に付けている。 

 

★【Let's Watch and Think 3】

の後  ・外国の文化について紹

介する話を聞いて，わかったこと

を書く。 

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 

1
1 

L8 6 What sport do you 
like? 

 

人気のスポーツ 

 

互いのことをよく知るために，

好きなスポーツやスポーツ選

手，してみたいスポーツにつ

いて，具体的な情報を聞き取

ったり，尋ねたり答えたりして

伝え 合ったりすることができ

る。 

What sport do you 
like? 
 

I like ～. 

 

I want to play ～. 

 
Who is your 

favorite ～? 

 
My favorite sports 

player is ～. 

聞
く
こ
と 

<知識> 

スポーツの名前と選手の言い方

や，What sport do you want 

to play?，I want to play ～.， 

Who is your favorite ～?，My 

favorite sports player is ～.な

どの表現について理解している。 

<技能> 

好きなスポーツややってみたいス

ポーツについ て，具体的な情報

を聞き取る技能を身に付けてい

る。 

 

★【Let's Play 5】の前 

・リスニングシート（付録 CD-

ROM） 

※本単元では記録に残す評価は

行わない。Project 2などの学習

のまとめを行う際や学期末などに

記録に残す評価を行うことが考え

られる。 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。Project 2などの学

習のまとめを行う際や学期末など

に記録に残す評価を行うことが

考えられる。 

 

      

話
す
こ
と
［や
り
取
り
］ 

<知識> 

スポーツの名前と選手の言い方

や，What sport do you want 

to play?，I want to play ～. ， 

Who is your favorite ～?，My 

favorite sports player is ～.な

どの表現について理解している。 

<技能> 

好きなスポーツや選手，してみた

いスポーツについて，スポーツの

名前と選手の言い方や，What 

sport do you want to play?，I 

want to play ～.，Who is your 

favorite ～?，My favorite 

sports player is ～.などの表現

を用いて尋ねたり答えたりして伝

え合う技能を身に付けている。 

 

【Let's Play 5】 

【Let's Try】 

互いのことをよく知るために，好き

なスポーツや選手，してみたいス

ポーツについて，尋ねたり答えた

りして伝え合っている。 

 

☆【Let's Try】 

・互いのことをよく知るために，ペ

アやグループで好きなスポーツ

やしてみたいスポーツなどについ

て尋ねたり答えたりして伝え合う。 

※互いのことをよく知るためという

目的に応じて，好きなスポーツや

してみたいスポーツに加え，好き

なスポーツやスポーツ選手，でき

ることや得意なことなどについて，

既習語句や表現を用いて情報を

付け加えたり，相手の理解を確認

したり，感想を言ったりする様子

を見取る。児童の学習状況に応

じて，事前に好きなスポーツ選手

やしてみたいスポーツなどについ

て考え，例文を参考にワークシー

トに記入する活動を設定し，「書く

こと」の評価を行うことも考えられ

る。 

互いのことをよく知るために，好

きなスポーツや選手，してみたい

スポーツについて，尋ねたり答え

たりして伝え合おうとしている。 

 

☆【Let's Try】 

・互いのことをよく知るために，ペ

アやグループで好きなスポーツ

やしてみたいスポーツなどにつ

いて尋ねたり答えたりして伝え合

う。 

※互いのことをよく知るためという

目的に応じて，好きなスポーツや

してみたいスポーツに加え，好き

なスポーツやスポーツ選手，でき

ることや得意なことなどについ

て，既習語句や表現を用いて情

報を付け加えようとしたり，相手

の理解を確認しようとしたり，感想

を言おうとしたりする様子を見取

る。児童の学習状況に応じて，

事前に好きなスポーツ選手やし

てみたいスポーツなどについて

考え，例文を参考にワークシート

に記入する活動を設定し，「書く

こと」の評価を行うことも考えられ

る。 

 



1
2 

L9 8 My Favorite Memory 

 

小学校生活・思い出 

 

自分のことをよく知ってもらう

ために，自分の考えや気持ち

などを含めて話したり，書い

たりすることができる。また，

相手のことを知るために，思

い出の行事について書かれ

たものを読んで意味がわか

る。 

What is your 
favorite memory? 
 
My favorite 

memory is ～. 

読
む
こ
と 

＜知識＞ 

学校行事の言い方や，What is 

your favorite memory?,  My 

favorite memory is ～. などの

表現について理解している。 

＜技能＞ 

学校行事について，音声で十分

に慣れ親しんだ語句を読んで意

味がわかる技能を身に付けてい

る。 

 

【Let's Read and Think 1】 

相手のことを知るために，思い出

の行事について書かれたものを

読んで意味がわかっている。 

 

【Let's Read and Think 2】 

【Let's Read and Write 1】 

☆【Let's Read and Write 2】   

・美樹の小学校生活の思い出の

ことを知るために，思い出の行事

について書いたものを読み，わか

ったことや感想をワークシートに

書く。 

※相手のことを知るという目的に

応じて，思い出の行事とその理由

などについて書かれたものを読

んで，わかったことや感想などを

ワークシートに書いている様子や

記述を見取る。 

相手のことを知るために，思い出

の行事について書かれたものを

読んで意味をわかろうとしてい

る。 

 

【Let's Read and Think 2】 

【Let's Read and Write 1】 

☆【Let's Read and Write 2】   

・美樹の小学校生活の思い出の

ことを知るために，思い出の行事

について書いたものを読み，わ

かったことや感想をワークシート

に書く。 

※相手のことを知るという目的に

応じて，思い出の行事とその理

由などについて書かれたものを

読んで，わかったことや感想など

をワークシートに書いこうとしてい

る様子や記述を見取る。 

 

話
す
こ
と
［発
表
］ 

<知識> 

学校行事の言い方や，What is 

your favorite memory?，My 

favorite memory is ～.などの

表現について理解している。 

<技能> 

思い出の行事やその理由につい

て，学校行事の言い方，What is 

your favorite memory?，My 

favorite memory is ～. などの

表現を用いて，自分の考えや気

持ちなどを含めて話す技能を身

に付けている。 

 

【Let's Try】❷ 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，思い出の行事やその

理由について，自分の考えや気

持ちなどを含めて話している。 

 

☆【Let's Try】❷ 

・自分のことをよく知ってもらうた

めに，思い出の行事やその理由

などについて学級全体やグルー

プで発表する。 

※自分のことをよく知ってもらうと

いう目的に応じて，自分の考えや

気持ちなどを含めて話している様

子を見取る。 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，思い出の行事やその

理由について，自分の考えや気

持ちなどを含めて話そうとしてい

る。 

 

☆【Let's Try】❷ 

・自分のことをよく知ってもらうた

めに，思い出の行事やその理由

などについて学級全体やグルー

プで発表する。 

※自分のことをよく知ってもらうと

いう目的に応じ て，自分の考え

や気持ちなどを含めて話そうとし

ている様子を見取る。 

 

      

書
く
こ
と 

<知識> 

学校行事の言い方や，What is 

your favorite memory?，My 

favorite memory is ～.などの

表現について理解している。 

<技能> 

思い出の行事やその理由につい

て，学校行事の言い方や，What 

is your favorite memory?，My 

favorite memory is ～.などの

表現を用いて，例文を参考に書く

技能を身に付けている。 

 

【Let's Read and Write 1】 

【Let's Read and Write 2】 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，思い出の行事やその

理由などについて，自分の考え

や気持ちなどを含めて書いてい

る。 

 

☆【Let's Read and Write 1】 

☆【Let's Read and Write 2】 

・読む人に自分の学校の思い出

についてよく知ってもらうために，

これまで学習した語句や表現を

用いてシートや絵本を作成する。 

※自分のことをよく知ってもらうた

めという目的に応じて，相手に伝

わりやすいように，思い出の行事

に加え，そのとき何をしたのか，ど

のように感じたのかなど，自分の

考えや気持ちなどを含めて書い

たり，伝えようとする内容を整理し

て書いたりしていている様子や記

述から見取る。 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，思い出の行事やその

理由などについて，自分の考え

や気持ちなどを含めて書こうとし

ている。 

 

☆【Let's Read and Write 1】 

☆【Let's Read and Write 2】 

・読む人に自分の学校の思い出

についてよく知ってもらうために，

これまで学習した語句や表現を

用いてシートや絵本を作成する。 

※自分のことをよく知ってもらうた

めという目的に応じて，相手に伝

わりやすいように，思い出の行事

に加え，そのとき何をしたのか，

どのように感じたのかなど，自分

の考えや気持ちなどを含めて書

こうとしたり，伝えようとする内容

を整理して書こうとししたりしてい

る様子や記述から見取る。 

 

1 L10 8 I have a dream. 
 

将来の夢・職業 

 

自分のことをよく知ってもらっ

たり相手のことをよく知ったり

するために，将来就きたい職

業やその理由などについて，

具体的な情報を聞き取ったり

概要を捉えたり，自分の考え

や気持ちなどを含めて話した

りすることができる。また，例

文を参考に書くことができる。 

I want to be ～. 

 
What do you want 
to be? 
 
Why? 

聞
く
こ
と 

<知識> 

職業の言い方や，I have a 

dream., What do you want to 

be?， I want to be a [an] ～.な

どの表現について理解している。 

<技能> 

将来の夢について，具体的な情

報を聞き取ったり，短い話の概要

を捉えたりする技能を身に付けて

いる。 

 

【Let's Listen 2】 

【Let's Listen 3】 

相手のことを知るために，将来の

夢やその理由などについての短

い話を聞いて，その概要を捉えて

いる。 

 

【Let's Listen 3】 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 

      

話
す
こ
と 

［発
表
］ 

<知識> 

職業の言い方や，I have a 

dream.，What do you want to 

be?，I want to be a [an] ～.な

どの表現について理解している。 

<技能> 

将来の夢について，職業の言い

方や，I have a dream.，What 

do you want to be?，I want to 

be a [an] ～.などの表現を用い

て，自分の考えや気持ちなどを

含めて話す技能を身に付けてい

る。 

 

【Let's Try】 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，将来就きたい職業や

その理由などについて，自分の

考えや気持ちなどを含めて話し

ている。 

 

☆【Let's Try】 

・自分のことをよく知ってもらうた

めに，将来の夢やその理由など

について学級全体やグループで

発表する。 

※自分のことをよく知ってもらうた

めという目的に応じて，好きなこと

やできることなど既習語句や表現

を用いて，自分の考えや気持ち

などを含めて話している様子を見

取る。 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，将来就きたい職業や

その理由などについて，自分の

考えや気持ちなどを含めて話そ

うとしている。 

 

☆【Let's Try】 

・自分のことをよく知ってもらうた

めに，将来の夢やその理由など

について学級全体やグループで

発表する。 

※自分のことをよく知ってもらうた

めという目的に応じて，好きなこと

やできることなど既習語句や表

現を用いて，自分の考えや気持

ちなどを含めて話そうとしている

様子を見取る。 

 



      

書
く
こ
と 

<知識>職業の言い方や，I have 

a dream.，What do you want 

to be?，I want to be a [an] ～.

などの表現について理解してい

る。<技能>将来の夢について，

職業の言い方や，I have a 

dream.，What do you want to 

be?，I want to be a [an] ～.な

どの表現を用いて，例文を参考

に，自分の考えや気持ちなどを

含めて書く技能を身に付けてい

る。 

 

【Let's Read and Write】 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，将来就きたい職業や

その理由などについて，例文を

参考に，自分の考えや気持ちな

どを含めて書いている。 

 

☆【Let's Read and Write】・自

分のことをよく知ってもらうため

に，将来の夢やその理由などに

ついて，例文を参考にして書く。

※自分のことをよく知ってもらうた

めという目的に応じて，好きなこと

やできることなど既習語句や表現

を用いて，自分の考えや気持ち

などを含めて書いている様子や

記述を見取る。 

相手に自分のことをよく知っても

らうために，将来就きたい職業や

その理由などについて，例文を

参考に，自分の考えや気持ちな

どを含めて書こうとしている。 

 

☆【Let's Read and Write】・自

分のことをよく知ってもらうため

に，将来の夢やその理由などに

ついて，例文を参考にして書く。

※自分のことをよく知ってもらうた

めという目的に応じて，好きなこと

やできることなど既習語句や表

現を用いて，自分の考えや気持

ちなどを含めて書こうとしている

様子や記述を見取る。 

 

2 L11 6 Junior High School 
Life 

 

中学校生活・部活動 

 

互いのことをよく知るために，

中学校でがんばりたいことや

楽しみたいことなどついて，

具体的な情報を聞き取った 

り，尋ねたり答えたりして伝え

合ったりすることができる。ま

た，音声で十分に慣れ親しん

だ語句を読んで意味がわか

る。 

I want to join 

[enjoy / study] ～. 

 
What club do you 
want to join? 
 
What event do you 
want to enjoy? 
 
What subject do 
you want to study? 

聞
く
こ
と 

<知識> 

部活動や学校行事，教科などを

表す語句や，I want to join 

[enjoy / study] ～.，What club 

do you want to join? などの表

現について理解している。 

<技能> 

中学校でがんばりたいことや楽し

みたい行事などについて，具体

的な情報を聞き取る技能を身に

付けている。 

 

【Let's Listen 3】 

★【Let's Play 5】の後 

・リスニングシート（付録 CD-

ROMS） 

相手のことをよく知るために，中

学校でがんばりたいことや楽しみ

たいことなど，具体的な情報を聞

き取っている。 

 

★【Let's Try】の前   

・ある人物が喜んでくれる入学祝

いを考えるために，その人物が中

学校でがんばりたいことや楽しみ

たいことなどについての話を聞い

て，わかったことや考えたお祝い

を書く。 

※相手が喜んでくれる入学祝い

を考えるという目的に応じて，そ

の人物が中学校でがんばりたい

ことや楽しみたいことなど具体的

な情報を聞き取り，考えたことを

書いている様子や記述から見取

る。 

相手のことをよく知るために，中

学校でがんばりたいことや楽しみ

たいことなど，具体的な情報を聞

き取ろうとしている。 

 

★【Let's Try】の前   

・ある人物が喜んでくれる入学祝

いを考えるために，その人物が

中学校でがんばりたいことや楽し

みたいことなどについての話を聞

いて，わかったことや考えたお祝

いを書く。 

※相手が喜んでくれる入学祝い

を考えるという目的に応じて，そ

の人物が中学校でがんばりたい

ことや楽しみたいことなど具体的

な情報を聞き取り，考えたことを

書こうとしている様子や記述から

見取る。 

 

読
む
こ
と 

<知識> 

部活動やそれが行われる場所，

時間，曜日などを表す語句につ

いて理解している。 

<技能> 

中学校の部活動について，音声

で十分に慣れ親しんだ語句で書

かれたポスターを読んで，意味が

わかるための技能を身に付けて

いる。 

 

☆【文字に慣れよう】（100，101

ページ）  

ワークシートに読んでわかったこ

とを書く。 

※本単元では記録に残す評価は

行わない。 

※本単元では記録に残す評価

は行わない。 

 

話
す
こ
と
［
や
り
取
り
］ 

<知識> 

部活動や学校行事，教科などを

表す語句や，I want to join 

[enjoy / study] ～.，What club 

do you want to join? などの表

現について理解している。 

<技能> 

中学校生活でがんばりたいことや

楽しみたいことなどについて，部

活動や学校行事，教科などを表

す語句や，I want to join 

[enjoy / study].，What club do 

you want to join? などの表現

を用いて，尋ねたり答えたりして

伝え合う技能を身に付けている。 

 

【Let's Try】 

互いのことをよく知るために，中

学校でがんばりたいことや楽しみ

たいことなどについて，尋ねたり

答えたりして伝え合っている。 

 

☆【Let's Try】 

・互いのことをよく知るために，中

学校でがんばりたいことや楽しみ

たいことなどについて，相手に配

慮しながら尋ねたり答えたりする。 

※互いのことをよく知るためという

目的に応じて，中学校でがんばり

たいことや楽しみたいことに加

え，好きなことやできること，得意

なことなどについて，既習語句や

表現などを用いて情報を付け足

したり，相手の理解を確認したり，

感想を伝えたりしている様子を見

取る。 

互いのことをよく知るために，中

学校でがんばりたいことや楽しみ

たいことなどについて，尋ねたり

答えたりして伝え合おうとしてい

る。 

 

☆【Let's Try】 

・互いのことをよく知るために，中

学校でがんばりたいことや楽しみ

たいことなどについて，相手に配

慮しながら尋ねたり答えたりす

る。 

※互いのことをよく知るためという

目的に応じて，中学校でがんば

りたいことや楽しみたいことに加 

え，好きなことやできること，得意

なことなどについて，既習語句や

表現などを用いて情報を付け足

そうとしたり，相手の理解を確認

しようとしたり，感想を伝えようとし

たりしている様子を見取る。 

 

  P2 4 感謝の気持ちを伝え

よう。 

 

Lesson 1～9 

 

感謝の気持ちを伝えるため

に，お世話になったことなど

について，自分の考えや気

持ちを含めて話したり，例文

を参考に書いたりすることが

できる。 

Lesson1～9で学

習した語句や表現 

話
す
こ
と 

［発
表
］ 

<知識> 

これまでに学習した語句や表現，

感謝を伝えるときに使用する表現

などについて理解している。 

<技能> 

お世話になったことや感謝の気

持ちなどについて，これまでに学

習した語句や表現を用いて，自

分の考えや気持ちなどを含めて

話す技能を身に付けている。 

 

【Let's Try】 

相手に感謝の気持ちを伝えるた

めに，お世話になったことなどに

ついて，自分の考えや気持ちな

どを含めて話している。 

 

【Let's Try】 

相手に感謝の気持ちを伝えるた

めに，お世話になったことなどに

ついて，自分の考えや気持ちな

どを含めて話そうとしている。 

 

【Let's Try】 

 



3     

書
く
こ
と 

<知識> 

これまでに学習した語句や表現，

手紙を書くときや感謝を伝えると

きに使用する表現などについて

理解している。 

<技能> 

お世話になったことや感謝の気

持ちなどについ て，これまでに

学習した語句や表現を用いて，

自分の考えや気持ちなどを含め

て書く技能を身に付けている。 

 

【Let's Read and Write】 

相手に感謝の気持ちを伝えるた

めに，お世話になったことなどに

ついて，自分の考えや気持ちな

どを含めて書いている。 

 

【Let's Read and Write】 

相手に感謝の気持ちを伝えるた

めに，お世話になったことなどに

ついて，自分の考えや気持ちな

どを含めて書こうとしている。 

 

【Let's Read and Write】 

 

 


