
日 

曜 学校行事 

授業時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

1 月 振替休業日             

2 火 
水泳指導始 

体力テスト始 
5 6 6 6 6 6 

3 水 安全指導 4 4 4 4 4 4 

4 木 C時程 5 5 6 6 6 6 

5 金 

C時程 

脊柱側わん症検診

(5)他 SC 
5 5 5 6 6 6 

6 土               

7 日               

8 月 
教育実習終 

委員会③ 
5 5 5 5 6 6 

9 火 
歯科検診(456） 

避難訓練(台風) 
5 5 5 5 5 5 

10 水 C時程 SC 4 4 4 4 4 4 

11 木 
下水道キャラバン

(4)  
5 5 6 6 6 6 

12 金 
C時程  

安全教室(3)  SC 
5 5 5 6 6 6 

13 土               

14 日 北小岩地区区民運動会             

15 月 
なわ跳びウィーク始 

巡回心理士来校 
5 5 5 5 5 6 

16 火 

歯科検診(123） 

歯科指導(3)  

日生劇場(4) 
5 6 6 6 6 6 

17 水 クラブ② 4 4 4 5 5 5 

18 木 C時程 5 5 5 5 5 5 

19 金 
C時程 校内研究① 

SC 
4 4 4 4 4 4 

20 土               

21 日               

22 月   5 5 5 5 5 5 

23 火   5 6 6 6 6 6 

24 水 
C時程 

のびのびタイム②5T 
5 5 5 5 5 5 

25 木   5 5 6 6 6 6 

26 金 社会科見学(4) SC 5 5 5 6 6 6 

27 土 
             

28 日               

29 月   5 5 5 5 5 6 

30 火 
音楽鑑賞教室(6) 

体力テスト終 
5 6 6 6 6 6 

【表記について】 （  ）内の数字は学年を表します。 

SC・・・スクール 

カウンセラー 

勤務予定日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区教育委員会と「東京ドルフィンクラブ」の全面的

な協力を得て、今年も校外の水泳施設での水泳学習が

スタートします。 

それぞれの学年に３名のコーチが付き、教員と共に

一人一人の泳力に応じた指導を手厚く行います。 

10月までの長い水泳期間となりますが、ご家庭でも

ぜひ、励ましの声かけをお願いいたします。 

（今年も、秋には保護者参観の機会を設けます。） 

 

「新体力テスト」・「東京都統一体力テスト」の実施中 

体力向上副委員長   

 体力は、普段の生活や運動経験が大きく関係して
います。体育の学習を通して器械運動・陸上運動・
ボール運動等、様々な領域から指導します。技能は
もちろん、運動量の確保、コミュニケーション能力向
上にも視野を広げて指導を進めます。6 月は児童の
体力の状況を知るための体力テストを実施します。 
なお、詳細については、すでに配布しているお便り

をご覧ください。 
 

校内研究 『のびるかみっ子 心豊かに』 
～“元気”があれば 何でもできる!!～ 

研究主任  

昨年度は「魅力ある学校づくり」を教科学習に発
展させるべく研究を重ねてまいりました。今年度
は、文部科学省・国立教育政策研究所「教育課程
実践検証協力校」として、道徳教育を充実させるた
めの研究を進めていきます。 
思いやり、誠実、善悪の判断などすべての活動

の土台となる「元気な心」を育てられるよう、教職員
一同研鑽に励んでまいります。道徳科をベースに、
すべての教育活動を通して子どもの心は真っ直ぐ
に育っていきます。学校での学びに加え、各ご家庭
でも子供たちの心の成長にご協力をいただけます
ようお願い申し上げます。 

６月・１１月・２月は、「ふれあい月間」          

生活指導主任  

東京都が定める「ふれあい月間」では、いじめ
や不登校、暴力などの未然防止を図り、子供たち
の健全育成を目指して取り組みます。 

 
《上小岩小学校での取り組み》 
〇いじめについて考える授業【道徳】 
○あいさつスローガンの作成 
〇年３回学校生活のアンケートを実施 
〇担任と児童との信頼関係深める。 
〇ＳＣによる全員面談【５年生】（前期） 
〇ふれあい・あいさつ月間の実施（６・１１・２月） 
 

★これから、梅雨の時期にむけて… 
傘の忘れ物が多くなります。 
改めて、子供たちが分かりやすい 
箇所に記名をお願いします。 

 


