
令和 8 年度 

上小岩小学校のよい子のくらし 
 

1．登校
とうこう

 「時間
じかん

を守
まも

って８：１５～２５までに登校
とうこう

しましょう」 （８：２５までに 教 室
きょうしつ

に入
はい

ります。） 

       ①登校
とうこう

する時
とき

は、個別
こべつ

登校
とうこう

です。 

②動
うご

きやすく、学習
がくしゅう

に集 中
しゅうちゅう

できる服装
ふくそう

・髪型
かみがた

で登校
とうこう

します。 

③安全
あんぜん

に気
き

をつけて、登校
とうこう

時間
じかん

や通学路
つうがくろ

を守
まも

って登校
とうこう

します。 

④先生
せんせい

や地域
ちいき

の方
かた

、友達
ともだち

に自分
じぶん

から元気
げんき

よくあいさつをします。 

⑤校帽
こうぼう

をかぶって登校
とうこう

し、教室
きょうしつ

に着
つ

いたら名札
な ふ だ

を左
ひだり

むねにつけます。 

⑥ 登校中
とうこうちゅう

や校門
こうもん

に入
はい

ったら、かってに家
いえ

に戻
もど

りません。 

⑦中央
ちゅうおう

玄関
げんかん

から登
とう

下校
げこう

します。鍵
かぎ

が閉
し

まっている時
とき

は、インターホンで知
し

らせます。 

【お家
うち

の方へ】※欠席
けっせき

や遅刻
ちこく

時
じ

は、８：２５までに tetoruまたは電話
でんわ

で学校
がっこう

に連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。また、 

登校
とうこう

時間
じかん

に間
ま

に合
あ

わない場合
ばあい

は、必
かなら

ず保護者
ほごしゃ

が児童
じどう

と一緒
いっしょ

に学校
がっこう

の教 室
きょうしつ

に来
く

るようにしてく 

ださい。また、早退
そうたい

時
じ

も学校
がっこう

まで迎
むか

えに来
き

て、児童
じどう

と一緒
いっしょ

に下校
げこう

するようにしてください。 

２． 休
やす

み時間
じかん

 「きまりを守
まも

って仲良
なかよく

く楽
たの

しく遊
あそ

びましょう」 

①次
つぎ

の時間
じかん

の授 業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

やトイレをすませてから遊
あそ

びます。 

②公園
こうえん

や体育館
たいいくかん

、プレイルームなどできまりを守
まも

って体
からだ

を動
うご

かします。 

③雨
あめ

の日
ひ

や外
そと

で遊
あそ

べない日
ひ

は、室内
しつない

での遊
あそ

びを工夫
くふう

します。 

④予鈴
よ れ い

のチャイムが鳴
な

ったら、遊
あそ

びをやめて片付
かたづ

けをし、席
せき

に着
つ

きます。 

３． 給 食
きゅうしょく

 「食
た

べ物
もの

を大切
たいせつ

にし、残
のこ

さず食
た

べましょう」 

①身支度
み じ た く

をととのえ、協 力
きょうりょく

して給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

や片
かた

付
づ

けをします。 

②静
しず

かによく味
あじ

わいながら食事
しょくじ

をします。 

③すききらいをしないで食
た

べます。（自分
じ ぶ ん

の食
た

べられる量
りょう

を完食
かんしょく

しましょう。） 

【お家
うち

の人
ひと

へ】★３点セット（ランチョンマット、口ふきタオル、マスク）とハンカチ、ティッシュは清潔
せいけつ

な 

ものを用意
よ う い

できるよう、毎日
まいにち

確認
かくにん

してください。 



４．清掃
せいそう

 「 協 力
きょうりょく

して 働
はたら

き、学校
がっこう

をきれいにしましょう」 

①
そうじどうぐ

掃除道具はていねいに正
ただ

しく使
つか

い、片付
かたづ

けもきちんとします。 

②もやすごみともやさないごみの
くべつ

区別をします。 

③リサイクルできる紙
かみ

は、ごみにしません。リサイクル用
よう

のケースに入れます。 

５．下
げ

校
こう

 「安全
あんぜん

に気
き

をつけて下校
げこう

しましょう」 

①帰
かえ

りの会
かい

が終
お

わったら、校舎
こうしゃ

や玄関
げんかん

に残
のこ

らず、すぐに
げこう

下校します。 

②
あんぜん

安全に気
き

をつけて、
つうがくろ

通学路を守
まも

って下
げ

校
こう

します。 

③下
げ

校
こう

の
とき

時も
こうぼう

校帽をかぶります。 

６．その他
た

 「学 習
がくしゅう

や遊
あそ

びの決
き

まりを守
まも

りましょう」 

①すべての持
も

ち物
もの

に、かならず名前
なまえ

をつけます。 

②学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な
ものいがい

物以外は
も

持ってきません。 

③1・2
ねんせい

年生は家
いえ

の
ひと

人の
み

見ている
ところ

所でしか
じてんしゃ

自転車に
の

乗りません。 

（自転車
じてんしゃ

運転
うんてん

免許
めんきょ

教室
きょうしつ

をうけた 3
ねんせい

年生
いじょう

以上の
ひと

人は
の

乗れます。） 

④放課後
ほうか ご

は、決
き

められた学区
が っ く

域内
いきない

で遊
あそ

びます。遊
あそ

びに行
い

くときは、行
い

き先
さき

や時間
じ か ん

、だれと遊 

ぶかを家
いえ

の人
ひと

に知
し

らせます。お金
かね

や貴重品
きちょうひん

は持
も

ち歩
ある

きません。 

※家
いえ

に帰
かえ

る時刻
じこく

です。時刻
じこく

までに家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

４・５月 ６・７・８月 ９・１０月 １１～３月 

５時 ５時３０分 ５時 ４時３０分 

⑤
がっこう

学校に
わす

忘れた
もの

物は、
と

取りに
き

来ません。 

⑥毎日
まいにち

の学校
がっこう

の準備
じゅんび

は自分
じ ぶ ん

でします。（教科書
きょうかしょ

・ノート・鉛筆
えんぴつ

けずり✎・タブレットの充電
じゅうでん

   ） 

⑦タブレットは、使
つか

わない時
とき

は決
き

められた場
ば

所
しょ

にしまいます。 

【お家
うち

の方へ】★けがや事故
じ こ

、他校
た こ う

とのトラブル、非行
ひ こ う

や犯罪
はんざい

などに巻
ま

き込
こ

まれないように、家
いえ

で 

しっかりと約束事
やくそくごと

を決
き

め、守
まも

らせてください。（場所
ば し ょ

・持
も

ち物
もの

・遊
あそ

び方
かた

など） 

 

 


