
令和７年度 

 
【下校時刻】 最終校時終了から１５分後が下校時刻の目安です。 

通常時程 授業時間 C時程 
清掃なし   １３：２０    
清掃あり   １３：３０ ４時間 １３：０５ 

１４：２５ ５時間 １３：５５ 

１５：１５ ６時間 １４：４５ 

 

時間  月 火 水 木 金 

８：１５～ 

  ８：２５ 
登校・朝の支度（8：25 までに教室に入る） 

8:30～8:35 

8:35～8:40 

 朝の会 健康観察 

準備・移動時間 

８：４０～ 

  ９：２５ 
１ 

1 

①～⑥ 

6 

①～⑥ 

12 

①～⑥ 

16 

①～⑥ 

22 

①～⑥ 

９：３０～ 

１０：１５ 
２ 

2 

①～⑥ 

7 

①～⑥ 

13 

①～⑥ 

17 

①～⑥ 

23 

①～⑥ 

１０：１５～ 

１０：３０ 

業間 

① 

全校朝会 

10：25-40 

休み時間（予鈴１０：２７）室内遊び 

※業間活動の内容は、週や学年により異なります。 

１０：３０～ 

 １０：４５ 

業間 

② 
読書 のびっ子 運動 運動 のびっ子 

１０：４５～ 

１１：３０ 
３ 

3 

①～⑥ 

8 

①～⑥ 

14 

①～⑥ 

18 

①～⑥ 

24 

①～⑥ 

１１：３５～ 

 １２：２０ 
４ 

4 

①～⑥ 

9 

①～⑥ 

15 

①～⑥ 

19 

①～⑥ 

25 

①～⑥ 

１２：２０～ 

 １３：０５ 
給食（１３：００食事終了 ⇒ 下膳・片付け） 

１３：０５～ 

 １３：２０ 

13:20～13:25 

昼休み ※清掃活動を行う。(月・水・金) 

準備・移動時間 

１３：２５～ 

 １４：１０ 
５ 

5 

①～⑥ 

10 

①～⑥ 

クラブ 

13：30～14：15 

20 

①～⑥ 

26 

①～⑥ 

１４：１５～ 

 １５：００ 
６ 

委員会 

14:25～15:10 

11 

②～⑥ 

 21 

③～⑥ 

27 

④～⑥ 

放課後 
不定期でのびのびタイム 

対象児童は、放課後補習教室。（１時間程度） 

令和７年４月８日 

（特別時程は裏面） 



 

令和７年度                 （C 時程） 

時間  

８：１５～  ８：２５ 登校・朝の支度 

８：３０～  ８：３５ 

８：３５～  ８：４０ 

朝の会 健康観察 
準備・移動時間 

８：４０～  ９：２５ １校時 

９：３０～ １０：１５ ２校時 

１０：１５～ １０：３０ 休み時間（予鈴１０：２７） 

１０：３０～ １１：１５ ３校時 

１１：２０～ １２：０５ ４校時 

１２：０５～ １２：５０ 

１２：５０～ １２：５５ 

給食（１２：４５食事終了⇒下膳・片付け） 
準備・移動時間 

１２：５５～ １３：４０ ５校時 ※５校時までの時下校１３：５５ 

１３：４５～ １４：３０ ６校時 ※下校１４：４５ 

簡易清掃 
 
 
 
 
 
 

令和７年度                （４時間授業） 

※公開は３校時まで 

時間  

８：１５～  ８：２５ 登校・朝の支度 

８：３０～  ８：５０ 朝の会 健康観察 朝読書 

８：５０～  ９：３５ １校時 

９：４０～ １０：２５ ２校時 

１０：２５～ １０：４５ 休み時間（予鈴１０：４２） 

１０：４５～ １１：３０ ３校時 ※下校１１：４０ 

１１：３５～ １２：２０ ４校時  

１２：２０～ １３：０５ 給 食 ※下校１３：１５  ※（土）は清掃なし 
 
 
 
 


