
指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画 　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

7 なかよしのき 7 みつけてはなそう　たのしくきこう 11 けむりのきしゃ 19 しらせたいことをかこう

6 おはなしたくさんききたいな 4 ことばをあつめよう 7 みんなにはなそう 10 おおきなかぶ

4 こえをあわせてあいうえお 12 くまさんとありさんのごあいさつ 3 よくみてかこう 4 えにっき

4 カタカナ

2 がっこうのもじたんけん 2 せんのおわりのかきかた 2 せんのとちゅうのかきかた 1 ますめのなかのかくところ

1 はじめのがくしゅう 2 かきじゅん 2 にているひらがな 1 じのかたち

2 くらべたことがあるかな 4 なんばんめ 11 のこりはいくつ　ちがいはいくつ 6 どちらがながい

13 なかまづくりとかず 3 どのようにかわるかな

1 しあげよう

9 あわせていくつ　ふえるといくつ

12 がっこうだいすき 6 きれいにさいてね 5 なつがやってきた 2 ◆パソコンをつかってみよう(ラインズ)

4 がっこうのせいかつをしろう（花王） 2 ◆ルビイの冒険

2 おたんじょうれっしゃをつくろう 2 かむことマスター

4 ▲こうつうあんぜん

3 あつまれおんがくなかま 3 わくわくリズム 4 おととなかよし　(青葉出版) 2 ★にっぽんのうた・国歌

2 おんがくランド

2 すきなものいっぱい 2 こいのぼり 2 うんどうかいのえ 2 さわってかくのきもちいい

4 ねんどとなかよし 2 ながーいかみから 4 はじめてのえのぐ 2 みてみていっぱいつくったよ

4 チョッキンパッでかざろう

4 からだほぐしうんどう 10 表現リズムあそび 6 おにあそび 6 水あそび

2 固定施設あそび 4 運動会にむけて 4 新体力テスト

1 どうとくのがくしゅうがはじまるよ 1 たのしいことがいっぱい 1 ものやおかねをたいせつに 1 大きくそだて二くみのザリガニ

1 がっこうだいすき 1 あいさつのことば 1 かぼちゃのつる 1 おふろばそうじ

1 きもちのよいせいかつ 1 くまさんのおちゃかい 1 見上げてみようよるの空

2 １年生を迎える会を成功させよう 2 学級会をしよう 1 プールのきまり 2 学級会をしよう

1 学校のきまり 1 運動会のめあて 2 雨の日の過ごし方 1 楽しい夏休み

1 朝の会・帰りの会 1 こんな学級にしよう

1 係をつくろう

児童会活動 0 0 0 0

クラブ 0 0 0 0

学校行事 5 1/3 4 7/9 2/3 4/9

1 学校図書館の使い方 3 絵本に親しもう 2 生き物の本を読もう 2 調べる学習の本を読もう

1 どんな本があるかな（読み聞かせ）

23 いろいろな分野の本を読もう 絵本に親しもう 生き物の本や図鑑を読もう 夏の自由研究の本を読もう
１回の時間（分） 13 195 12 180 18 270 10 150

15

885

読書 12

2 3 2 2

4 1/3 4 6 3 1/3

85 1/3 89 75 76 1/3

その他

0 0 0 0

特別の教科
道徳

34

特別活動
(学級活動）

34

5 4 3 3

2 3 3 3

6 14 10 6

体育 102

3 3 4

図工 68

6 8 6 4

4

22 6 5 6

算数 136

生活 102

音楽 68

11 6

21 37

3 4 4 2

15 17

国語

306
17 23

書写

５月 ６月

5 1/3 4 7/9 2/3 4/9

７月

キャリア教育

朝読書

【学校名】　江戸川区立東小岩小学校　

標準時数
４月



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 なつのおもいでをはなそう 5 かぞえうた 7 えを見ておはなししよう 2 かんじのひろば

13 けんかした山 2 しをよもう 16 うみへのながいたび 4 こころぽかぽか手がみをかこう

7 だれがたべたのでしょう 9 見つけたよ、生き物のひみつ 5 天にのぼったおけやさん 15 スイミー

15 たのしかったことをかこう

3 かたかなのかきかた 2 かくのおわりのかきかた 2 文字のかたち 3 かきぞめ

2 かくのとちゅうのかきかた 2 かきじゅん

3 わかりやすくせいりしよう 11 たしざん 11 ひきざん 2 どんなけいさんになるのかな

9 １０よりおおきいかず 4 かたちあそび 2 けいさんぴらみっど

2 なんじ　なんじはん 5 どちらがおおい

4 ３つのかずのけいさん

4 いきものとなかよし 17 たのしいあきいっぱい 10 じぶんでできるよ 2 じぶんでできるよ（花王）

6 ◆プロゼミに親しもう

4 いいおとみつけて 4 こんにちはけんばんハーモニカ 4 おとのスケッチ 8 ようすをおんがくで

4 どれみとなかよし 2 おんがくランド 4 ♦にっぽんのうたみんなのうた

3 どれみとなかよし

4 ふわふわゴー 4 はことはこをくみあわせて 2 せんのかんじ　いいかんじ 4 おしらせします　にっこりニュース

4 たまごのひみつ 4 できたらいいなこんなこと 4 ひかりのくにのなかまたち

2 水遊び 8 ボールなげゲーム 6 マット運動あそび 6 多様な動きをつくる運動

6 鉄棒あそび 4 固定施設あそび 4 なわあそび

4 体ほぐし運動

1 おじいちゃんだいすき 1 ハムスターのあかちゃん 1 きいろいベンチ 1 はしの上のおおかみ

1 いっしょにかえろう 1 いのちのはじまり 1 ダメ！ 1 ねずみくんのきもち

1 なかなおり 1 生きているじぶん 1 なんていったらよいのかな 1 おとうさんありがとう

1 たのしかったバイキング 1 がんばれまごべえ

1 係をつくろう 2 学習発表会のめあて 2 みんなで遊ぼう 1 楽しい冬休み

1 給食を楽しく食べよう 1 友達のよいところ

2 学級会をしよう

0 0 0 0

0 0 0 0

4 4/9 2/3 1 4/9 4/9

1 乗り物の本を読もう 1 読書感想画の本を選ぼう

秋に関する本を読もう 乗り物図鑑を読もう 昔話を読もう 動物のお話を読もう

15 225 15 225 15 225 13 195

1 0 0

5

62 1/30 112 93 88

0 0 0 0

3 4

3 2 3 1

3 4

12 8 10 10

8 8 6 4

8 9

10 17 10 2

8 8

18 20 11 4

3 4 4 3

41 16 28 21

９月 １０月 １１月 １２月

4 4/9 2/3 1 4/9 4/9

８月

キャリア教育

1

5 5 4 1/3

【学校名】　江戸川区立東小岩小学校　



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 しをたのしもう 13 おもい出のアルバム 16 お手がみ

18 みぶりでつたえる 3 にているかん字 4 これまで　これから

8 学校のことをつたえあおう 3 しりとりであそぼう

2 かくのながさとほうこう 2 学しゅうのまとめ 1 しりたい文字のせかい

2 ありがとうカードをかこう 1 かん字のひょう

15 おおきいかず 3 なんじなんぷん 5 かたちづくり

2 どちらがひろい 1 ビルをつくろう 3 １ねんのふくしゅう

5 たしざんとひきざん

5 ふゆをたのしもう 14 もうすぐ２ねんせい 3 １ねんかんをふりかえろう

2 VISCUIT

5 かんげいのうた 8 がっそうをしよう 5 がっそうをしよう

3 こんにちはけんばんハーモニカ

4 くしゃくしゃしたらだいへんしん 4 カラフルな世界 4 こころのはなをさかせよう

2 みてさわってかんじて 4 あそぼうよパクパクさん

4 おにあそび 5 とびばこ運動あそび 9 ボールけりゲーム

4 なわあそび 4 ボールけりゲーム

1 わたしのよいところ 1 こくばんとうばん 1 日本のぎょうじ

1 すきなものを見つけよう 1 みんながえがおに 1 せかいのあいさつ

1 森のゆうびんやさん 1 七つのほし 1 光和小のさくらの木

1 今年のめあて 1 追い出したい鬼 4 もうすぐ２年生

1 一日の生活をふりかえろう 1 ６年生にお礼をしよう 1 １年間を振り返ろう

1 係をつくろう

0 0 0 児童会活動
0 0 0 クラブ

1 1/9 4/9 8/9 学校行事

1 シリーズ本を読もう

冬の生活に関する本を読もう 長いお話に挑戦しよう アーノルドローベルの本を読もう

12 180 16 240 12 180

932.66666 885 総時数

23 朝読書

12 12 読書

4 5 4

84 81 66

0 0

0 その他

0

2 53

34 34
特別活動
（学級活動）

3 3 3

34 34
特別の教科
道徳

体育102 102

8 9 9

6

68 音楽

8 4

68 68 図工

5

102

5 14 5

生活

136

8 8

102

68

9 817

書写

136 算数

271

306

国語

28 19 20

35

2 4 2

年総時数 標準時数 教科
１月 ２月 ３月

1 1/9 4/9 8/9

キャリア教育

50

20 2/3

0 0 1

【学校名】　江戸川区立東小岩小学校　


