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スマートフォン、SNS等の利用について考える 
 

校 長 石渡 靖  
 

  ９月は雨の日が多く、ここ数年では、珍しく涼しさを感じることの多い、夏休み明けでした。 

いよいよ１０月。4月から始まった子供たちの今の学年での生活も折り返し点を迎えます。「実りの秋」

これまでできるようになったことや身に付けてきた好ましい生活習慣などを忘れずに、さらなる成長を期

待しています。 

さて、９月９日付 読売新聞朝刊の記事を以下に要約で掲載します。 

 

 

 

 

ご家庭にとっては耳の痛い話かもしれません。 

今や大人も子供も当たり前となったスマートフォンやSNSの利用ですが、このところ、SNSへの書き込

みやＬＩＮＥによるグループ外し、不適切なサイト閲覧など、子供同士のトラブルが増えていることは本校も

例外ではありません。一昔前には考えられなかったそのようなトラブルを耳にすれば、教員は放っておくこ

とはできず、聞き取りや指導、保護者への説明等に多くの時間を割かれてしまいます。 

学校でも、SNSの利用やそれに関わるネットリテラシー等の指導が必須となっています。よく考えずに

個人情報を提供することに潜む危険性やどんなことをされたら（したら）傷付いたり、傷付けられたりする

のか、常に相手意識に立って行動することの大切さなどを学級活動や道徳の時間などに指導していると

ころです。 

昨年オーストラリアが世界に先駆けてSNS利用の年齢制限を導入しました。先日は欧州連合（EU）も

１５歳未満のSNSの利用を制限する方針を表明しました。その子供たちを取り巻く背景についてはだれ

もが簡単に想像することができると思います。 

スマートフォンを実際に利用するのは学校外での時間です。使用法について事前に子供と約束し、利

用状況をしっかり見守ってくださったお陰で、学校と連携して大きなトラブルを防いだ事例もいくつかあり

ます。  

だれもが簡単に扱える便利な道具も、一歩使い方を誤ると大きなトラブルや犯罪にさえつながること

もあります。子供たちを見守っていくのは私たち大人の大きな責任であることを改めて実感しています。 

経済協力開発機構（OECD）の学習到達度調査(PISA)で、日本の高校 1年生は、前回の２０２２年調査に引

き続き、高い水準を維持した。一方で、「読解力」「科学的応用力」「数学的応用力」の全３分野で、義務教

育の基礎が身に付いていない低得点層が増えた。３分野とも低得点層が増加したのは初めて。家庭環境やス

マートフォンの利用増による学習時間の減少などの影響が指摘されている。 



○ 係や当番の仕事を進んで取り組みましょう。    

○ 落ち着いて学習に取り組みましょう。  

○ みんなの物を大切に使いましょう。        

○ 外で元気よく遊びましょう。（校外生活） 

 

 

 

日 曜 主な行事 

１ 木 都民の日 

２ 金 学校公開・道徳地区公開講座・セーフティ教室（5年） 

ジャイアンツアカデミー（４年） 

３ 土 学校公開・土曜授業 English day 

給食あり４時間授業 

４ 日  

５ 月 振替休業日 

６ 火 朝会・笑顔と学びのプロジェクト（ゴスペル公演）  

７ 水 一斉研究日  

８ 木 読み聞かせ 委員会 

９ 金 生活科見学１年  

１０ 土    

１１ 日  

１２ 月 スポーツの日 

１３ 火  

１４ 水 体育大会壮行会 

１５ 木 区体育大会 6年 

１６ 金 社会科見学 3年 

１７ 土  

１８ 日  

１９ 月 朝会 

２０ 火  

２１ 水 就学時健診  午前授業 

２２ 木 安全指導・点検 クラブ 

２３ 金 社会科見学５年 

２４ 土  

２５ 日  

２６ 月 朝会  

２７ 火 避難訓練 

２８ 水 校内研究日 午前授業 

２９ 木 クラブ 

３０ 金 たてわり班・公園遊び イングリッシュキャラバン 

３１ 土 鎌小まつり 

 

 １０月の生活目標 

１０月の行事予定 

☆笑顔と学びの体験活動プロジェクト☆ 

                心プロ担当  

東京都の事業「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」

の取組として、全校児童が参加する「Let’s sing! ～

歌でつながる参加型ゴスペルコンサート～」が開催さ

れます。今年度は、ゴスペルを中心に活動されている

コーラスグループ StarLights（スターライツ） の皆

さんをお招きします。プロの歌声やステージを間近で

体験することで、音楽を鑑賞する態度を育てるととも

に、表現する楽しさを感じ、来月の音楽会への意欲を

さらに高める機会となることを期待しています。 

   ☆２年生の様子☆ 

               ２年生担任 

 係活動や当番活動に、進んで取り組む姿が輝く２年生。

様々なことを元気いっぱいに学んでいます。 

 1１月の音楽会に向けて、練習が始まり、鍵盤ハーモニカ

や歌の練習に励んでいます。指使いやタンギングなど、難

しい技能にも諦めずに挑戦しています。 

 だんだんと難しくなってくる漢字学習、動物歩きや跳び

方・下り方を工夫する体育の跳び箱運動遊び、生活科見

学・・・10 月からも学習が盛りだくさんです。次の学年に

向けて、より高く“ジャンプ”できるよう、２年生一同頑張り

ます。 

 

   ☆５年生の様子☆ 

              ５年生担任 

  学習面・生活面ともに、何事にも積極的に取り組める

ところが、５年生の良いところです。 

各教科の学習では、自分たちで学習の計画を立てた

り、子供たち同士で考えを伝え合ったりと、高い意欲をも

って取り組む姿が見られます。 

生活では、委員会活動にも慣れてきたようで、自分た

ちで企画を考えるなど、６年生を支えながら、自らも工夫

して活動しています。 

レッツプレイ鎌田では、それぞれのクラスで立候補した

実行委員を中心に、自分たちで企画や運営を行い、学年

が協力する様子がよく見られました。高学年としての自覚

が芽生えてきたように思います。 

３学期のウィンタースクールや６年生の卒業式に向け、

さらに成長していけるよう、引き続き見守っていきます。 

 

 


