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「最後は笑って終わろう」 

 
校 長 石渡 靖  

   

  落ち葉が日に日に増え、秋の深まりを感じる季節とな

りました。７日は立冬、暦の上では冬を迎えます。 

さて、１０月１５日（水）６年生は江戸川区体育大会に

出場しました。前日には1年生から５年生の熱烈な応援

を受け、一人一人が自己記録更新に向けて精一杯頑張

ってきました。 

毎年のことですが、自己記録を更新して飛び上がって

喜んでいた子もいれば、思うような結果を出せず、涙を流して悔しがる子もいました。今まで経験したこと

のない孤独感と緊張感を味わったこと、このような機会がなければ、めったに入れない本物の陸上競技

場のフィールドに降り立ったことを含めて、６年生にとって生涯忘れることのできない経験になりました。 

表題は、出場前に立てたある児童の今回のめあてです。本番では自己記録の更新は叶いませんでし

たが、以下のように振り返っています。「・・・毎回うまくいくわけではないから、僕は逆によかったことを探

してみました。まず、たくさんの人と話して友達が増えました。2つ目は、他の競技の友達を応援できまし

た。これからもよい成績ではなくても、周りのことに気を配って応援できるようにしたいです。」また、１００

ｍ走に出場したある子は「・・・たくさんの人が見ていて、緊張しました。けれど、応援してくれる人がいて、

やる気が出て、自分が出せる力は出し切ったと思います。・・・普段あまり声が出ない私でも「頑張れ！」と

声を出せました。そのくらい夢中になれる体育大会でした。」 

今から何十年も前、私も小学校で、そして中学校で同じような経験をしました。「学校では絶対に誰に

も負けない！」と自信をもって挑んだ大会でしたが、結果が伴わず、大いに落胆しました。しかし、あのとき

体験したフィールドでのたまらない孤独感と緊張感、そして同じ学校の仲間が一斉に応援してくれた嬉し

さは今での鮮明に思い出すことができます。 

  江戸川区内全６５校、一斉に集うことは叶いません。この大会は３日間午前、午後、合計6回に分けて

開催されます。今年度は特に天候が心配される中での開催となりましたが、無事に全行程が終了しまし

た。区内全６年生のために本大会運営にご尽力された全ての皆様に感謝いたします。 

 子供たちの得意事は多様であり、決して運動が好きな児童ばかりではありません。しかし、私たちはい

つの時代にも子供たちの心に残る体験の機会を創出していくことが求められます。 



１１月の行事予定 

☆ ３ 年 生 の 様 子 ☆                

３年生担任 

１０月はスーパーヤマイチへ見学と

江戸川区内の社会科見学に行きまし

た。校外学習が増え、様々な方々と交

流しながら社会科の学習をしていま

す。社会科見学の学習後のまとめとし

て新聞を作っている最中です。どんな

新聞ができるか、楽しみです。 

☆ ４ 年 生 の 様 子 ☆                

４年生担任 

 社会科見学では、中央防波堤と水の

科学館に行ってきました。体験活動に

意欲的に取り組む姿や、施設の方の

話を真面目に聞きながらメモを取る様

子が見られました。中央防波堤の案

内役の方々から、「あんなに真剣に聞

いてくれる小学生は中々いません。」と

お褒めの言葉をいただくなど、鎌小の

代表として立派に見学をすることがで

きました。学習したことは学校で新聞

にまとめていきます。 

１１月の生活目標 

◆ 区体育大会（６年生）の入賞者紹介 ◆ 

１０月１５日（水）江戸川区陸上競技場で区体育大会が開催されました。自己ベストを更新したり、入賞した

り、練習の成果をしっかり発揮できました。 

種 目 順 位  氏 名    記 録 種 目 順 位  氏 名    記 録 種 目 順 位  氏 名  記 録 

１００ｍ走 

【男 子】 

１位         １３秒９４ 

４位          １４秒２１ 

８位         １４秒４２ 

１００ｍ走 

【女 子】 

２位          １５秒２０ 

４位          １５秒６５ 

２０位        １６秒３８ 

４００ｍ 

リレー 

【女子】３位 

１分０１秒６３ 

 

 

 

 

 

【男子】３位    

５８秒０４ 

 

 

 

 

５０ｍﾊｰﾄﾞﾙ 

【男 子】 

４位          ８秒８ 

９位           ９秒１ 

５０ｍﾊｰﾄﾞﾙ 

【女 子】 

９位           ９秒９ 

 

1000m 走 

【男 子】 

 1000m 走 

【女 子】 

４位        ４分０１秒 

９位         ４分０７秒 

１０位       ４分０８秒 

走り幅跳び 

【男 子】 

４位          ３７４cm 

１４位          ３６１cm 

１５位         ３５８cm 

走り幅跳び 

【女 子】 

３位         ３４７cm 

６位          ３２１cm 

走り高跳び 

【男 子】 

２位          １２８cm 走り高跳び 

【女 子】 

２位        １１０cm       

 

日 曜 主な行事 

1 土  

2 日  

3 月 文化の日 

4 火  

5 水 一斉研究日  

6 木 安全指導 委員会 

7 金  

8 土  

9 日  

１0 月  

１1 火  

１2 水  

１3 木 学習成果発表会前日準備  

５時間授業（６年以外） 

１4 金 学習成果発表会 児童鑑賞日 

１5 土 学習成果発表会 保護者鑑賞日 

１6 日  

１7 月 振替休業日 

１8 火 
江戸川っ子なわ跳びチャレンジウィーク 

19 水  

２0 木 読み聞かせ クラブ 

２1 金 避難訓練 

２2 土  

２3 日 勤労感謝の日 

２４ 月 振り替え休日 

２5 火  

２6 水 校内研究日 

２7 木 クラブ 

２8 金  

29 土  

30 日  

○右側を静かに歩きましょう。 

○言葉づかいに気をつけましょう。（ありがとう。はい。～です。） 

○帰宅時刻を守りましょう。（校外生活） 


