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実りの秋です！ 

朝夕の空気に秋の気配を感じるようになりました。夏を越えてたくましくなった子供たち

が、勉強や運動、様々な行事を通してさらに大きく成長する秋です。ご家庭でも、お子様の健

康管理には十分配慮ください。 

  

 

〈10 月の予定〉 ※学校便り等で再度確認してください。  

日  月  火  水  木  金  土  

28 
 

29  ④ 
 

30   ⑤  1   
都民の日  
 
 
 
 

２    ⑤ 
読み聞かせ 

３    ⑤ ４  

5 
 

6   ⑤ 
朝会 
 

 

7    ⑤ 
 

8    ④ 

一斉研究日 

 

 

 
 

9    ⑤ 
生活科見学 

10    ⑤  11 

12 
  

13 
スポーツの日 

14   ⑤ 
体育大会 
壮行会（朝） 

15   ⑤ 
 
 
 
 
 

16   ⑤  17   ⑤ 
演劇鑑賞教室  

18 

19 
 

20  ⑤ 
朝会  

21   ⑤  
青空給食  
公園遊び  

22   ④ 
就学時健診 
 
 
 
  

23   ⑤ 
集会  
避難訓練  
 

24   ⑤ 25 

26 
 
 

27  ⑤ 
朝会 
 

28   ⑤ 29   ④ 
校内研究日  
 
 
 
 

30   ⑤  
 

31   ⑤  1 

★ ④→４時間授業（１時１５分頃下校） ⑤→５時間授業（２時１５分頃下校）   

 

 

 

 



〈10 月の学習予定〉 

教科 主な学習内容 

国語 
・くじらぐも ・まちがいをなおそう ・しらせたいな、見せたいな 

・かん字のはなし ・ことばをたのしもう 

算数 ・３つのかずのたしざん、ひきざん ・たしざん ・ひきざん 

生活 ・たのしいあきいっぱい  

音楽 ・おんがくの ながれ ・みんなの おんがく 

図工 ・学習成果発表会に向けて ・うきうきボックス 

体育 ・マットあそび ・跳び箱遊び ・固定施設あそび ・ボールあそび  

道徳 ・公正、公平、社会主義 ・規則の尊重 ・親切、思いやり ・生命の尊さ 

 

【お願い・お知らせ】     

○生活科見学について 

10 月 9 日（木）に生活科見学に行きます。貸し切りバスに乗って木場公園と行船公園に行きま

す。遊具で遊んだり木の実を拾ったりミニ動物園で観察をしたりする予定です。昼食は公園でとり

ますので、お弁当のご用意をお願いします。 

本日しおりを配布しましたので、ご家庭で確認していただき持ち物のご準備をお願いします。ま

た生活科の授業では、拾ったどんぐり、落ち葉や枝を使ったおもちゃ作りを行う予定です。 

 

○教材費の集金について 

10 月分の教材費 3000 円を 10 月 6 日（月）に引き落とします。口座への入金をお願いします。 

 

○毎日持ってくるものについて 

ハンカチやティシュ、マスク、ランチョンマット、下敷き、名前ペンの忘れ物が目立つよう

になりました。ハンカチがないと、手洗いのとき困ってしまいます。マスクは給食時に必ず使

います。下敷きは、ノートやドリルを丁寧に使うためにも使わせたいと考えています。ティシ

ュも清潔を保つためにも常に身に付けてほしいと思います。筆箱の中の鉛筆は、毎日家で削っ

てきてください。消しゴムや名前ペンも使える状態か定期的に確認をお願いします。 

 

○生活科「たのしいあきいっぱい」について 

生活科「たのしいあきいっぱい」では、紅葉した木の葉やどんぐりなどの木の実を使った学習に

取り組みます。生活科見学でも集めますが、ご家庭でも公園などに行った際に木の葉や木の実が見

付かりましたら、集めておいていただけると助かります。（コンビニの一番小さい袋に収まる程度） 

生活科見学後、どんぐりを持ち帰りましたら、どんぐりをきれいに洗い、煮沸をしてから記名し

た袋などに入れて持たせてください。（必ず「水」からどんぐりを入れて、３分（小さいもの）～

８分（大きいもの）煮沸してください。１０分以上煮沸すると殻が割れてしまいます。煮沸後は水

を切り、新聞紙の上に並べて風通しの良いところで自然乾燥させてください。カビなどが生えない

ように十分乾かしてください。）木の葉や木の実を調べる図鑑などもご家庭にありましたら、あわ

せて持たせてください。調べる活動もしたいと思います。 

 

＜裏面に続きます。＞ 



〇清掃当番ついて (清掃当番の下校は 14：30 予定です。) 

 

 

 

 

 

○青空給食について 

 21 日（火）に行われる青空給食の持ち物です。ご準備をお願いします。 

① 手提げ袋またはスーパーの手つきビニール袋（記名したもの） 

② レジャーシート（雨天時も使います） 

③ おしぼり 

④ マイはし 

⑤ 校帽 

⑥ 鎌田小学校８５周年記念バンダナ 

 

○歯みがきタイムについて 

 10 月 7 日（火）より歯みがきタイムが始まります。各クラス毎週１回、給食の後に歯みがきを

しますので、歯ブラシ、口をゆすぐコップ、口ふきタオルを口の閉まる袋（ジッパー付きビニール

袋や巾着袋など）に入れて持たせてください。歯ブラシは学校から配られたものでもご家庭で使っ

ているものでも（電動は除く）構いません。持ち物にはすべて記名をお願いします。 

 

〇体力テスト結果について 

 体力テストの結果が、アルファ（こどものタブレットに入っているアプリ）から見ることができ

ます。以前配布した QR コードからログインしてご覧ください。 

 

〇なわとびについて 

 11 月に江戸川っ子なわとび week でなわとびを使用します。ご家庭にある場合は、記名をし

て 11 月までに持たせてください。購入を希望の方は、本日配布した注文封筒に、児童氏名、ク

ラス、希望商品の申込欄へ○印をつけ、申込金額を同封のうえ、持たせてください。封入金は、

おつりのないよう、お願いいたします。 

日にち グループ 

3 6 10 17 赤・青 

20 24 27 31 黄・緑 


