
令和７年７月 

児童のみなさんへ 

江戸川区立鎌田小学校 

校長  石渡 靖 

＜夏休
な つ や す

みの生活
せ い か つ

について＞ 

安心
あ ん し ん

・安全
あ ん ぜ ん

に過
す

ごすために 
○「いか・の・お・す・し」に気を付けます。 

ついていかない 車などにのらない おおきな声
こ え

を出す 

すぐ逃
に

げる しらせる（お家
う ち

の人や近
ち か

くの大人
お と な

に） 

こわいことがあったら、「ぴよぴよマーク」のある家に逃げましょう。 

○外出
がいしゅつ

は、行先
いき さき

と帰
か え

る時刻
じ こ く

を家の人に伝
つ た

え、17時 30分までに帰ります。 

○駐車場
ちゅうしゃじょう

や人
ひ と

通
ど お

りの少
す く

ない路地
ろ じ

裏
う ら

やマンションのエレベーターなどでは、 

遊
あ そ

びません。 

○自転車
じ て ん し ゃ

の乗
の

り方
か た

に気
き

を付
つ

けます。道路
ど う ろ

では、キックボードなどはしません。 

 

 

 

 

○学校以外
い が い

のプールに行くときは、大人
お と な

の人と一緒
いっ しょ

に行きます。 

○盆踊
ぼん おど

りなどの夜
よ る

の外出は、大人の人と一緒にします。 

○花火は、大人の人と一緒にします。 

○友達
とも だち

の家の電話番号
で ん わ ば ん ご う

や住所
じゅうしょ

などを聞
き

いてくる電話
で ん わ

があったら、答
こ た

えないで電話

を切
き

ります。交通
こう つう

事故
じ こ

や事件
じ け ん

などがあったら警察
けい さつ

と学校に連絡
れん らく

します。 

きまりよい生活をするために 

○寝
ね

る時間
じ か ん

、起
お

きる時間が学校のある日と１時間以上
いじ ょう

ずれないように 

気を付けます。 

○朝
あ さ

１０時までは友達
とも だち

を誘
さ そ

いません。 

○子どもだけで、ゲームセンターやスーパーなどに遊びに行きません。 

☆テレビやテレビゲームは、使
つ か

う時間を家の人と相談
そう だん

して決め、時間を守
ま も

ります。 

☆学習用
がくしゅうよう

タブレットは１日１時間までにし、使わないときはお家の人に預
あ ず

けます。 

○お金の貸
か

し借
か

りやおごったりおごられたりはしません。 

○自分でできる仕事
し ご と

を決
き

め毎日
まい にち

続
つ づ

けます。 

○基本的
き ほ ん て き

な感染症
かんせんしょう

対策
たい さく

・熱中症
ねっちゅうしょう

対策をして、体調
たいちょう

管理
か ん り

に努
つ と

めます。 

充実
じゅうじつ

した２学期
が っ き

を過
す

ごすために 

○学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

をそろえます。 

・道具箱
ど う ぐ ば こ

に入れるものが足
た

りているか、余計
よ け い

なものが入っていないか確
た し

かめます。 

・図工
ず こ う

や音楽
おん がく

で使う道具
ど う ぐ

も確認
かく にん

します。 

・すべての持
も

ち物
も の

に名前
な ま え

を書
か

きます。 

・筆箱
ふで ばこ

を買
か

い替
か

えるときは、箱型
はこ がた

のものにします。 

○夏休みの宿題
しゅくだい

以外にも、1学期の復習
ふくしゅう

や下の学年の復習をして、今の学年の学

習で全
まった

く分からないものを無
な

くしておきます。 

○２学期の学習
がくしゅう

、生活、友達との過ごし方それぞれのめあてを考
かんが

えておきます。 

・暗くなったらライトを点けます。 

・ヘルメットをかぶります。 

・二人乗りはしません。 

何
な に

かあったらすぐに１１０番
ば ん

 

学校は ３６７０－１６３８ 


