
 

 

 

いよいよ明日
あ し た

から夏休
なつやす

みです。二
に

学期
が っ き

元気
げ ん き

に登校
と う こ う

できるように、 夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

も生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えて過
す

ごしてほしい

と思
おも

います。 生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えておくことが熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

にもつながります。まだまだ暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きます、熱中症
ねっちゅうしょう

にも

気
き

を付
つ

けて楽
たの

しい夏休
なつやす

みになることを願
ねが

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 曜 検診
け ん し ん

 対象者
た い し ょ う し ゃ

 

９ ２ 火 発育
は つ い く

測定
そ く て い

 ６年
ね ん

 

 ４ 木 発育
は つ い く

測定
そ く て い

 ５年
ね ん

 

 ５ 金 発育
は つ い く

測定
そ く て い

 ４年
ね ん

 

 ８ 月 発育
は つ い く

測定
そ く て い

 ３年
ね ん

 

 ９ 火 発育
は つ い く

測定
そ く て い

 ２年
ね ん

 

 １１ 木 発育
は つ い く

測定
そ く て い

 １年
ね ん

 

令和 7年７月１8日 

江戸川区立鎌田小学校 

校長  石渡 靖 

養護教諭  清水 愛   

夏休
なつやす

み

号
ごう

 
 

※体育
たいいく

着
ぎ

を忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

 

９月
がつ

の検
けん

診
しん

日程
にってい

 

 

９月
がつ

スクールカウンセラー来校
らいこう

日
び

         ※面談
めんだん

時刻
じ こ く

は、９：３５～1５：５５です。 

５日（金）、８日（月）、１２日（金）、１９日（金）、２６日（金） 

 


