
 

 

 

 

 

 

 

日に日に寒さが増し、冬が一気にやってきた感じがする中、子供たちは、元気いっぱいに外
でドッジボールやおにごっこをして遊んでいます。１２月は持久走大会があるので、しのゴ～
タイムや体育でどんどん体を動かして体力を付けてほしいなと思っています。また、空気が乾
燥しているため、風邪もひきやすく、毎年猛威をふるうインフルエンザ等の感染症も心配な季
節です。学校でも手洗い、うがいをすすめていますので、御家庭でも引き続き習慣付けをお願
いします。 
さて、２学期も残りひと月となりました。今学期は、音楽会や生活科見学に一生懸命取り組

んだ子供たちの姿が見られました。一つ一つの行事の中で、子供たちは大きく成長しています。
残りの日々も学習面、生活面でもしっかりと振り返りを行い、２学期を締めくくっていきます。
よろしくお願いします。 
 
 

１２月の行事予定 

学習予定 

 

 

 

お知らせとお願い 
《保護者会にぜひご参加ください》 

１２月５日（火）に保護者会があります。１年生は１４：００から１年１組の教室にて学年合同で

集まった後、各クラスの教室にて懇談会を行います。子供達の２学期の様子や、冬休みの過ごし方、

宿題等についてお話する予定です。上履きをご持参ください。また、欠席される場合は必ず事前に連

絡帳で担任にお知らせください。よろしくお願いします。 

 

《持久走大会があります》 

１２月８日（金）篠崎公園で持久走大会があります。その際、➀水筒（水、お茶、温かいもの可）

②汗ふき用タオル、③敷物を手さげに入れて持たせてください。 

また、参観をされる方は、「持久走大会・持久走練習のお知らせ」のお手紙をよくお読みいただき、

ご協力をお願いいたします。 

走ると暑くなったり汗をかいたりすることが予想されます。着脱で体温調節ができるような服装

で登校させるようにしてください。 

 

《終業式は２５日です》 

１２月２５日（月）に終業式があります。当日は給食なしの４時間授業となります。防災頭巾や

お道具箱の中身、雑巾等を一度お家に持って帰りますので、➀手さげ、②記名したビニール袋を持

たせてください。よろしくお願いします。 

 

《２学期の学習がまもなく終わります》 

国語・算数の２学期の学習が終わりに近づいてきています。学校でも、１・２学期の復習に取り

組んでいますが、ご家庭でも、お子さんの理解度を確かめていただき、苦手が克服できるような声

掛けや取り組みをして下さると助かります。どんな取り組みをすればよいかお悩みの場合は、ご相

談ください。 

科 目 学習内容 科 目 学習内容 

国語 

きこえてきたよ、こんなことば 

天にのぼったおけやさん 

かたかな  かん字のひろば 

こころぽかぽか手がみをかこう 

スイミー 

図工 ひかりのくにのなかまたち 

算数 
ひきざん 

どんなけいさんになるのかな？ 

けいさんぴらみっど 

音楽 おんがくにあわせておどろう 

生活 
じぶんでできることをしよう 

これからもつづけよう 
道徳 

森のゆうびんやさん 

こくばんとうばん みんながえがおに 

体育 持久走 なわとび 学級活動 楽しい冬休み  係活動 

読書科 
読み聞かせを聞こう 

おはなしどうぶつえんをつくろう 

月 火 水 木 金 土 日 

    １    ⑤ 
安全・保健指導日 
B時程 
読書タイム 
しのゴ～タイム 

２ ３ 
 

４    ⑤ 
児童朝会 
学習タイム 
しのゴ～タイム 

５    ④ 
読書タイム 
しのゴ～タイム
午前授業 
保護者会 
(１４：００～) 
SC 

６    ⑤ 
B時程 
学習タイム 
しのゴ～タイム 

７    ⑤ 
学習タイム 
しのゴ～タイム 
避難訓練 

８    ⑤ 
B時程 
読書タイム 
持久走大会 

９ １０ 

１１   ⑤ 
児童朝会 
学習タイム 
持久走大会予備日 

１２   ⑤ 
読書タイム 
しのゴ～タイム 
SC 

１３   ⑤ 
B時程 
学習タイム 

１４   ⑤ 
B時程 
学習タイム 

１５   ⑤ 
B時程 
読書タイム 

１６ １７ 

１８   ⑤ 
児童朝会 
学習タイム 

１９   ⑤ 
読書タイム 
SC 

２０   ⑤ 
B時程 
学習タイム 

２１   ⑤ 
学習タイム 
給食終 

２２   ④ 
読書タイム 
午前授業 
給食なし 

２３ ２４ 
 

２５   ④ 
終業式 

２６ 
冬季休業日始 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

 

 

 

令和５年１１月３０日 

 江戸川区立篠崎第五小学校 

校長 山田 勇一郎 

１学年担任 

 １年学年だより１２月号 

きらきら 

 

体育で使用する縄跳びは、学校で一括購

入します。 

持ち帰ったら、持ち手に直接記名し、長

さを調節していただいて、１２月６日（水）

までに持たせてください。 

長さの目安については、裏面のイラスト

をご参考にしてください。 



 

 

なわとびの長さの目安 

なわとびを両足で踏み、縄を

引っ張ったときに、持ち手が腰

の位置に来ると、ちょうどよい

長さになります。 

参考文献：http://sotoiko.net/pickup/channel_002/ 


