
 

  明日へ向かって 令和６年５月 30 日（木） 

                                江戸川区立篠崎第五小学校 

  校長 山田 勇一郎 

                                担任  

第３学年だより 体育発表会特別号 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆令和６年度、体育発表会の学校全体のスローガン  

 

 

 

☆短距離走（８０ｍ走）の順番 

 

 

 

 

 

※短距離走の際も学年優先エリアは、該当学年のみとなります。また当日、学年優先エリアは、黄色

の線で示してあります。 

※当日は、自転車での御来校は御遠慮ください。また近隣への路上駐車はおやめください。 

※受付は簡略化されておりますので、見える位置にリボンを着用してお入りいただきますようお願い

いたします。 

※開門は８：３０となります。1回目の開会式は８：４０となります。 

【スケジュール】 

３・４年生の部   ８：４０～ ９：３５ごろ 

（１・２年生の部   ９：４５～１０：４０ごろ） 

（５・６年生の部  １０：５０～１１：４５ごろ） 

その後、児童は教室で弁当を食べ、５校時通常授業終了後下校（１４：２０ごろ）となります。 

※当日に向けて、体調を崩さないようお気を付けください。 

しの五ならできる！心を一つに自信をもってやりきろう！ 

ぼく・わたしは   レース目の   コースです。 

ぼうしの色は（ 赤 ・ 白 ）です。 

 保護者の皆様には、体育発表会に向けてお子様の日々の健康管理に細心の配慮をしていただき

感謝申し上げます。 

３年生の子供たちは、５月に入ってから体育科の授業や「なわとびウィーク」の時間帯に、一生

懸命短縄跳びに取り組んできました。今回の体育発表会では、今までの一人一人の頑張りや友達

と協力してできるようになった技や動きを、短縄を使って表現します。短縄を使った運動が、得

意な子もいれば苦手な子もいます。そんな中、一人一人めあてを考えて一生懸命練習に励んでき

ました。 

またかけっこでは、初めてカーブを走る８０ｍ走に挑戦します。カーブは走るコースによって

少しずつ走り方が違います。発表会当日に走るコースからはみ出さないように、練習をしてきま

した。 

発表会当日は、少しでも練習の成果が出せるように指導していきます。そして終了後、頑張っ

たお子様に激励の拍手と声掛けをお願いします。 



◎表現「イロトリドリ」（短縄を使った表現運動） 

       ＊後ろ３列は、隊形移動前こちら側を向いて跳ぶ時間が長くなります。 

１ 始め 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

                    

 

 

２ 隊形移動後 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

３ 最後の決めポーズ 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

２組側 １組側 

２組側 １組側 

本部側 

本部側 

本部側 

２組側 １組側 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６月の学習予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

科目 学習内容 科目 学習内容 

国語 

こまを楽しむ（説明文）ローマ字 

まいごのかぎ（物語文）書写（習字） 

俳句 こそあど言葉 

社会 
江戸川区の様子  

わたしたちのくらしと商店の仕事 

算数 わり算 長さ 表とぼうグラフ 理科 
植物の育ち方 こん虫の育ち方 

ゴムと風の力のはたらき 

音楽 
こんにちは リコーダー 

今月の歌 
図工 

はじめての絵の具を使って 

絵の具を混ぜて、夢のあめ玉 

こんにちは、ふわふわさん 

体育 
体つくり運動（体力テスト）水泳 

ゴール型ゲーム（ポートボール） 
道徳 

生命の尊さ 規則の尊重 

よりよい学校生活 伝統と文化の尊重 

外国語活動  Unit３（How ｍａｎｙ?） 学活 
係活動 安全に下校しよう 

雨の日の生活を考えよう 

読書科 学習に役立つ本を読もう 総合 大好き江戸川区 

体育発表会、「お子様からおうちの方」へメッセージ 

                    

                 

                 

                  



【お知らせとお願い】 

○体育発表会について 

・体育発表会当日は、水筒とタオルを必ず持たせてください。 

・本日（５月３０日）全員が、体育着を持ち帰りました。洗濯して、明日もしくは明後日必ず体育着

を持たせてください。よろしくお願いします。また、土曜日実施もしくは日曜日に延期になった場

合は、お弁当が必要になります（火曜日実施になった場合は、給食になります。） 

・表現「イロトリドリ」では、首に巻くバンダナを教材費で購入しました。体育発表会終了後、 

 持ち帰ります。 

 

 

○水泳指導について 

 
６月下旬から水泳の学習が始まります。持ち物やカードの記入、体調や手足の爪の管理など、

御家庭の御協力をよろしくお願いします。詳しくは、後日配布する資料を御覧ください。 

 

○避難訓練について 

 
６月１０日（月）の５時間目に「一斉下校」の避難訓練を行います。（雨天決行）すくすくス

クールに行く児童は、一度帰宅してからの参加となります。学童へ行く児童は、通常通りです。 

 

○「しの五家庭ルール」と「スタディウィーク」の取り組み 
 

６月９日(日)～６月１５日(土) まで、「しの五家庭ルール週間」兼「スタディウィーク」とな

っております。「しの五家庭ルール」では、事前にお子様とお家での勉強やインターネット、ゲ

ームや生活習慣についてのルールを話し合って決め、後日配布されるふりかえりカードに記入し

てください。（例：ゲームや動画視聴は〇分まで、〇時に起きる、〇〇のお手伝いをする など）

また、ふりかえりカードは期間中毎日担任に提出します。「スタディウィーク」は、学習用タブ

レットを使ってミライシード内の「ドリルパーク」に取り組む予定なので、毎日教育用タブレッ

トを持ち帰ります。御了承ください。 

 
 

 

 

 


