
 

 

 

 

 

体育の授業成果を発表します！ 
子どもたちは、熱中症に注意しながら、練習に励んでいます。短い練習期間でしたが、授業だけでな

く、休み時間にも自主的に練習に取り組む姿が多く見られました。１年に１度の体育学習発表会です。

ぜひ子供たちの立派な姿を観ていただければと思います。 

体育着は、2８日（木）に持ち帰りますので、２９日（金）に練習がある場合は、体育着の代わりと

なる服(Ｔシャツにハーフパンツなど、運動しやすく、汚れてもいい服)を持たせてください。 

 

＜児童の登校について＞ 

・実施の場合、開門は７：４５～７：５５となります。 

・雨天の場合は「休み」となり、日曜日に延期となりますのでご注意ください。 

・当日、紅白帽、リュック、体育着で登校します。その際、名前が隠れるように上にパーカー等を羽織

って登校させるようにお願いします。観覧時、着用も可（暑さ対策のため）また、５時間目は通常授

業のため、着替えを持たせてください。 

〈持ち物〉 

紅白帽 リュック【中に水筒（スポーツドリンク可）、首を冷やす布、タオル、お弁当 等】 

〈その他〉 

短距離走や表現の学年優先エリアを設けているため、学年の名札が必要となります。 

ない場合は、前日までお申し出ください。 

 

徒競走   レース   コース 

スタートからゴールまで全力で走りぬけます。コースは同じレースを走るメンバーで話し合いまし

た。また、３年生に引き続き、カーブを走ります。昨年よりも体力がつき、走り方にも磨きがかかって

きた４年生。最後まで応援よろしくお願いします。 

表現 開幕宣言～音をそろえて大空へ～ 

４年生全員の新しい挑戦が始まることを、なわとびを使って表現します。一つ一つの動きや縄の音を

合わせることを意識し、練習を重ねてきました。一人技から始まり、人数や隊形を変えながら様々な技

に取り組みます。息の合った演技を、ぜひお楽しみください。 

江戸川区立篠崎第四小学校 

校長 鈴木 宏美 

担任 郡司 小菅 山﨑 

令和８年５月２２日発行 

 



 

隊形３ 外側を向いて演技します。 

隊形 2 ペア→グループになります。外側を向いて演技します。 

隊形 1 矢印の方向を向いて演技します。 
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