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 今年の夏、大きな一歩を踏み出してみました。それは、思い切って新たな分野の研修

を受けてみることです。これまでは、教員として東京都や区主催の学校関係者を対象と

した研修に参加してきました。しかし、今回の研修は、一般企業で働いている方、自分

で起業して会社を立ち上げている方、仕事をリタイアして何年か経っている方、主婦の

方などおかれている立場は様々でした。その方たちに交じって、７月から８月まで集中

した１２日間でした。 

 私たちが住む街や暮らしには様々な課題があります。それらを解決していくためには、

そこに暮らす人々の自由で自発的な学習活動 がとても大切になります。そ

れをいろいろなところで支援することで、豊かな地域づくりをお手伝いするこ

とができればと考えました。そのための研修をすることにしたのです。 

 研修というと、今までは大きな会場に行って講義形式で受講することが多かったです。

今回は、あえて、オンラインで受けることにしました。講義をする先生の話もパソコン

で聞き、宿題があるとその場で作ってデータで提出するのです。「紙に書いて…。」と

いうことは、一切ありませんでした。何人かのグループで話合うこともしました。すべ

てが、初めての経験でした。 

研修がある日は、朝の９時半から夕方の６時までパソコンの前に座りっぱなしです。

自分がつくったスライド（画像）をオンライン上で皆さんに見てもらうのにも一苦労し

ました。初めのころは、「では、〇〇さん、お願いします。」と合図があり、自分がし

ゃべっていると、「すみません。スライド（画像）が見れないんですけど…。」と、言

われてしまったことがありました。自分がつくったスライド（画像）を（オンラインで

つながっている方と）共有することができず、発表の順番を次の人に代わってもらうこ

ともありました。別のときは、全体発表の前に４、５人のグループで話し合う場面で、

スライド（画像）をオンラインで出す練習をさせていただくこともありました。 

 今回の研修で嬉しかったことは、私のつたない発表でも、「それは、おもしろいです

ね。」「実現したいですね。」と、肯定してくれたことです。さらに、失敗を責められ

るのではなく、アドバイスをいただいたり、考えを受け入れてもらったりする経験もし

ました。また、これまで、教師という職業柄、人に「教える」場面が多くありました。

しかし、今回は、人から「教わる」という経験を多くしました。今回経験したことで、

大きな自信と勇気をいただいたような気がします。 

 私一人ではできないことも、様々な方々とつながり、ご指導やご助言をいただきなが

ら、少しでもよりよいまちづくりのお役に立てたらと思います。 
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＜６年 日光移動教室＞ 

６年生は、９月１０日（水）～９月１２日（金）の２泊３日で日

光移動教室に行って来ました。２泊３日の日光移動教室に向けて、

「ＪＪＫＫ６（自立・自律・協力・感謝・スーパー６年生）」を合

言葉に、日光の自然や文化について調べてガイドブックを作った

り、自分の担当する係の仕事をしたりしてきました。１日目は、だ

いや川公園でのフィールドアスレチックでたっぷり体を動かした

後、日光彫を体験しました。ヒッカキと 

呼ばれる独特の彫刻刀で、初めは苦戦 

しながらも、集中してお盆にイラストや 

名前を彫り、作品を完成させることがで 

きました。２日目は、雨予報のため、当初予定していたハイキング

から日光江戸村に変更となりました。江戸村では、江戸情緒あふれ

る街並みを歩いたり、忍者体験をしたり、演劇を見たり、行動班ご

とに計画を立てて自由行動をしました。様々な体験をしながら、友

達との思い出をたくさんつくることができました。３日目は、日光

東照宮に行きました。眠り猫、三猿、想像の象、鳴龍、陽明門など、

事前学習で調べた日光東照宮を、目を輝かせて見学していました。

お土産を買った後は、バスに乗って３日間の思い出を語らいながら

学校に帰校しました。 

卒業までおよそ半年となりました。３日間で学んだことを、残り

の小学校生活でもしっかりと生かしてもらいたいと思います。 

＜水泳指導＞ 

６月１６日（月）にプール開きが行われ、各学年

計５回水泳の授業を行いました。 

運動委員会の児童が見本としたバディ、入水の

仕方や、お…押さない か…かけない（走らない） 

し…しゃべらない ふ…ふざけない や…約束を

守る せ…先生の話を聞く といった約束を守り

ながら取り組む様子が見られました。 

 水慣れでは浮いたり、もぐったりと友達同士で

たくさん関わり合いながら行っていました。 

検定に向けて一生懸命泳いだり、自分の課題を

見つけ、解決するために先生や友達にコツを聞い

たりと意欲的な姿がとても素晴らしかったです。 

事故や怪我無く、安全で実りのある水泳学習にす

ることができました。今年の水泳で自分の記録が

伸びたことや頑張ったことを自信にし、更なる目

標をもって来年度につなげてほしいです。 

水泳カードへの健康チェックや水着の準備等、

保護者の皆様のご理解とご協力に、感謝いたしま

す。 

  

 

 

 

行事予定 ＳＣ：スクールカウンセラー来校日 
＜なかよし班活動＞ 

 ９月１８日（木）の中休みに３回目のなかよし

班遊びがありました。６年生中心にそれぞれの班

で児童が話し合って決めた遊びを行いました。 

 ６年生は、１年生の送り迎えをしてくれたり、

中心となって遊びの準備や進行を務めてくれたり

と、頼もしい様子が見られました。 

 教室遊びでは、ハンカチ落としや何でもバスケ

ット、宝さがしなど、校庭遊びでは、ドッジボー

ルやふやし鬼などをし、班ごとに楽しく活動する

ことができました。 

１０月はなかよしロング集会があります。班で

協力してさらに仲を深めてほしいと思います。 

 

 

 

1 日(水) 都民の日 

2 日(木) 開校記念日 

3 日(金) B6 安全指導 租税教室⑥        

6 日(月) A6 朝会 委員会 フッ化物洗口                   

  7 日(火) B6    

8 日(水) B4  

9 日(木) B6 音楽集会 避難訓練         SC 

10 日(金) A6  

12 日(日) 区民館祭り 

13 日(月) スポーツの日 

14 日(火) A6 体育大会壮行会 

15 日(水) B5 安全パトロール 

16 日(木) A6 体育大会⑥(午後)          SC 

17 日(金) B6 生活科見学①                

20 日(月) B6 クラブ  鹿骨中チャレンジザドリーム    

21 日(火) A6 

22 日(水) A3 就学時健診 給食あり 

23 日(木) A6 児童集会 教材費引き落とし     SC   

24 日(金) A6 なかよし班ロング集会 一斉定時退勤日 

26 日(日) オータムフェスティバル 

27 日(月) A6 朝会 クラブ フッ化物洗口 

28 日(火) A6 なかよし班ロング集会予備日              

29 日(水) B4 研究授業(2 年 3 組のみ 5 時間授業) 

30 日(木) A6                                    SC 

31 日(金) A6 町探検② 



 


