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入学式 
１．期 日 令和８年 ４月６日（月） 

２．受 付 午前９時 45 分～10 時 00 分 

  ＊10 時 10 分から 10 時 25 分まで、児童は教室で、入学式事前指導があります。 

保護者の方は 10 時 05 分から、体育館で簡単な説明がありますので、時間に余裕を

もってご来校ください。 

３．入学式 午前 10 時 30 分開式（本校体育館にて） 

＊入学児童７１名の予定です。（令和８年１月現在） 

＊組分けは、当日、受付にてお知らせします。 

 

４．参列者 入学児童、入学児童の保護者２名、教職員、PTA 会長、来賓 

※その他の方（乳幼児を含む）は、1 階理科室・家庭科室にてオンライン中継をご覧

いただけます。 

 （令和８年２月１０日時点の予定です。変更があり次第、ホームページでお知らせします。） 

 

５．式について 

  ・式は、30 分程度で行います。 

  ・式後、体育館にて配布物の簡単な説明を行います。保護者が教室に移動しての説

明は行いません。 

  ・説明後に、体育館において写真撮影を行います。 

 

６．当日、持ってきていただくもの 

・ 上履き（児童用、保護者用） 

・ ハンカチ、ティッシュ（児童に持たせてください。） 

・ 大きめの袋（教科書・ノートなどの配布物を入れるもの） 

・下記提出書類 

※ランドセルは必要ありません。 

 

７．当日、提出していただくもの 

①「児童指導資料」 ②「PTA アンケート」 （①②は全員必須） 

③「ホームページ等における児童の写真掲載について」④「就学確認書」 

（③④は未提出者のみ）       

…以上の 2~4 点の書類を受付に提出してください。 

備考 

・ 当日はご家庭で、児童・保護者共に検温と健康観察をしていただき、体調のすぐ

れない方は出席をお控えください。 

・ 入学式前日に会場を見ておく必要のあるお子様がいる場合は、学校にご連絡くだ

さい。 

・ ご家庭の都合等で入学式を欠席される場合は、前もって学校にご連絡ください。 

・ 本校に入学しない可能性がある方、他校へ入学される方は、分かり次第必ず本校

へ連絡をお願いいたします。 

・ 体育館は暖房を点けますが、換気をしますので、防寒対策をお願いします。 

                   《鹿骨東小学校 ℡３６７７－８５４１》 
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令和７年度（参考） 

１年生の時程 
８：１０～ 登校、朝の支度 

＊あみかけの部分は、授業です。１年生は週２５時間です。 

＊時程は、行事や会議等で変更になる場合もあります。 

 

  時間 月 火 水 木 金 

火・水・金 8:20 ～ 8:30   
朝読書 朝読書 

  
朝読書 

月・木 8:25 ～ 8:35 全校朝会 児童集会 

朝の会・ 

準備 
朝の会・準備 朝の会・準備 

朝の会・準備 

(火・水・金) 

8:３0 

(月・木) 

8:35 

～ 8:40 
朝の会・ 

準備 
朝の会・準備 

１校時 8:40 ～ 9:25      

  9:25 ～ 9:30   

２校時 9:30 ～ 10:15      

中休み 10:15 ～ 10:35   

３校時 10:35 ～ 11:20      

  11:20 ～ 11:25   

４校時 11:25 ～ 12:10      

給食 12:10 ～ 12:5０ 給食 

片付け 12:50 ～ 13:0０ 片付け 

昼読書 13:00 ～ 13:20 昼読書 簡単清掃 昼読書 清掃 

昼休み 13:20 ～ 13:40 昼休み 
13:15～ 

 

 

14:00 

昼休み 学活 

休憩 13:40 ～ 13:45   13:30～ 

５校時 13:45 ～ 14:30    

14:15 

帰りの会 

下校 

14:10 頃 
14：15～

14：20 
 帰りの会 14:30 ～ 14:35 

14：30～

14：35 

14：30～

14：35   

14：30～

14：35 

下校 14:40 頃 14:40 頃 14:40 頃 14:40 頃 14:25 頃 
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１．給食について 

 

① 給食とは・・・・・・ 

 

・ 成長期にある子供たちにバランスのとれた栄養のある食事を提供することにより、

心身の健全な発達を図ることを目的にしています。 

・ 栄養基準は東京都の基準をもとに区の地域性を加味して定められ、これをもとに給

食が行われています。また、発育期に特に必要なカルシウム・ビタミンは、一日に

必要な量の三分の一以上をとることができるように配慮されています。 

・ 本校独自の献立を作成し、毎月各家庭に献立表を配布しています。 

・ アレルギー対応を行っています。必要な方は、申告をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

苦手なものでも、一口

は食べられるようにチ

ャレンジしましょう。 

２０分ぐらいで 

食べられるように 

練習しましょう。 

白衣は当番にあたった子供が週末

に持ち帰ります。洗濯して月曜日に

持たせてください。 

ランチョンマット、マスク、ハン

カチは毎日使いますので、毎日持ち

帰り、洗濯をお願いします。 

はしを正しく 

使えるようにし

ましょう。 

手をきれいに洗

い、ハンカチで拭く

練習をしましょう。 

給食が 

始まるまでに 
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２. 学校徴収金における新システムの導入にかかる口座登録について 

 

 

 

授業で使用する教材購入や校外学習にかかる費用など、教育活動の充実を図るために保

護者の皆さまにご負担をお願いしている費用があります。 

 当該費用の徴収につきましては、保護者の皆さまに口座をご登録いただき、定期的に引

き落しを行います。 

 徴収する金額や購入する教材等につきましては、入学後に皆さまにお示しをさせていた

だきますが、口座登録につきましては、別添の「Web 口座振替受付サービスのご案内」に

記載されている 2 次元コードより徴収金システムにログインしていただき、口座のご登録

をお願いいたします。 

 登録期限は令和 8年 2月 28日となりますので、ご協力をお願いいたします。 

 システムログインにおける口座登録が難しい方につきましては、学校に紙の口座登録書

を用意しておりますので、ご連絡ください。 

 また、令和 8 年 4 月より新たなシステムを導入しておりますので、取扱可能金融機関の

中よりご自身のご都合に合わせた金融機関の口座を登録できます。 

 取扱可能金融機関につきましては「Web 口座振替受付サービスのご案内」の 2 次元コー

ドからご確認いただくことができます。 

 

 

 

【お問い合わせ先】     

①学校徴収金全般に関すること 

江戸川区教育委員会事務局 

学務課学事係 山﨑・加藤 

TEL：03-5662-1624 

 

②紙の口座登録書が必要な場合 

鹿骨東小学校 

    事務担当 渡辺 拓哉 

TEL：03-3677-8541 
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令和７年度の引き落とし額一覧をご参考にしてください。 

※金額等は変更になる場合がありますので、ご承知おきください。 

令和８年度確定版は、入学後配布いたします。 
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3．学校保健について 

 

入学前 

① 就学時健康診断などで見付かった病気（むし歯・中耳炎など）は、治療しておきましょう。 

② 接種可能な予防接種は受けておくことをお勧めします。 

③ 基本的な生活習慣（早寝・早起き・朝ごはん・排便など）を整えておきましょう。 

入学後 

① 保健資料記入について（入学式当日に配布します） 

今までかかった病気や学校で配慮を要することを記入してください。 

★緊急連絡先は、必ずつながる電話番号を記入してください。 

（携帯電話がつながりにくい方は、職場などの番号を記入していただけると助かります） 
 

② 身だしなみについて 

 洗顔、歯みがき、つめ切りなどの習慣を付ける。 

 ハンカチ、ティッシュは必ず身に付ける。 

 学校生活にあった服装・靴で登校する。 
 

③ 日々の健康観察について 

普段から平熱を把握し、体調が悪いときは無理をしないで様子を見ましょう。 

熱が高くなくても風邪症状があり、体調が悪い時は、登校を控えてください。また、本人ではなく、

ご家族が感染症に罹患した場合、児童の登校は可能です。ご不明な点はお問い合わせください。 
 

④ 健康診断について 

学校保健安全法に基づいて毎年行います。病気や異常が見つかった場合は、お知らせをいたします。

早めに必要な検査や治療を受けてください。健康診断の詳細は、4月からの「保健だより」などをご覧

ください。 

 

 

 

〇体調が悪い場合 

熱が高くなくても、授業が受けられないなどの体調不良が続く場合は、保護者の方にお迎え 

に来ていただきます。 

〇けがの場合 

学校でのけがは、保健室にて応急手当をしますが、その後の手当てはご家庭でお願いします。 

また、けがの程度により、すぐ医療機関に行った方がよいと判断した場合は、保護者の方に連絡

をとり、受診をお願いしています。 

健康で楽しい学校生活を過ごすために 

学校での病気やけがの対応について 
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日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度について 

    江戸川区教育委員会は、区立小中学校に在校するお子様については、学校の授業中・休み時間・

指定された通学路での登下校など、学校の管理下でのけがなどに対して医療費などが支給される、

日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度に加入しています。 

  病院受診の際には、必要書類がありますので、担任か保健室にご連絡ください。 

《手続きの流れ》 

書類と健康保険証を病院窓口で提示→自己負担額 3割でお支払い→ 

病院が記入した書類を保護者の方が学校へ提出→学校で手続き→保護者へ返金（4割分） 

《給付詳細》 

 

 

 

※ 初診から治癒までの保険診療分の総医療費が 5,000円以上になる場合に対象。 

※ 給付事由が生じた日から２年間請求がなかった場合は、時効。 

※ 同一事由による傷病についての医療費の支給は、初診から最大で１０年間。 

※ 生活保護受給世帯の場合は、医療控除を受けますので、医療費の給付はなし。 

 

○ 学校感染症による出席停止について 

学校感染症（新型コロナウイルス・インフルエンザ・百日咳・麻疹・水痘・咽頭結膜炎など）にかか

った場合は、出席停止扱いになります。なお、登校するときには、登校報告書（インフルエンザ）また

は治癒証明書（インフルエンザ以外の感染症、コロナウイルス感染症を除く）を医師に記入していただ

き、学校へ提出してください。 

※現在、新型コロナウイルス感染症の場合は、証明書は必要ありません。 

登校報告書（インフルエンザ）また治癒は証明書（インフルエンザ以外の感染症）について 

・ 学校ホームページからダウンロードができます。〈鹿骨東小学校 HP→おたより〉 

・ ダウンロードできない場合は、担任か保健室にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

保険者負担 7割（保険証の提示により自己負担なし） 自己負担 3割 
療養に伴って要した費

用 1 割 

保険診療分の総医療費 10割 （5,000円以上） 

災害共済給付制度による支給額 4割（給食費の口座に返金） 
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季節性インフルエンザ診断報告書・登校報告書 

保 護 者 様 

江戸川区立鹿骨東小学校 

お子さまが感染性の病気になった場合は、完全になおしてから登校しましょう。 

ご参考までに学校保健安全法に定められたものを付記いたします。出席停止の期間については、以下

のとおりです。登校する際は、下記診断報告書に主治医の証明をいただいた上で、登校報告書を記入し、

提出をお願いいたします。 

※ 幼児の場合、発症した後５日をすぎ、かつ、解熱した後３日をすぎるまで 

季節性 

インフルエンザ診断報告書 

 

    年  組  氏名            

上記の者が、季節性インフルエンザに罹患していることを診断します。 

発症日     年    月     日    診断した日      年    月     日   

診察医療機関名                 

 

診察医師氏名                   

        

学 校 長  殿  

登校報告書 

登校を再開するにあたり、下記のとおり報告いたします。 

※１．発症とは、病院を受診した日ではなく、インフルエンザ様症状（発熱など）が始まった日で、 

その日を 0 日と数えます。 

※２．解熱した後 2 日（幼児の場合３日）とは、解熱した日を 0 日と数えます。 

※３．本人の状態が悪い時は、医師と相談してください。 

解熱した日      年    月     日  登校再開日     年     月     日  

 

   令和   年   月    日         保護者署名                      

病       名 出  席  停  止  の  期  間 

イ ン フ ル エ ン ザ 
発症した後５日をすぎ、かつ、解熱した後２日をすぎ

るまで※ 

発症日 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ ／ 

保護者が記入する↓ 

医師に記入していただく↓ 
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お知らせ<感染症> 

保 護 者 様 

                      江戸川区立鹿骨東小学校          

お子さまが感染性の病気になった場合は、完全になおしてから登校しましょう。 

ご参考までに学校保健安全法に定められたものを付記いたします。出席停止の期間については、以下

のとおりです。なお、医師により感染のおそれがないと認められたときはこの限りではありません。 

登校するときに下記証明書をお持ちください。 

 病       名 出  席  停  止  の  期  間 

1 百 日 咳 
特有の咳がなくなるまで、または５日間の適正な

抗菌性物質製剤による治療が終わるまで 

2 麻 し ん （ は し か ） 解熱した後、３日をすぎるまで 

3 流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） 
耳下腺、顎下腺又は舌下腺のはれが確認できた後

５日をすぎ、かつ、全身状態がよくなるまで 

4 風 し ん （ 三 日 ば し か ）  発しんが消えるまで 

5 水 痘 （ 水 ぼ う そ う ）  すべての発しんがかさぶたになるまで 

6 咽 頭 結 膜熱 （ プール 熱 ）  おもな症状がなくなった後、２日をすぎるまで 

7 結 核 感染のおそれがないと認められるまで 

8 腸 管 出 血性 大 腸菌感 染 症 感染のおそれがないと認められるまで 

9 流 行 性 角 結 膜 炎 感染のおそれがないと認められるまで 

10 急 性 出 血 性 結 膜 炎 感染のおそれがないと認められるまで 

11 溶 連 菌 感 染 症 治療開始１日をすぎ、全身状態がよくなるまで 

12 伝 染 性 紅 斑 （ りんご 病 ） 発しん以外の症状がなくなるまで 

13 手 足 口 病 熱が下がって口内炎が消えるまで 

14 感 染 性 胃 腸 炎 
下痢、嘔吐症状が軽減した後、感染のおそれがない

と認められるまで 

15 そ の 他 の 感 染 症  
 

き   り   と   り   せ   ん 
 

証   明   書 

学 校 長 殿          年   組  氏名               

 

病名                          

月   日  から登校してもよいことを証明いたします。 

令和   年   月   日  医師                 

医師に記入していただく↓ 
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＊ 学校内科医 

津田 隆 先生（ほしの小児科クリニック） 

 

＊ 学校歯科医 

小鶴 芽衣 先生（アクアリオ小児歯科医院） 

 

＊ 学校耳鼻科医 

飯田 由美子 先生（赤上医院） 

 

＊ 学校眼科医 

野﨑 令恵 先生（江戸川のざき内科眼科） 

 

＊ 学校薬剤師 

池田 浩美 先生 

 

   

                                                                       

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校医の先生方 
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４．入学までの心と体 

 

学校では、子供たちが楽しい学校生活を迎えられるように、準備を進めております。

ご家庭でも次のような事を心掛け、入学までを過ごしていただきたいと思います。よ

ろしくお願いいたします。 

 

 

（１）基本的生活習慣について 

①規則正しい生活をする。 

   

 

 

 

②排便、手洗いの習慣を付けておく。 

   ・トイレ（篠崎公園など、校外学習に備えて和式トイレも使えるようにする。） 

   ・トイレットペーパーの使い方 

   ・トイレを使用した後、必ず流す。 

 

③好き嫌いなく、何でも食べる。 

   ・給食時間（２０分で食べ終わるように。） 

   ・箸、スプーン、フォーク、食器を正しく持つ。 

   ・牛乳を飲めるようにする。 

    

④あいさつ、返事がきちんとできる。 

   「おはようございます」  「はい」  「ありがとうございます」 

   「ごめんなさい」  「いただきます」  「さようなら」   など。 

 

⑤自分の名前が読めて書ける。（ひらがな） 

 

⑥話を静かに聞く。 

   ・話し手の顔を見て最後まで聞く。 

 

⑦洋服の着脱が一人でできる。 

   ・ファスナーをしめる。  ・ボタンをとめる。 

   ・洋服をたたむ。     ・順序よく短い時間でできる。 

    

  ※一人で脱ぎ着できる運動しやすい服で登校させてください。 

 

⑧学用品、その他の用具の出し入れができる。 

   ・後片付けがきちんとできる。 

 

 

・早寝、早起きをする。（夜９時までに寝て、朝７時までに起きる。） 

・朝食をしっかり摂る。  

・時刻を守る。 
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（２）学用品について 

 ・お祝いとして区から道具箱をいただきますので、そちらを使用します。(予定) 

 

●ご家庭で用意していただくもの  

 

①体育着(男女共通・学校指定)        紅白帽（男女共通・学校指定） 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

※体育着と紅白帽は、学校指定の物をご用意ください。 

 

②体育着入れ 

  ひもは太いもので、両側から少し出す程度にする。 

  ※長いと床に引きずり、袋が汚れたり擦り切れたりします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③上履き・・・・・学校指定のもの(白地にラインは緑) 
 

④上履き入れ・・・今まで使っていたもので結構です。 

 
⑤通学帽・・・・・学校指定のもの 

 

⑥鉛筆・・・・・・２B を４本と赤鉛筆１本 
 

⑦筆箱・・・・・・箱の形のマグネット式で鉛筆を固定して入れられるもの 

         （キャラクター不可・無地） 
         ６年間同じタイプのものを使います。 

 

⑧消しゴム・・・・白でよく消えるもの（色やにおいのあるものは不可） 
 

⑨下敷き・・・・・無地で A４サイズのもの（キャラクターなどが描いてあるものは不可） 

 

ひもは、布ぎりぎりの 

ここで結ぶと 

引きずりません。 

 

ランドセルは、特に指定は

ありません。以下の点にご配

慮ください。 

・６年間の使用に耐えるもの 

・両手が空くように、背負え

るもの 

・風雨から教科書を守れる材

質のもの 

ランドセルについて 

★令和８年４月 3 日追記 

名札は別売（８０円）となっており

ます。必ずご購入の上、図の位置に

付けてください。 
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⑩セロハンテープ・・・道具入れ用の袋(⑭)に入るサイズのもの 

 
⑪はさみ・・・・・右利き用、左利き用があります。 

 

⑫雨傘・・・・・・先の丸いもの（留め具が付いているもの） 
         ビニール傘はご遠慮ください。 

 

⑬ランチョンマット・ランチョンマット入れの袋※ 

※毎日交換しますので、洗い替え用に 3～4 枚ご準備下さい。 

 

 
⑭歯ブラシ・プラスチックコップ、はみがきセット入れの袋※ 

            

 
⑮道具入れ用の袋※ 

（※右図参照）                       

 

★ランチョンマット入れ、はみがきセット入れ、 

 道具入れ、合計３枚の巾着袋が必要です。 

                              
（大きさは目安です） 

⑯手さげ袋・・・・丈夫なもの（市販のものでも可） 

  

（大きさは目安です） 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

※防災頭巾について 

令和７年度より、区から「防災用ヘルメット」が支給されることになりました。 

 防災頭巾及び防災頭巾カバーの用意は必要ありませんので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

４０ｃｍくらい 

３５ｃｍくらい 
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【お願い】 

＊絵の具セット、鍵盤ハーモニカについては、入学後、希望購入します。 

 

＊色鉛筆（１２色）、クレパス（１６色）、のり、名前ペン、連絡帳、国語ノート、算数

ノート、自由帳、掲示用ホルダー等は、学校で一括購入します。 

 

＊すべてのものに、ひらがなで名前を書いてください。 

特に、靴下・下着(上・下)・ハンカチ・ティッシュ・文房具などへの記名は忘れやす

いのでお気を付けください。 

 

 

・１年生の机のサイズは下図の通りです。手さげ袋やランチョンマットを用意する際の参

考にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フックから４７ｃｍくらい 

３９ｃｍくらい 

５９ｃｍくらい 
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（３）学校の行き帰り 

【登校について】 

① 登校は、地区班ではなく、個人登校です。慣れるまでは、１年生は保護者が学校

まで付き添って登校するようお願いします。（校舎に入る時刻は８時１５分までで

す。） 

② 地区班については、PTA の代表世話人さんが班編成をし、入学式までに所属が決

まります。３月中に、各地区班の世話人さんから連絡があります。集団下校時の

解散場所、世話人や班長さんの名前などは、決まり次第お子様に教えてください。 

③  地区班の編成を行いますので、別紙に名前と希望する地区班を記入していただき   

ます。記入後、各地区の代表世話人さんへの提出をお願いします。 

④  早退・遅刻の場合には、教室まで保護者の送り迎えが必要です。 

 

【下校について】 

⑤  下校も地区班ではありません。学校から自宅まで、朝と同じ通学路を通って安 

 全に下校できるようにしましょう。（同じ道でも、行きと帰りでは見える風景が 

 異なるため、迷子になることがよくあります。） 

※ １年生は、入学後しばらくは、同じ地域の児童が集まって下校します。（地

域別のリボンを校帽につけます。） 

※ 下校途中に寄り道はできません。（友達の家や、習い事など） 

※ 学区域外の児童については、最寄りの地区班に入ります。一斉下校では地区

班の解散場所までは保護者の方が付き添ってください。 

 

 

 

 

 

 

学校指定店 

学生服専門店 スクール・オン 小岩店 

江戸川区西小岩 1-24-1 

イトーヨーカドー小岩店 3 階子供服売場内 

電話 03(3673)2088 
営業時間１０：００～２１：００ 

 

※通学帽、体育着、紅白帽、上履き、 

名札（２年生以上が使用するもの） 

の購入ができます。 
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