
令和７年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 はるが　きた 2 としょかんへ　いこう 2 ★おもちやと　おもちゃ 6 こんな　ことが　あったよ

2 おはなし　ききたいな 2 ★かきと　かぎ 4 おおきく　なった 2 としょかんと　なかよし

2 なんて　いおうかな 4 ★ぶんを　つくろう 6 おおきな　かぶ 2 こえを　あわせて　よもう

1 かく　こと　たのしいな 2 ★ねこと　ねっこ 3 ★はをへを　つかおう 2 みんなに　しらせよう

3 どうぞ　よろしく 2 ★わけを　はなそう 7 すきな　こと、なあに 2 ことばを　みつけよう

2 こんな　もの　みつけたよ 2 ★おばさんと　おばあさん 5 おむすび　ころりん 8 やくそく

2 うたに　あわせて　あいうえお 3 ★あいうえおで　あそぼう 5 かたかなを　みつけよう

1 こえに　だして　よもう 8 つぼみ

2 よく　きいて、はなそう

2 ことばを　さがそう

6 はなの　みち

2 しょしゃ すたーと ぶっく 2 「とめ」と「はらい」 2 「まがり」と「おれ」 2 じの かたち

2 「とめ」と「はらい」 2 「はね」 2 「むすび」 1 ことば

2 かきじゅん

5 なかよしあつまれ 4 2 なんばんめ 10 ★5 ぜんぶでいくつ 5 ★6 のこりはいくつ

8 1 いくつかな 5 3 いまなんじ 8 ★6 のこりはいくつ 1 いったりきたり

7 4 いくつといくつ 5 7 どれだけおおい

3 ★5 ぜんぶでいくつ 1 さんすうなつやすみ

8 8 １０より大きいかず

10 どきどき　わくわく　１ねんせい 10 がっこう　だいすき 10 ◆はなを　さかせよう 6 なつが　やってきた

4 がっこう　だいすき 2 なつが　やってきた 2 ◆いきものと　なかよし

5 1 うたって うごいて みんなで おんがく 1 1 うたって うごいて みんなで おんがく 5 2 はくと リズム 3 〔こんにちは けんばんハーモニカ〕

3 校歌 6 2 はくと リズム 2 〈にっぽんのうた みんなのうた〉

2 すきなもの いっぱい 1 すきなもの いろいろ あるね 2 さわって まぜて きもちいい 1 すいすい ぐるーり

2 おしえて みんなの すきなもの 2 ならべて みつけて 4 ひかりの くにの なかまたち 2 スタンプぺったん

2 ねんどと なかよし 4 チョッキン パッで かざろう 1 すいすい ぐるーり

1 すきなもの いろいろ あるね

2 体ほぐしの運動遊び 6 走の運動遊び 3 表現遊び 3 水の中を移動する遊び、もぐる・浮く運動遊び

2 多様な動きをつくる運動遊び 4 表現遊び 7 水の中を移動する遊び、もぐる・浮く運動遊び 2 ★体ほぐしの運動遊び

4 固定施設を使った運動遊び、鉄棒を使った運動遊び 3 固定施設を使った運動遊び、鉄棒を使った運動遊び

2 走の運動遊び

1 1 がっこう　だいすき 1 4 なかなおり 1 8 おふろばそうじ 1 12 すてきな　きょうしつ

1 2 あいさつの　ことば 1 5 これって　いいのかな 1 9 おじいちゃん　だいすき 1 13 二わの　ことり

1 3 きもちの　よい　せいかつ 1 6 かぼちゃの つる 1 10 くまさんの　おちゃかい

1 7 ハッピーチェンジ 1 11 にちようびの　できごと

2 調べる名人になろう 3 「ここがおもしろい！」むかしばなしクイズをしよう

2 ★「ここがおもしろい！」むかしばなしクイズをしよう

朝読書 23 13 14 11 11

１回あたりの時間（分）⇒ 10

1 きょうから　１ねんせい 1 げんきに　おはようございます 1 がっこうとしょかん 1 きを　つけて　あるこう

1 がっこうは　たのしいね 1 みんな　なかよく 1 あ！　あぶないよ！ 1 かじに　なったら

1 1ねんせいに　なって 1 じょうぶな　はに　なろう 1 おはなしめいじんに　なろう 1 楽しい夏休みにしよう

1 おいしい　たのしい　きゅうしょく 1 じしんが　おこったら

児童会活動

クラブ活動

学校行事 4 1/2 4 2/3 1 5/6 2 1/6

885

標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

確かな学力の向上
【学校名】江戸川区立鹿骨東小学校

25 25 27 27

国語

306

書写

4 6 4 3

音楽 68

8 7

14 10 12 8

生活 102

3

10 10 10 8

3 4 4 3

2 8/9 3 1/9 2 4/9 2 4/9

特別活動
（学級活動）

34

算数 136

13 19 18 20

7 7 7 3

図画工作 68

7 3

特別の教科
道徳

34

体育 102

読書科
（１単位時間で行う授業）

12

0 4 3 0

4 4 2

4 1/2 4 2/3 1 5/6 2 1/6

その他

0 0 0 0

94 7/18 103 7/9 100 5/18 81 11/18

★：「指導の重点」に、特に関連する単元及び内容

◆：情報活用能力



令和７年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

8 うみの　かくれんぼ 5 しらせたいな、見せたいな 2 ★かたかなを　かこう 8 むかしばなしを　よもう／おかゆの　おなべ

4 ★かずと　かんじ 6 ★かん字の　はなし 8 どんな　おはなしが　できるかな 2 なりきって　よもう

8 くじらぐも 2 ことばを　たのしもう 12 たぬきの　糸車 2 くわしく　きこう

2 まちがいを　なおそう 7 じどう車くらべ 5 ★日づけと　よう日 2 ことばで　あそぼう

5 しらせたいな、見せたいな 5 ◆じどう車ずかんを　つくろう 5 てがみで　しらせよう 8 ◆どうぶつの　赤ちゃん

2 しょしゃ ひろげたい①<こくご> 2 ひらがな あつまれ 2 かたかな あつまれ 3 「おれ」「まがり」「そり」

2 しょしゃ ひろげたい②<せいかつ> 2 かたかなの かきかた 4 「とめ」「はね」「はらい」 2 かきじゅん

2 にて いる ひらがな

5 8 １０より大きいかず 5 11 ３つのかずのたしざん、ひきざん 6 ★13 ひきざん 5 14 くらべかた

4 9 かずをせいりして 10 ★12 たしざん 1 どこにあるかな 1 さんすうでふゆじたく

8 10 かたちあそび 4 ★13 ひきざん 6 14 くらべかた 10 15 大きなかず

1 こうていでさんすう

3 11 ３つのかずのたしざん、ひきざん

4 ◆いきものと　なかよし 10 たのしい　あき　いっぱい 5 たのしい　あき　いっぱい 7 じぶんで　できるよ

10 たのしい　あき　いっぱい 5 じぶんで　できるよ 5 ふゆを　たのしもう

8 〔こんにちは けんばんハーモニカ〕 4 4 うたの もりあがり 8 3 どれみと なかよし 5 5 ねいろと つよさ

3 3 どれみと なかよし

2 あそほうよ パクパクさん 1 うきうきボックス 2 ふわっと ぎゅっと おはながみの え 3 くしゃくしゃ だいへんしん

2 こすりだしから うまれたよ 2 いろんな ともだち はなしだす 4 おしらせします！ にっこりニュース 2 ふわっ ふわっ ゴー

3 うきうきボックス 2 だいすき！ わくわくペーパー 1 くしゃくしゃ だいへんしん 2 つくって へんしん

2 ふわっと ぎゅっと おはながみの え

2 固定施設を使った運動遊び、鉄棒を使った運動遊び 4 ★跳の運動遊び 1 リズム遊び 7 マットを使った運動遊び

6 鬼遊び 6 リズム遊び 8 ボールゲーム 1 体ほぐしの運動遊び

2 跳の運動遊び 1 マットを使った運動遊び 2 ★多様な動きをつくる運動遊び

1 14 なんて　いったのかな？ 1 17 たのしかった　ハイキング 1 21 にっぽんの　ぎょうじ 1 25 あのね

1 15 いっしょに　あそぼう 1 18 きいろい　ベンチ 1 22 ハムスターの　赤ちゃん 1 26 はしの　うえの　おおかみ

1 16 ダメ！ 1 19 けしごむくん 1 23 ひとつぼし 1 27 おとうさん　ありがとう

1 20 くりの　み 1 24 せかいの　しぐさ

3 のりものはかせになろう 2 のりものはかせになろう

0 12 16 11 10

1 いつも　ぴかぴか　そうじとうばん 1 じぶんで　きれいに　しよう 1 係の発表会 1 ２学期の振り返り

1 1ねんせいで　なにが　できたかな 1 係をつくろう 1 楽しい冬休みにしよう

1 きゅうしょくとうばん　ありがとう 3 お楽しみ会をしよう

0 2 1 2/3 4 1/3 3 2/3

確かな学力の向上
【学校名】江戸川区立鹿骨東小学校

８月 ９月 １０月 １１月 １２月

0 27 25 32 22

0 14 10 10 12

0 10 10 10 10

0

0 2 2/3 3 5/9 2 4/9 2 2/9

3 2 1 5

4 6 50 6

0 21 19 13 16

0 7 7 7 7

4 4 3

0 8 7 8 5

0 3 2 0 0

0 3

0 2 1 2/3 4 1/3 3 2/3

0 0 0 0 0

0 106 2/3 95 2/9 97 7/9 90 8/9



令和７年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 ものの　名まえ 10 ずうっと、ずっと、大すきだよ 10 いい　こと　いっぱい、一年生

1 わらしべちょうじゃ 3 にて　いる　かん字

5 かたかなの　かたち

8 ことばあそびを　つくろう

6 これは、なんでしょう

2 にて いる かん字と かたかな 3 かきぞめ 2 一年生の まとめ

2 字の かたち

3 15 大きなかず 5 18 かたちづくり 3 １年のまとめ

4 ★16 なんじなんぷん

1 おなじかずずつにわけよう

5 ◆17 どんなしきになるかな

10 ふゆを　たのしもう 8 もう　すぐ　２ねんせい 4 もう　すぐ　２ねんせい

3 もう　すぐ　２ねんせい

3 5 ねいろと つよさ 3 〈おとの スケッチ〉 1 8 みんなの おんがく

4 6 うたで まねっこ 3 7 おんがくの ながれ 2 〈おとの スケッチ〉

1 8 みんなの おんがく 2 校歌・きみがよ

2 つくって へんしん 3 はこと はこを くみあわせて 2 ようこそ あたらしい １ねんせい

4 できたらいいな こんなこと 4 ようこそ あたらしい １ねんせい

1 はこと はこを くみあわせて

3 ★多様な動きをつくる運動遊び 1 跳び箱を使った運動遊び 1 ボールゲーム

7 跳び箱を使った運動遊び 5 鬼遊び 3 ★多様な動きをつくる運動遊び

4 ボールゲーム

1 28 こくばんとうばん 1 31 いのちの　はじまり 1 34 ねんがじょう

1 29 七つの　ほし 1 32 「ありがとう」の　くすり

1 30 もりの　ゆうびんやさん 1 33 るすばん

13 11 9

1 楽しい冬休みでしたか 1 寒さに負けず元気に過ごそう 1 もうすぐ２年生

1 ３学期のじぶんのめあてを決めよう 1 なわとび大会を成功させよう 1 楽しい春休みにしよう

3 ６年生を送る会の出し物決めよう

児童会活動

クラブ活動

1 1/3 1 2/3 2 1/6 学校行事

962 1/9 885

確かな学力の向上
【学校名】江戸川区立鹿骨東小学校

２月 ３月 年間
総時数

標準
時数

１月

306

国語259

26 13 10

47 書写

72 68 音楽

115 102 生活

13 8 4

特別の教科
道徳

10 10 4

102 102 体育

34 34
特別活動

（学級活動）

2 8/9 2 4/9 2
29 1/9 23

22 5

4 3 2

160 算数

13 5 3

136

図画工作

7 7 2

3

5

68 68

7 7

34 34

3 1

12 12
読書科

（１単位時間で行う授業）

0 0 0

朝読書

30

1 1/3 1 2/3 2 1/6

0 その他

0 0 0

89 2/9 65 1/9 37 1/6


