
山口県
やま ぐちけん

の郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

　　山口県
やまぐちけん

PR本部長
ほんぶちょう

「　ちょるる　」

　＊頭
あたま

は「山
やま

」顔
かお

は「口
くち

」を表
あらわ

している

＊著作権への誤解を防ぐなどのため、ホームページ版はイラスト等を削除しています

給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

　山口県
や ま ぐ ち け ん

は本州
ほんしゅう

の一番
い ち ば ん

西
に し

にある県
け ん

です。

「けんちょう煮
に

」は山口県
や ま ぐ ち け ん

の家庭
か て い

でよく

作
つ く

られています。豆腐
と う ふ

、大根
だ い こ ん

、人参
に ん じ ん

などを

煮
に

たシンプルな郷土料理
き ょ う ど り ょ う り

で、豆腐
と う ふ

を崩
く ず

して

作
つ く

るのが特徴
と く ち ょ う

です。「チキンチキンご

ぼう」は山口県
や ま ぐ ち け ん

の学校給食
がっ こ う き ゅ う し ょ く

で生
う

まれたそ

うです。今
い ま

では山口県の味
あ じ

として広
ひ ろ

く親
し た

し

まれています。今日
き ょ う

は山口県
や ま ぐ ち け ん

の味
あ じ

を楽
た の

しん

でください。

ごはん
・こまつなのおかかあえ

・チキンチキンごぼう

けんちょうに

やまぐちけん

けんちょう


