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給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

みんなの給食
き ゅ う し ょ く

～給食
き ゅ う し ょ く

からSDGｓを考
かんが

える～

　江戸川区
え ど が わ く

ではすべての小中学校
しょうちゅうがっこう

で「SDGsみ

んなの給食
きゅうしょく

」を行
おこな

います。SDGsは「誰一人
だ れ ひ と り

取
と

り残
の こ

さない社会
し ゃ か い

」を実現
じ つげ ん

するための世界共通
せ か い き ょ う つ う

の目標
もくひょう

です。今日
き ょ う

は、だしをとった鰹節
かつおぶし

を細
こ ま

か

く刻
き ざ

んでふりかけにしたり、野菜
や さ い

を皮付
か わ つ

きのま

ま使用
し よ う

したりして、食品
しょくひん

ロスを減
へ

らせるように

しました。みなさんも、クラスで目標
もくひょう

を立
た

てて取
と

り組
く

んでください。SDGsについて考
かんが

える1週
しゅう

間
かん

にしましょう！

・エコふりかけ

・ごはん

・ブロッコリーの

くきいりからみいため

・ひじきのげんきコロッケ

SDGｓ

みそしる

こんしゅうは

SDGｓしゅうかん！

しゅんの しょくざい

わしょく

ちさんちしょう

えどがわくの こまつな


