
旬
しゅん

の『たんかん』
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給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

　給食
きゅうしょく

では色々
いろいろ

な種類
し ゅ る い

のオレンジを出
だ

していま

す。今日
き ょ う

の「たんかん」は、「ポンカン」と

「ネーブルオレンジ」を掛
か

け合
あ

わせてできたも

のです。沖縄
お き な わ

や鹿児島
か ご し ま

などの暖
あたた

かい地域
ち い き

で作
つ く

られています。昔
むかし

、短
みじか

い桶
お け

に入
い

れて売
う

っていた

ことから、「短桶
たんかん

（たんかん）」と呼
よ

ばれるように

なったそうです。

　ばら天丼
て ん ど ん

には、えび、舞茸
まい た け

、竹輪
ち く わ

が入
はい

っていま

す。それぞれ衣
ころも

をつけて揚
あ

げました。よく混
ま

ぜて

配膳
はいぜん

してください。

こまつなの

からしあえ

えびとまいたけの

バラてんどん

とうふの

みそしる

たんかん

たんかん

まいたけ

バラてんどんは

よくまぜて

してください！


