
熊本県
く ま も と け ん

の郷土料理
き ょ う ど り ょ う り
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給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

　熊本県
く ま も と け ん

といえば、くまもん、阿蘇山
あ そ ざ ん

、熊本城
く ま も と じ ょ う

などが有名
ゆ う め い

ですね。「いきなり団子
だ ん ご

」は、

輪切
わ ぎ

りにしたサツマイモとあんこを生地
き じ

で包
つつ

んで蒸
む

した熊本県
く ま も と け ん

の郷土菓子
き ょ う ど が し

です。「いき

なり」というのは熊本弁
く ま も と べ ん

で「簡単
か ん た ん

に、すぐ

に」という意味
い み

で、急
きゅう

なお客様
きゃくさま

が来
き

た時
と き

に

“すぐに”出
だ

せるというのが名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

だそ

うです。高菜
た か な

ご飯
は ん

、太平燕
た い ぴ ー え ん

も熊本県
く ま も と け ん

の郷土
きょうどりょ

料理
う り

です。

いきなりだんご

・イカのしょうがやき

・たかなごはん
タイピーエン

くまもん

くまもとけん

いきなりだんご


