
今日
き ょ う

は節分
せつぶん

です

『南南東
ナンナントウ

』は、　　　　　　　　.

窓側
マドガワ

のやや後
ウシ

ろの方
ホウ

です

こぼさないように食
タ

べてね

＊著作権への誤解を防ぐなどのため、ホームページ版はイラスト等を削除しています

給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

　節分
せ つ ぶ ん

は、炒
い

り大豆
だ い ず

や恵方巻
え ほ う ま き

を食
た

べたり、

豆
ま め

まきをしたりして、病気
び ょ う き

や災難
さ い な ん

を起
お

こす

“鬼
お に

”を追
お

い払
は ら

い、1年
ね ん

の健康
け ん こ う

や幸
しあわ

せを

願
ね が

う日
ひ

です。今日
き ょ う

はのりにちらし寿司
ず し

を

巻
ま

いて、小
ち い

さい恵方巻
え ほ う ま き

を作
つ く

って食
た

べてく

ださい。今年
こ と し

の恵方
え ほ う

（縁起
え ん ぎ

の良
よ

い方角
ほ う が く

）

は、『南南東
な ん な ん と う

』です。恵方巻
え ほ う ま き

は、幸
しあわ

せが

逃
に

げないように無言
む ご ん

で食
た

べるといいそう

です。

ポリポリおにうち

まめ＆かきもち

・のり3まい
・ちらしずし

いわしの

つみれわん

やいかがし


