
給食週間3日目
きゅう しょ く し ゅうかんみっかめ

：地産地消献立
ち さ ん ち し ょ う こ ん だ て

＊著作権への誤解を防ぐなどのため、ホームページ版はイラスト等を削除しています

給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

　給食
きゅうしょく

はほぼ全
す べ

て国産
こ く さ ん

の食品
しょくひん

を使
つ か

っていま

す。中
なか

でも地元
じ も と

でとれたものを使
つ か

う『地産地
ち さ ん ち し ょ う

消』をすすめています。今日
き ょ う

は江戸川区
え ど が わ く

の

「小松菜
こ ま つ な

」、東京湾
と う き ょ うわん

の「海苔
の り

」を使
つ か

いました。

東京都
と う き ょ う と

の特産品
と く さ ん ひ ん

である「ムロアジ」も使
つ か

う

予定
よ て い

でしたが、10月
がつ

の台風
た い ふ う

の影響
えいきょう

で獲
と

れ

ないそうなので、ムロアジはなしのシュウマイ

に変更
へ ん こ う

になりました。東京都
と う き ょ う と

の小松菜
こ ま つ な

と海
の り

苔を味
あ じ

わってください。

・とうきょうわんの

のりのつくだに

・ごはん

・こまつなのおかかあえ

・ムロアジのしんじゅしゅうまい

だいこんの

みそしる

1/24～1/30

がっこう きゅうしょく しゅうかん

こまつな農家の とみざわさん
のうか

のり


