
 

 

 

 

 明けましておめでとうございます。子供たちが健康で笑顔いっぱいに過ごせる１年にな

りますよう、今年も保健室から見守ってまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１月８日 

江戸川区立一之江小学校 

校  長 平川 惣一 

養護教諭 岡瀨 勤子 

 １月の保健行事予定 

１月９日（金） ６年生 

発育測定 

＊体育着を着用して計測します。忘れずに持参さ

せてください。 

１月１３日（火） ５年生 

１月１４日（水） ４年生 

１月１５日（木） ３年生 

１月１６日（金） ２年生 

１月１９日（月） １年生 

１月２７日（火） ５年生 
ウインタースクール事前健康診断 

＊健康カードを忘れずに持参させてください。 

１月２９日（木） 

１３：４０から 
１年生 

 

「親子歯みがき教室」（学校保健委員会） 

学校歯科医の先生による歯の染め出しと歯みがき

を行います。１年生の保護者の方は、ぜひご参加く

ださい。他学年の保護者の方も、ご自由にご参観い

ただくことができます。 

 

 色覚検査の結果について 
 １２月に、１年生と４年生の希望者に色覚検査を実施しました。検査の結果は、受診

した全員にお手紙でお知らせしていますので、ご確認ください。 
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特にトイレの後、調理や食事の前には、石けんと流水で十分に手を洗いましょう。 

感染予防のポイントは、手洗いです！ 

食事の前 トイレの後 外出から帰った後 


