
今日
き ょ う

はセレクト給食
きゅうしょく

です

＊著作権への誤解を防ぐなどのため、ホームページ版はイラスト等を削除しています

給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

　今回
こ ん か い

の結果
け っ か

を報告
ほ う こ く

します。ガトーショコラ

は327人
に ん

、抹茶
ま っ ち ゃ

ケーキは192人
に ん

、牛乳
ぎゅうにゅう

は

139人
に ん

、ジョアは380人
に ん

でした。セレクト給
きゅう

食
しょく

は、自分
じ ぶ ん

の身体
か ら だ

のことを考
かんが

えて食事
し ょ く じ

を選
え ら

ぶ力
ちから

をつけることも目的
も く て き

です。冬休
ふ ゆ や す

み中
ちゅう

も、自分
じ ぶ ん

の健康
け ん こ う

を考
かんが

えてバランスの良
よ

い食
しょく

事
じ

を心
こころ

がけてください。次
つ ぎ

の給食
きゅうしょく

は1月
が つ

9
ここ

日
の か

です。元気
げ ん き

に良
よ

いお年
と し

をお迎
む か

えくださ

い。

ガトーショコラ

or

まっちゃケーキ

・フライドチキン

・いろどりピラフ

マカロニ

スープ

ジョアの ストローは

のみおわったら

おしこんでください

※くずれやすい

です！

なまクリームたっぷり！


