
今日
き ょ う

から新米
し ん まい

です

＊著作権への誤解を防ぐなどのため、ホームページ版はイラスト等を削除しています

給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

　一之江小
い ち の え し ょ う

のお米
こ め

は、山形県鶴岡市
や ま が た け ん つ る お か し

の「は

えぬき」を使
つ か

っています。農薬
の う や く

が少
す く

ない特別
とくべつさ

栽培米
い ば い ま い

です。鶴岡市
つ る お か し

とは、戦争
せ ん そ う

の時
と き

に江戸
えどがわく

川区の多
お お

くの子供
こ ど も

たちが疎開
そ か い

しお世話
せ わ

に

なったことから「友好都市
ゆ う こ う と し

」になったそうで

す。鶴岡市
つ る お か し

は庄内平野
し ょ う な い へ い や

にあり、お米
こ め

をたくさ

ん作
つ く

っています。

　今月
こ ん げ つ

からまたお米
こ め

が値上
ね あ

がりしました。一
ひ と

粒
つ ぶ

も残
の こ

さない！という気持
き も

ちで大切
たい せつ

に食
た

べて

くれると嬉
う れ

しいです。

ごはん

・さつまあげのいためもの

・レバーのアーモンドがらめ

あんかけじる

つるおかし


