
給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

みんなの給食
き ゅ う し ょ く

～給食
き ゅ う し ょ く

からSDGｓを考
かんが

える～

　江戸川区
え ど が わ く

ではすべての小中学校
しょうちゅうがっこう

で

「SDGsみんなの給食
きゅうしょく

」を行
おこな

います。SDGs

は「誰一人
だ れ ひ と り

取
と

り残
の こ

さない社会
し ゃ か い

」を実現
じ つ げ ん

するた

めの世界共通
せ か い き ょ う つ う

の目標
もくひょう

です。今日
き ょ う

は、だしを

とった鰹節
かつおぶし

を細
こ ま

かく刻
き ざ

んでふりかけにした

り、野菜
や さ い

を皮付
か わ つ

きのまま使用
し よ う

したりして、食品
しょくひん

ロスを減
へ

らせるようにしました。みなさんも、ク

ラスで目標
もくひょう

を立
た

てて取
と

り組
く

んでください。

・エコふりかけ

・ごはん

・こうやどうふのにくづめあげ

・こまつなとツナのあえもの

みそ

けんちんじる

しゅんの しょくざい

わしょく

ちさんちしょう

えどがわくの こまつな

こんしゅうは

SDGｓしゅうかん！


