
旬
しゅん

のぶどう食
た

べ比
く ら

べ

給食室
きゅうしょくしつ

からのお手紙
て が み

　「シャインマスカット」は2006年
ね ん

に登録
と う ろ く

された、新
あたら

しい品種
ひ ん し ゅ

のぶどうです。日本
に ほ ん

で生
う

まれたそうです。長野県
な が の け ん

や山梨県
や ま な し け ん

で

たくさん作
つ く

られています。とても甘
あ ま

く、皮
か わ

ご

と食
た

べられます。今日
き ょ う

のシャインマスカッ

トは１粒
つ ぶ

４８円
え ん

もします。高級
こ う き ゅ う

な果物
く だ も の

なの

で大切
た い せ つ

に食
た

べてください。今日
き ょ う

は2種類
し ゅ る い

のぶどうを食
た

べ比
く ら

べてみてください。

シャインマスカットは皮
かわ

ごと食
た

べられます。巨峰
き ょ ほ う

は皮
かわ

を

むいて食
た

べます。種
たね

があるので気
き

をつけてください。

こまつなの

のりあえ
すきやきどん

フルーツもりあわせ

（きょほう・ シャイン

マスカット）

スポフェス

おつかれさま

でした！

シャインマスカット：やまがたけん

きょほう：やまなしけん


