
　給食室
き ゅ う し ょ く し つ

からのお手紙
て が み

【鹿児島県
か ご し ま け ん

の郷土料理
き ょ う ど り ょ う り

：

　　　　　　　　　鶏飯
け い は ん

・さつま揚
あ

げ】

　鹿児島県
か ご し ま け ん

といえば、桜島
さくらじま

、西郷
さいごう

隆盛
たかもり

、屋久
やくしま

島などが有名
ゆうめい

です。鶏飯
けいはん

は鹿児島
か ご し ま

県
けん

の郷
きょ

土
うど

料理
りょうり

です。鶏
とり

ガラでとっただしをかける

だし茶漬
ち ゃ づ

けです。鹿児島県
か ご し ま け ん

では給食
きゅうしょく

メ

ニューとしても定番
ていばん

で、カレーと同
おな

じ

くらい人気
に ん き

だそうです。さつま揚
あ

げも

鹿児島県
か ご し ま け ん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

です。鹿児島県
か ご し ま け ん

は

昔
むかし

は薩摩
さ つ ま

の国
くに

と呼
よ

ばれていました。

こまつなの

ごまあえ

【けいはん】

・とりがらスープ

・にく・やさい・たまご

・ごはん

てづくり

さつまあげ

けいはん
かごしまけん

さくらじま やくすぎ



さくらじま やくすぎ


