
 

 

 

 

 ４月から６月にかけて実施した定期健康診断が終了しました。保護者の皆様には、提出

物などのご協力をいただきありがとうございました。７月上旬に、「定期健康診断の記録」

をお配りしますので、健康診断の結果をご確認ください。また健康診断の結果、治療やよ

り詳しい検査が必要というお知らせを受け取ったお子さんは、早めに治療や、検査、相談

を受けてください。受診が済みましたら、「治療報告書」を学校にご提出くださいますよう

お願いいたします。 

 

 日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度 

 学校の管理下での負傷等の災害は日本スポーツ振興センターの対象となります。医療機

関にかかる場合は、江戸川区の○子医療証は使用できません。医療機関の窓口では、健康保

険証のみを提示して自己負担分をお支払いいただき、災害共済給付制度の請求手続きをし

てください。医療費の請求に必要な書類は、学校からお渡しいたします。 

 ＊以下の場合は、給付の対象外となりますのでご注意ください。 

〇同一災害の初診から治癒までの医療費総額が５００点未満の場合 

〇健康保険適用外の医療費（選定療養費、文書料、差額ベッド代、薬の容器代など） 

 

保健室の手当てについて 

☆ 学校でけがをした時 ☆ 

小さな傷などの軽いけがの応急手当てをします。大きなけがは病院受診が必要です。 

保健室でできるのは、一時的な応急手当てです。絆創膏や湿布の貼り替えなど、けがをし

た翌日以降の継続した手当てはできません。必要な場合は病院を受診してください。 

 

☆ 学校で体調不良になった時 ☆ 

 急な体調不良について、少し休めば授業が受けられる場合には、１時間を目安に休養さ

せます。一時的な休養で回復せず学習を続けることが無理だと思われる場合は、連絡をし

ますのでお迎えにきていただきますようお願いいたします。 
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１年生は、９月からフッ化物洗口が始まります 
 むし歯予防のため現在実施している給食後の歯みがきに加えて、４月にお知らせした通

りフッ化物洗口液によるうがいを開始します。毎週水曜日に行いますので、コップを持参

させてください。使用したコップは家に持ち帰り、自宅で洗浄してまた次週に持たせてく

ださい。 

 

 

 

 

＊水曜日に行事等でうがいを実施できない場合は、別日に実施します。 

＊コップを持ってくるのを忘れた場合はうがいができませんので、忘れないように注意し

てください。 

用意するもの  プラスチック製のコップ 

歯ブラシを入れる袋に一緒に入れて

学校に持ってきてください。 


