
　給食室
き ゅ う し ょ く し つ

からのお手紙
て が み

【　２年生
ね ん せ い

がむいた空豆
そ ら ま め

　】

　空豆
そ ら ま め

は今
い ま

が旬
しゅん

です。空豆
そ ら ま め

は空
そ ら

に向
む

かって

上
う え

むきに実
み の

るので「空
そ ら

」豆
ま め

という名前
な ま え

になっ

たそうです。今日
き ょ う

は、2年生
ね ん せ い

が14kgの空豆
そ ら ま め

をむき、空豆
そ ら ま め

ボートを作
つ く

りました。2年生
ね ん せ い

から

は、「さやの中
な か

がふわふわで柔
や わ

らかい」「豆
ま め

はつるつるしている」などの感想
か ん そ う

が出
で

まし

た。2年生
ね ん せ い

がむいてくれた空豆
そ ら ま め

をおいしくい

ただきましょう。

☆空豆
そらまめ

の皮
かわ

は食
た

べられますが、気
き

になる人
ひと

は残
のこ

してもいいです。

ゆでそらまめ

とうふとえびの

うまにどん

ちゅうかふう

コーンスープ

オーガニック

バナナ

かわは たべても

たべなくても いいよ

6がつは

しょくいくげっかん



2くみ


