
 

 

 

 

 

１．０１の法則、０．９９の法則 

副校長 牧 久美子 

 

１． ０１の法則、０．９９の法則の話は、一度は聞いたことがあるのではないでしょうか？ 

１に何回×（かける）ても、答えは１になります。よって、１の３６５乗は１です。ところが 

１．０１になると、１．０１の３６５乗は３７．８になります。逆に１が０．９９になると 

０．９９の３６５乗は０．３３となります。これが何を意味しているかというと、例えば１が、 

いつもの自分だとします。＋（プラス）０．０１は努力した自分です。つまり、「早起きをして 

漢字を３文字練習する」とか、「計算問題を３問解いてみる」等、ほんの少し＋α（プラスアル 

ファ）すると、毎日（１年間３６５日）を継続すると１年後には３７．８倍に成長した自分が 

いることになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 逆に－（マイナス）０．０１は、怠けてしまった自分です。「やらないといけないことはたく 

さんなるのに、だらだらと１日過ごしてしまった」とか、「宿題をしないでゲームをしてしまっ 

た」等、ちょっとでも－（マイナス）なことがある毎日を過ごすと、１年後には現在の 

０．０３倍になってしまいます。０．０３倍は、何もやっていないのと等しいことになります。 

毎日少し頑張った３７．８は、毎日少し頑張らなかった０，０３の約１２６０倍となります。 

ちょっとした頑張りが１年後には大きな結果をもたらします。１年後、３７．８倍の自分にな 

っているか、それとも０．０３倍の自分になっているかは、毎日のほんの少しの継続で決まり 

ます。 

１年後どんな自分になっているか？  1年後、どんな自分になりたいか？ 

みなさんはどんな自分になりたいですか？ 

 

 

 

 

 

 学校だより 
令和 7年５月３０日（金） 

江戸川区立一之江小学校 

校 長  平川 惣一 

６月号  

＜教育目標＞ 

○進んで学習する子 

○思いやりのある子 

○明るく元気な子 

＜ ６月の月目標 ＞ 

○生活指導 人によばれたら「はい」と返事をしよう 

○保健目標 歯と歯肉の健康に気を付けよう 

○給食目標 生活リズムを整えて、朝ごはんを食べて登校しよう 

１，０１の法則 

 

１，０１ ＝３７．８ 

コツコツ努力すれば 

やがて大きな力になる 

０，９９の法則 

 

０．９９ ＝０．０３ 

少しサボれば 

やがて力が無くなる 
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日光移動教室 
             ６年 

 

 5 月１５日（月）～１７日（水）までの２泊３日で、 

日光移動教室が行われました。事前に「日光の魅力」

について予想を立てたり調べたりして、学習を行い、

当日を迎えました。 

 １日目は、大谷資料館へ行き、採掘場跡の空間で校

歌を歌いました。降っていた雨もやみ、だいや川公園

で昼食をとり、宿舎へ向かいました。夜のネイチャー

ガイドでは、日光の自然や動物について知り、翌日の

ハイキングがさらに楽しみになった様子でした。 

 ２日目は華厳の滝へ。１秒間に０．３t の水が流れ

落ちる迫力に目を見張っていました。午後は、戦場ヶ

原のハイキングです。グループで協力して、壮大な自

然の中を、男体山を眺めながら歩きました。 

 ３日目は、日光東照宮へ。世界遺産の荘厳さに触れ、

建物や彫刻の隅々までよく観察していました。歴史の

深さを知り、日光の魅力に感動していました。 

 仲間との絆を深め、すばらしい 

思い出ができました。実際に見た 

もの、聞いたこと、そして感じた 

ことを心にとどめ、今後の学習に 

生かしていってほしいです。 

学力向上 
              

〈今年度の江戸川っ子 study week!の取り組み〉 

  1 学期：７月 1 日（月）～７月 7 日（日） 

  2 学期：11 月 20 日（水）～11 月 27 日（水） 

  3 学期：2 月 17 日（月）～2 月 23 日（日） 

 江戸川区では、一人一台端末を活用し、ドリルパー

クを活用するなど、児童の家庭学習習慣の確立を目指

しています。本校では、上記の期間において、基礎基

本の確実な定着を図る学習活動を行います。学校と家

庭の両方で児童の学力向上につなげていきたいと思い

ます。ご家庭でのご協力、よろしくお願いします。 

 また、一之江小学校では、学力テストの結果を分析

し、日々の指導に役立てています。放課後補習教室で

は、算数の苦手な所を重点的に復習することができま

す。2 学期、3 学期も募集がございますので、よろしく

お願いします。 

今年度は、家庭学習に力を入れて取り組んでおりま

す。家庭学習の時間は、学年×10 分＋10 分です。宿題

が早く終わった日は、是非自主学習やタブレットのド

リル等に取り組んでください。 

 



  

  

 

・下校時刻や健康診断などは、学年だよりでご確認ください。 

・ＳＣ…スクールカウンセラー来校日です。相談の予約

は、学校までご連絡ください。 

 

 

 

 


