
　給食室
き ゅ う し ょ く し つ

からのお手紙
て が み

【茨城県
い ば ら き け ん

の小玉
こ だ ま

スイカ：「姫甘泉
ひ め か ん せ ん

」】

　今日
き ょ う

は今年初
こ と し は じ

めてスイカを出
だ

しました。ス

イカといえば夏
な つ

ですが、今日
き ょ う

のスイカは「姫
ひ め

甘泉
か ん せ ん

」という品種
ひ ん し ゅ

で、４月
が つ

～６月
が つ

に旬
しゅん

を迎
む か

え

る「小玉
こ だ ま

スイカ」です。普通
ふ つ う

のスイカよりも

皮
か わ

が薄
う す

くて甘
あ ま

みが強
つ よ

いです。「小玉
こ だ ま

スイカ」

という名前
な ま え

は、普通
ふ つ う

のスイカよりも小
ち い

さいこ

とと、東海道新幹線
と う か い ど う し ん か ん せ ん

”こだま”が開通
か い つ う

した年
と し

と同
お な

じ頃
こ ろ

に品種改良
ひ ん し ゅ か い り ょ う

されたことに由来
ゆ ら い

して

いるそうです。

ごぼうの

かみかみ

さけとたまごのごはん

（さけ・たまご・

こまつな）

あさりの

みそしる

すいかは 90％いじょう

すいぶん

こだまスイカ

すいかは

みずの

かわり！



かわり！


