
　給食室
き ゅ う し ょ く し つ

からのお手紙
て が み

【メロンがおいしい季節
き せ つ

です】

　今日
き ょ う

のメロンはアンデスメロンです。「アン

デスメロン」という名前
な ま え

ですが、南
みなみ

アメリカ

のアンデス山脈
さ んみ ゃ く

とは関係
か ん け い

ありません。栽培
さ い ば い

しやすいので、はじめは「安心
あ ん し ん

ですメロ

ン」と名前
な ま え

がつけられました。しかし、名前
な ま え

が長
な が

くて覚
お ぼ

えずらいことと、メロンは「芯
し ん

」を

とってたべることから、「アンデスメロン」に

変
か

わったそうです。今日
き ょ う

は茨城
い ば ら き

県
け ん

の果汁
か じ ゅ う

たっぷりなメロンをいただきましょう。

ゆかりごま

ごはん

・スパイシーポテト

・さんしゅのやさいの

ぶたにくまき

こまつなと

だいこんの

みそしる

アンデス

メロン

いばらきけん

アンデスメロン




