
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ６ 年 ４ 月 ８ 日    

江戸川区立下鎌田東小学校 

校  長   山本 浩一 

養護教諭    

下鎌田
しもかまた

東
ひがし

小
しょう

学
がっ

校
こう

の２～６年
ねん

生
せい

のみなさん、進級
しんきゅう

おめでとうござい

ます！そして１年生
ねんせい

のみなさん、入学
にゅうがく

おめでとうございます！ 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

(保健室
ほ け んし つ

の先生
せんせい

)の富
とみ

澤
ざわ

萌
もえ

香
か

です。このほけんだよりは、

下鎌田
しもかまた

東
ひがし

小
しょう

学
がっ

校
こう

のみなさんと、保
ほ

護
ご

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

に向
む

けて書
か

いています。 

１年間
ねんかん

、健康的
けんこうてき

に過
す

ごせるよう、一緒
いっしょ

にがんばりましょう。 

内科
な い か

 

坂井
さ か い

 武士
た け し

 先生
せんせい

 

🏥ぶんぶんこどもクリニック 

歯科
し か

 

天
あま

﨑
さき

 光
みつ

宏
ひろ

 先生
せんせい

 

🏥あまさき歯科
し か

 

眼科
が ん か

 

安田
や す だ

 尚美
な お み

 先生
せんせい

 

🏥安田
や す だ

医院
い い ん

 

下鎌田
し も かま た

東
ひがし

小
しょう

のみなさんを

見守
み ま も

ってくれているお医者
い し ゃ

さんです。健康
けんこう

診断
しんだん

などで

お世話
せ わ

になります。 

耳鼻科
じ び か

 

浅井
あ さ い

 俊
しゅん

治
じ

 先生
せんせい

 

🏥浅井
あ さ い

耳鼻
じ び

咽喉科
い ん こう か

医院
い い ん

 

薬剤師
や く ざい し

 

髙
たか

橋
はし

 渉
わたる

 先生
せんせい

 

しょち きゅう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

の様子
よ う す

を知
し

りましょう 

 

計測
けいそく

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 

歯科
し か

健
けん

診
しん

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

健康
けんこう

診断
しんだん

のメリット 

①自分
じ ぶ ん

の体
からだ

の様子
よ う す

や成長
せいちょう

のしかたがわかる。 

②病気
び ょ う き

の早期
そ う き

発見
は っ け ん

・早期
そ う き

治療
ち り ょ う

につながる。 

③健康
け ん こ う

や自分
じ ぶ ん

の体
からだ

への関心
か ん し ん

が高
た か

まる。 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始まり
はじ    

ます 

４月１０日～１６日 ４月１０日～１６日 ４月１０～１６日 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

４月１５日 

内科
な い か

健
けん

診
しん

・運動器
うんどうき

健
けん

診
しん

 

 

４月２５日 

眼科
が ん か

健
けん

診
しん

 耳鼻
じ び

科
か

健
けん

診
しん

 

４月２２日 ５月８日・１５日 ５月１３日 

※保健
ほ け ん

資料
し り ょ う

・結核
け っか く

検診
けんしん

問診
もんしん

調査票
ちょうさひょう

・運動器
う ん ど う き

検診
けんしん

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

・心
しん

臓
ぞ う

検
けん

診
しん

問
もん

診
しん

票
ひょう

(１年
ねん

生
せい

のみ)は４月
がつ

１１日
にち

(木
も く

)提出
ていしゅつ

〆
しめ

切
き り

です。 


