
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年４月 6 日    

江戸川区立下鎌田東小学校 

校 長 山本 浩一 

養護教諭  

下鎌田東
しもかまたひがし

小学校
しょうがっこう

の２～６年
ねん

生
せい

のみなさん、進級
しんきゅう

おめでとうございま

す！そして１年
ねん

生
せい

のみなさん、入学
にゅうがく

おめでとうございます！ 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

(保健室
ほけんしつ

の先生
せんせい

)の     です。このほけんだよりは、

下鎌田東
しもかまたひがし

小学校
しょうがっこう

のみなさんと、保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

に向
む

けて書
か

いています。 

１年
ねん

間
かん

、健
けん

康
こう

的
てき

に過
す

ごせるよう一
いっ

緒
しょ

に取
と

り組
く

みましょう。 

内科
な い か

 

坂井
さ か い

 武士
た け し

 先生
せんせい

 

🏥ぶんぶんこどもクリニック 

歯科
し か

 

天
あま

﨑
さき

 光
みつ

宏
ひろ

 先生
せんせい

 

🏥あまさき歯科
し か

 

眼科
が ん か

 

安田
や す だ

 尚美
な お み

 先生
せんせい

 

🏥安田
や す だ

医院
い い ん

 

下鎌田
しもかまた

東
ひがし

小
しょう

のみなさんを

見守
み ま も

ってくれているお医者
い し ゃ

さんです。健康
けんこう

診断
しんだん

などで

お世話
せ わ

になります。 

耳鼻科
じ び か

 

浅井
あ さ い

 俊
しゅん

治
じ

 先生
せんせい

 

🏥浅井
あ さ い

耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

医院
い い ん

 

薬剤師
やくざいし

 

野村
の む ら

 裕美
ひ ろ み

 先生
せんせい

 

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

計測
けいそく

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

） 

4月 8日(水)～14日(火) 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

4月 8日(水)～14日(火) 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

4 月 8日(水)～14日(火) 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

4月 20日(月) 

内科
な い か

・運動器
うんどうき

・結核
けっかく

検
けん

診
しん

 

 

4月 23日(木) 

耳鼻科
じ び か

検
けん

診
しん

 

5月 11日(月) 

歯科
し か

検
けん

診
しん

 

5月 13日(水)・20日(水) 

眼科
が ん か

検
けん

診
しん

 

4月 27日(月) 

※保健
ほ け ん

資料
しりょう

・結核
けっかく

検診
けんしん

問診
もんしん

調査票
ちょうさひょう

・運動器
うんどうき

検診
けんしん

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

・(心臓
しんぞう

検診
けんしん

問診票
もんしんひょう

 １年
ねん

生
せい

のみ) 

・色覚
しきかく

検査
け ん さ

申込書
もうしこみしょ

（１・４年生
ねんせい

のみ）は４月
がつ

9日
か

(木
もく

)提
てい

出
しゅつ

〆
しめ

切
きり

です。 


